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В Барнауле продолжается благоустройство сразу трех общественных территорий 
по нацпроекту «Инфраструктура для жизни»

Парк «Юбилейный», 
как и другие зеленые зоны 
Барнаула, стал настоящим местом 
притяжения горожан. Более 700 
деревьев запланировано высадить 
здесь нынешней осенью.
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ПОГОДА
ПЯТНИЦА, 26 сентября СУББОТА, 27 сентября ВОСКРЕСЕНЬЕ, 28 сентября

Восход - 7.21 Восход - 7.23 Восход - 7.24

Заход - 19.17 Заход - 19.14 Заход - 19.11

+24 +26 745 мм рт.ст. +21 +23 744 мм рт.ст. +17 +19 746 мм рт.ст.
4 м/с  Ю 3 м/с  Ю 3 м/с  Ю

+12 +15 Влажность 61% +11 +13 Влажность 63% +7 +9 Влажность 68%

Фо
то

 Ан
др

ея
 Ч
УР

ИЛ
ОВ

А

Фото с сайта barnaul.org

Ровные дорожки
В Барнауле продолжается благоустройство общественных пространств 
по нацпроекту «Инфраструктура для жизни»

КСТАТИ

Барнаульский проект «Благоустрой-
ство территории парка «Юбилейный» 
в этом году стал победителем краево-
го конкурса «Лучший реализованный 
проект благоустройства общественной 
территории». Министерство строи-
тельства и жилищно-коммунального 
хозяйства Алтайского края отметило 
благоустройство барнаульского парка 
в номинации «Город». 

Светлана ЕРМОШИНА

Музейный фонд «ВБ»

Обладатель девяти знаков отличия 
«Золотой фонд прессы» России.

в межрегиональном конкурсе 
журналистского мастерства – 2017

I место
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Коллаж Юлии Бураковой.

В рамках реализации нац-
проекта «Инфраструктура 
для жизни» в Барнауле про-
должается благоустройство 
общественных пространств. 
Работы ведутся на несколь-
ких объектах: в нынешнем 
году это три общественные 
территории.

На территории зеленой 
зоны в границах улиц Ленин-
градская, Энтузиастов, Антона 
Петрова (парк имени В.И. Ле-
нина) рабочие подрядной ор-
ганизации завершают работы 
по формированию пешеход-
но-тропиночной сети. Здесь 
уже обустроили дорожки с 
плиточным и асфальтовым 
покрытием, уложили специ-
альное резиновое покрытие 
на территории будущих спор-
тивных и игровых площадок. 
Подрядчик продолжает работу 
по обустройству площадок 
для отдыха с покрытием из 
террасной доски: всего в этом 
году запланировано уложить 
более 300 квадратных метров. 
Также в этой зеленой зоне 
начались работы по посеву 
газона, планируется засеять 
более 6,2 тыс. кв. м. Кроме 
того, осенью здесь высадят 
более 2,5 тыс. деревьев: со-
сны, ели, лиственницы, пи-
рамидальные тополя, березы, 
липы, ивы.
В настоящее время на тер-

ритории парка имени В.И. 
Ленина продолжается монтаж 
системы освещения и видео-
наблюдения, уже проложили 
кабель и установили опоры. 

Уже сегодня по новым дорожкам прогуливаются барнаульцы.

Специалисты монтируют све-
тильники и щиты.
Продолжаются работы на 

территории за ТЦ «Европа» 
на ул. Шумакова, 9. В дан-
ный момент они затрагивают 
лишь ту часть, которая нахо-
дится ближе к ул. Шумакова. 
Здесь подрядная организация 
завершает формирование пе-
шеходных дорожек, укладку 
плиточного покрытия и уста-
новку поребриков. Продол-
жается монтаж освещения 
вдоль дорожек: специалисты 
устанавливают опоры и ве-

дут подготовку к монтажу 
светильников. Также здесь 
ведутся подготовительные 
работы к озеленению. На 
этой территории в текущем 
году планируют посадить 190 
деревьев и более 2,5 тыс. ку-
старников, посеять газон. 
Всего в рамках нацпроекта 

в текущем году в Барнауле 
благоустраивают три обще-
ственные территории. Поми-
мо парка имени В.И. Ленина 
и территории за ТЦ «Европа» 
это также парк «Юбилейный». 
Работы в нем в этом году свя-

заны с озеленением: это снос 
аварийных и сухостойных 
деревьев, посадка новых са-
женцев – более 700 деревь-
ев запланировано высадить 
здесь нынешней осенью. Это 
финальный этап благоустрой-
ства парка «Юбилейный». 
На благоустройство трех 

указанных объектов из бюд-
жетов различного уровня 
направлено более 200 млн 
руб. Работы планируется за-
вершить к середине ноября.
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ВО ВТОРНИК

Прямая 
линия «ВБ»
Тема прямого провода – 

готовность объектов инже-
нерной инфраструктуры к 
прохождению отопитель-
ного сезона 2025–2026 гг.

30 сентября прямую ли-
нию проведет председатель 
комитета по энергоресур-
сам и газификации г. Бар-
наула Андрей Крюков. Ан-
дрей Викторович ответит 
на вопросы барнаульцев по 
телефону 37-18-60 с 16.00 
до 17.00. 

В СУББОТУ

Все 
на ярмарку!

27 сентября в Барнауле 
пройдут продовольствен-
ные ярмарки выходного 
дня. 
Торговые площадки будут 

организованы в каждом рай-
оне города. На ярмарках по-
купатели смогут приобрести 
картофель, морковь, свеклу, 
лук, тыкву, перец, а также 
другие продовольственные 
товары: мясо птицы, свини-
ну и говядину, колбасные, 
мясные, рыбные делика-
тесы; растительное масло, 
кондитерские, хлебобулоч-
ные изделия, фрукты, сажен-
цы и т.д. 
Адреса ярмарочных пло-

щадок: Железнодорожный 
район – пр. Ленина, 71; 
Индустриальный район – 
ул. Энтузиастов, 12в (парк 
спорта Алексея Смертина); 
Ленинский район – пл. На-
родная; Октябрьский район – 
ул. Германа Титова, 9 (сквер 
имени Германа Титова); Цен-
тральный район – пр. Крас-
ноармейский, 64 (парковка у 
ТЦ «Майский»); ул. Чайков-
ского, 21а. Время проведения 
ярмарок – с 10.00 до 14.00.

БЛАГОУСТРОЙСТВО 

Сирень 
для сквера
В Ленинском районе вы-

саживают кустарник.
На прошлой неделе в 

сквере на ул. Гущина, 171, 
специалисты МБУ «Благо-
устройство и озеленение» 
выполнили работы по высад-
ке зеленых насаждений: 200 
кустов сирени, 120 зеленых 
пузыреплодников и анало-
гичное количество красных 
пузыреплодников. В даль-
нейшем здесь планируют 
высадить еще 170 кустов 
сирени.
Кустарник высаживают 

в заранее подготовленные 
посадочные места с плодо-
родным грунтом и дренаж-
ным слоем, который защи-
щает корни от гниения и 
обеспечивает необходимую 
вентиляцию. Отметим, что 
осенняя высадка саженцев 
в Ленинском районе, как и 
в других районах Барнаула, 
будет продолжена.

Елена КОРНЕВА.

На этой неделе комис-
сия посетила детский сад 
№ 174. В ее состав входят 
специалисты городского 
комитета по образованию, 
представители надзорных 
органов, депутатского кор-
пуса Барнаульской город-
ской Думы, общественных 
объединений и родители.

Заведующая детским садом 
№ 174 Евгения Чернакова рас-
сказала о режиме дня и мерах 
безопасности в учреждении. 
В частности, о наличии ох-
раны, тревожных кнопок, 
системы видеонаблюдения, 
пожарной сигнализации.

– Безопасности мы уделяем 
особое внимание, – отметила 
Евгения Чернакова. – Органи-
зован контрольно-пропуск-
ной режим. На территорию 
можно попасть через звонок 
в домофон, у некоторых роди-
телей есть ключи, у осталь-
ных проверяем документы 
и записываем в журнал. 
В дневное время за порядком 
следит охранник, а вечером и 
ночью – сторожа. Учреждение 
оснащено тревожными кноп-
ками, все работают. В детском 
саду восемь групп, их средняя 
наполняемость 20-22 ребенка. 
Всего 169 воспитанников.
По словам Евгении Алек-

сандровны, в детском саду 

организовано четырехразо-
вое питание. Оно сбаланси-
ровано и включает полезные 
продукты в соответствии с 
требованиями санитарного 
законодательства. Питание 
малышей контролируют сразу 
несколько комиссий, которые 
следят за свежестью продук-
тов и их содержанием. Так, 
в этот день на обед у ребят 
был свекольный суп, мясная 
котлета, рис с тушеными ово-
щами и томатным соусом. 
Кроме того, рацион включал в 
себя хлеб, отварную морковь 
и компот из сухофруктов с 
витамином С.
В образовательном учреж-

дении значительное внима-
ние уделяется развитию у 
детей культурных и патри-
отических ценностей. Про-
странство организовано с уче-
том образовательных задач: 
созданы специальные раз-
вивающие зоны. Творческая 
атмосфера поддерживается 
благодаря осенним подел-
кам, украшающим шкафчики 
воспитанников. В музейной 
экспозиции представлена 
уникальная коллекция кукол 
в традиционных народных 
костюмах. Дополняют экспо-
зицию предметы быта. 
На кабинках воспитан-

ников красуются фото ма-
лышей в рамках-ромашках. 
На лепестки прикрепляют 
наклейки за успехи, которые 

мотивируют к новым сверше-
ниям. Все группы оснащены 
рециркуляторами, регулярно 
проводится проветривание 
и, согласно графику, дезин-
фекция. 

– Активно взаимодейству-
ем с заведующей учрежде-
нием, помогаем и отклика-
емся на просьбы. Детскому 
саду в этом году исполня-
ется 50 лет, но мы сегодня 
еще раз убедились, что он 
находится практически в 
идеальном состоянии, чув-
ствуется хозяйская рука и 
профессиональный подход, – 
отметил депутат БГД Сергей 
Струченко. – В этом году об-
новили часть асфальта на 
территории. Также в планы 
входит обновление детских 
площадок. Договорились с 
заведующим, что обязательно 
будем прорабатывать вопрос 
участия учреждения в про-
грамме инициативного бюд-
жетирования. В ней послед-
ние годы активно участвуют 
муниципальные бюджетные 
организации. В целом в дет-
ском саду хорошие условия, 
видно, что дети веселые и 
довольные, кушают с аппети-
том. Кроме того, мы оценили, 
что здесь ведется большая 
работа, связанная с воспита-
нием в области культуры и 
традиционными ценностями. 
Родители детским садом 

тоже довольны. Член комис-

сии общественного контроля 
Марина Ежкина постоянно 
принимает участие в жизни 
учреждения.

– У меня раньше здесь вос-
питывались два ребенка, один 
выпустился. Несмотря на то, 
что детскому саду много лет, 
он процветает, – комменти-
рует Марина Анатольевна. – 
Родители вместе с руководи-
телем учреждения постоянно 
генерируют идеи, вместе их 
реализуем. Педагоги детско-
го сада и родители тесно со-
трудничают, организовывают 
совместные мероприятия. 
По питанию нареканий нет, 
всегда все свежее. Родите-
лей особенно волнует этот 
вопрос, и здесь с этим все в 
порядке. 
В детском саду комфор-

тно и сотрудникам. Во время 
проверки воспитатель Ирина 
Ануфриева проводила урок с 
малышами, они с интересом 
ее слушали и отвечали на 
вопросы. Ирина Андреевна 
поделилась, что любит ра-
ботать с детьми:

– Иду на работу, как на 
праздник. В преддверии Дня 
воспитателя желаю коллегам 
в первую очередь здоровья, 
творческих успехов, вдохнове-
ния и высокой оценки труда.
Комиссия завершила свою 

работу с положительными 
выводами о деятельности 
детского сада. 

Анна КАРПОВА

Общественная комиссия провела комплексную проверку 
барнаульского детского сада № 174

Детям нравится
В ходе экскурсии общественной комиссии продемонстрировали образовательные возможности детского сада. Фото Андрея ЧУРИЛОВА
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ГОРОД И ГОРОЖАНЕ

Неделя в лицах и фактах:

В Барнауле проходят профориента-
ционные экскурсии для школьников.
Учащиеся 10 класса гимназии № 42 

посетили завод АТИ – одно из значимых 
промышленных предприятий города. По-
сещение организовано в рамках развития 
интереса молодежи к рабочим профессиям 
и инженерии. Для ребят провели экскурсию 
по цехам.

10-летний юбилей отметил Крае-
вой центр общественного здоровья и 
медицинской профилактики.

В своей деятельности центр использует 
самые передовые технологии и иннова-
ционные методы. Является флагманом 
многих федеральных проектов, в том 
числе «Здоровые города, районы и по-
селки», на условиях межведомственно-
го взаимодействия успешно реализует 
программы «Укрепление здоровья на 
рабочем месте» и «Здоровое сердце ре-
бенка», активно пропагандирует тренды 
здорового долголетия, в т.ч. через работу 
клуба «Серебряный возраст», занимается 
обследованием участников СВО и членов 
их семей.

Алексей Смертин пробежал марафон 
с человеком в инвалидной коляске.
В столице состоялся Московский ма-

рафон. Участники, среди которых быв-
ший капитан сборной России по футбо-
лу Алексей Смертин, преодолели более 
42 километров. Наш земляк бежал дистан-
цию не один – он вез инвалидную коляску 
с подопечным благотворительного фонда 
«Больше, чем можешь». «Это способ дать 
человеку почувствовать: ограничения 
есть, но они не определяют твою жизнь. 
Коляска не замедляет – она придает ско-
рость, в первую очередь душе. Самый 
быстрый бег тот, который делаешь не 
ради себя», – поделился Алексей в своем 
телеграм-канале.

19 сентября 20 сентября 21 сентября
«Вечерний Барнаул» рассказывает 

о значимых событиях минувшей не-
дели и личностях, благодаря которым 
краевая столица прозвучала в новост-
ных лентах. 

Более 4 тыс. деревьев 
высадят в этом году 

на территории Барнаула.

Строгий отбор
Барнаульский педагог вошла в число экспертов 
престижного конкурса наставников

СПРАВКА ВБ

Конкурс «Быть, а не казаться» про-
водится по поручению Президента 
Российской Федерации Роспатриотцен-
тром Росмолодежи второй год подряд в 
рамках нацпроекта «Молодежь и дети».

Елена КОРНЕВА
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Светлана ЕРМОШИНА

Советник директора по 
воспитанию барнаульско-
го лицея № 73 Наталья 
Смарыгина вошла в пул 
экспертов финала Всерос-
сийского конкурса настав-
ников в сфере патриотиче-
ского воспитания «Быть, 
а не казаться».

курса наставников «Быть, а 
не казаться» в номинации 
«Наставник-профессионал». 
Поэтому во второй сезон кон-
курса она была приглашена 
в качестве эксперта, чтобы 
оценивать проекты коллег 
и делиться с ними опытом.
Финал профессиональ-

ного состязания пройдет в 
Казани с 11 по 18 октября. 

В нем примут участие луч-
шие наставники в сфере граж-
данского и патриотического 
воспитания молодежи, ко-
торые этим летом прошли 
очный отбор.
Конкурс проходит по мно-

жеству номинаций, среди 
них – «Начинающий настав-
ник», «Опытный наставник», 
«Наставник на службе», «СВОй 

Наталья Смарыгина на конкурсе «Быть, а не казаться» во второй раз: в прошлом году она была участницей, а теперь эксперт.

Отбор был строгим: в экс-
пертное сообщество финала 
приглашали только самых 
сильных и авторитетных 
специалистов из всех фе-
деральных округов России. 
И наш педагог оказалась в 
их числе.
В прошлом году Наталья 

Смарыгина стала победи-
телем Всероссийского кон-

наставник», «Наставник-ли-
дер». Четыре полуфинала 
прошли в разных уголках 
страны. Наталья Смарыгина 
присутствовала на полуфи-
нале в Чебоксарах, который 
объединил участников По-
волжья и Урала. Участники 
полуфинала разрабатывали 
методики наставничества, 
свежие концепции и сме-
лые решения. Кроме того, 
для них провели обширную 
программу с познаватель-
ными встречами, беседами – 
например, Герой России, ка-
валер пяти орденов Мужества 
Артём Чумаров рассказал о 
патриотизме и наставниках 
в его жизни, а директор Ро-
спатриотцентра Росмолодёжи 
Елена Беликова – о том, как 
превратить свой жизнен-
ный опыт в воспитательный 
ресурс.
В этом году в сопровожде-

нии конкурса участвуют 74 
эксперта. Они проводили 
круговые собеседования с 
конкурсантами и оценивали 
выполнение практических 
задач патриотического воспи-
тания. В каждой номинации 
выбрали до 90 финалистов. 
Таким образом, в октябре 
Казань соберет 400 лучших 
наставников страны. В фи-
нале их ждет углубленная 
образовательная программа, 
прикладные мастер-классы от 
топ-экспертов и вдохновля-
ющие встречи с известными 
личностями, а также реаль-
ная возможность внедрить и 
тиражировать свои лучшие 
практики на региональном 
и федеральном уровнях.
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ГОРОД И ГОРОЖАНЕ

хроника городской жизни
Необычный урок прошел для уче-

ников гимназии № 45.
Ординатор АГМУ Дарья Городецкая 

рассказала школьникам о преимуще-
ствах поступления в вуз, подчеркнув 
значимость осознанного подхода к вы-
бору будущей профессии. Особое вни-
мание уделила специальностям врача 
и среднего медицинского работника, что 
вызвало живой отклик у старшеклассни-
ков, заинтересованных в медицинском 
образовании.

В центре Барнаула прошли мас-
штабные пожарно-тактические учения.
По легенде, в 24-этажном доме на 

проспекте Красноармейском произошло 
короткое замыкание в квартире на 22-м 
этаже. Это одно из самых высоких зданий 
в краевой столице, известное как «Ана-
стасия». Дополнительная сложность для 
организаторов и участников тренировки – 
необычная планировка жилого объекта. 
Но и с этой задачей спасатели успешно 
справились. 

В Центральном районе прошли две 
масштабные экологические акции.

60 мешков мусора собрали на терри-
тории барнаульского ленточного бора. 
На участке работали представители во-
лонтерского добровольческого отряда 
«Чистый край Алтай». Еще одна акция 
прошла вдоль берега реки Пивоварки. 
Приводили в порядок территорию акти-
висты «Центра чистой природы 12-15». 
В ходе очистки собрано порядка 50 меш-
ков мусора.

На базе загородного оздоровитель-
ного лагеря «Дружных» состоялся еже-
годный городской туристский слет.
В нем приняли участие около 200 уча-

щихся из 17 школ Барнаула. В первый 
день команды представили домашние 
заготовки на конкурсе плакатов. Навыки по 
ориентированию на местности пришлось 
применить при прохождении «Туристской 
эстафеты». Во второй день участников ждал 
конкурс, где нужно было завязать более 
десяти туристских узлов. 

22 сентября 23 сентября 24 сентября 25 сентября

Фото Екатерины ДОЦЕНКО

Новой аппаратурой для 
выхаживания новорожден-
ных пополнилось отделе-
ние Алтайского краевого 
клинического центра охра-
ны материнства и детства. 
Современное диагности-
ческое и реанимационное 
оборудование способствует 
быстрой постановке диа-
гноза и скорейшему вос-
становлению маленьких 
пациентов.

Отделение реанимации 
интенсивной терапии ново-
рожденных детей № 2 Алтай-
ского краевого клинического 
центра охраны материнства 
и детства – уникальное для 
региона. Сюда поступают 
малыши в возрасте до трех 
месяцев, заболевшие уже 
после выписки из роддома, 
которым требуется реанима-
ция и интенсивная терапия. 
Один из таких крошечных 
пациентов сейчас лежит в 
специальном кювезе – вы-
хаживающей колыбельке, 
накрытой специальным по-
глощающим звук чехлом. 
Дышать маленькому паци-
енту помогает новое уни-
кальное оборудование.

– Это аппарат ингаляции 
оксидом азота. Он незаме-
ним в выхаживании детей с 
серьезными сердечно-легоч-
ными проблемами. Разрабо-
тан и произведен Росатомом. 
Раньше в Алтайском крае не 
было такой техники, теперь 
она есть и нам помогает, – 

Екатерина ДОЦЕНКО

Важен, как воздух
На вооружение врачей-неонатологов поступило новое 
высокотехнологичное оборудование

Новое оборудование помогает врачам быстрее добиваться выздоровления 
реанимационных пациентов.

В 2025 году в Алтайский 
краевой клинический 
центр охраны 
материнства и детства 
и Краевой клинический 
перинатальный центр 
«ДАР» в рамках 
нацпроекта «Семья» 
регионального проекта 
«Охрана материнства и 
детства» поступит 131 
единица медицинского 
оборудования. На эти 
цели из федерального 
бюджета выделено свыше 
350 млн руб.

с гордостью показывает но-
винку главный неонатолог 
региона Олег Зуйков. – Обо-
рудование замечательное. 
Когда два дня назад малыш 
только поступил в отделе-
ние, у него потребность в 
кислороде составляла 80%, 
сейчас, спустя двое суток, 
этот показатель сократил-
ся в два раза. Если бы мы 
восстанавливали ребенка 
по классической схеме – ме-
дикаментозно – это могло 

бы занять до двух недель. 
Соответственно, срок госпи-
тализации сокращается, и 
наши пациенты теперь вы-
здоравливают во много раз 
быстрее и избегают сопут-
ствующих осложнений.
Аппарат оснащен совре-

менными мониторами сле-
жения и, что немаловажно, 
центральной станцией сле-
жения, благодаря которой 
исчерпывающая информация 
от всех реанимационных 

пациентов стекается на один 
пост. И врачи могут видеть 
состояние ребенка, не трево-
жа его и не заходя в каждую 
палату.
Это не единственная но-

винка. В числе нового обо-
рудования – современный 
аппарат искусственной вен-
тиляции легких, инкубаторы 
для выхаживания новоро-
жденных детей, плазменный 
стерилизатор бутылочек для 
кормления.

Два цифровых рентге-
нологических аппарата по-
зволяют видеть результаты 
рентгенологических иссле-
дований в легких и брюшной 
полости непосредственно у 
постели больного. Причем, 
к радости врачей, данные в 
режиме реального времени 
выводятся на монитор – это 
очень важно, поскольку в 
детской реанимации дорога 
каждая секунда. 
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Создать неповторимое
Барнаульский дизайнер ощущает поддержку локальных брендов от государства

Локальные бренды одеж-
ды все громче заявляют о 
себе на уровне города, ре-
гиона и за его пределами. 
У каждого производителя 
одежды Барнаула вырабо-
тался свой подход в развитии 
бизнеса, и он значительно 
отличается от масс-маркета, 
где во главе угла стоит кон-
вейер. Прямо сейчас дизай-
нер одежды Елена Воронко-
ва и обувщик Тагир Тагиров 
разрабатывают совместную 
коллекцию шуб из экомеха 
и обуви к ним. 

Лучший портной-любитель
Елена Воронкова создает 

одежду прет-а-порте, отдавая 
предпочтение натуральным 
тканям, камням и народным 
мотивам. Под своим брендом 
она отшивает корсеты, клас-
сические костюмы, рубашки. 
Еще выпускает штучные три-
котажные изделия ручной и 
машинной вязки – свитера 
оригинальных форм, карди-
ганы, платья. 

– С детства я увлекалась 
творчеством, в шесть лет рас-
кроила свою первую юбку для 
ламбады из маминой ткани, 
она профессионально шьет и 
вяжет, – вспоминает Елена. – 
Очень мне это нравилось, 
даже удивительно, почему 

я пошла учиться на эконо-
миста. Где я только ни ра-
ботала – даже в пожарной 
части. Мой муж – спортсмен 
международного класса, мы с 
ним много ездили по России.
В 2014 году ей вновь за-

хотелось творчества. Елена 
тогда жила в Нижнем Новго-
роде, где прошла обучение по 
созданию базовой одежды в 
местной школе модельеров. 
В тот же год подала заявку на 
участие в конкурсе модельера 
Вячеслава Зайцева. 

– Я одержала победу как 
портной-любитель. Тогда по-
верила в себя, в свои силы 
и в то, что могу создавать 
красивую и уникальную оде-
жду, раз мэтр дал мне такую 
высокую оценку, – говорит 
Елена. 

Детали важны
Девиз ее бренда: «Из обыч-

ного – в неповторимое». Для 
дизайнера крайне важны де-
тали. Даже самые простые 
с виду изделия украшены 
аппликациями, ручной вы-
шивкой, расшиты полудра-
гоценными камнями.

– У меня есть серия вяза-
ных трикотажных пуловеров 
«Корни». Один такой я сделала 
для себя и украсила его ци-
трином. Считается, что этот 
камень помогает наполниться 
внутренней энергией. Поэто-

му когда мне нужны новые 
идеи, я надеваю именно его, – 
делится Елена. – Кстати, о 
своей одежде говорю так: 
она с тонкими настройками. 
С одной стороны, потому что 
я много отшиваю под заказ, то 
есть идеально подгоняю по 
фигуре клиента, а с другой – 
могу подобрать какой-то ин-
дивидуальный элемент, ко-
торый поможет проявляться 
ему еще ярче.
Сейчас у Елены целая 

команда мастеров, которые 
помогают отшивать, вязать и 
в целом воплощать ее идеи 
в жизнь. Коллекции дизай-
нера участвуют в модных 
показах, находят своих вла-
дельцев. По ее мнению, ощу-
щается большая поддержка 
локальных брендов со сто-
роны государства, что спо-
собствует их развитию и про-
движению.

– Несколько лет назад, в 
год моего переезда в Барнаул, 
я познакомилась здесь с цен-
тром «Мой бизнес», прошла 
обучение для предприни-
мателей, успешно защити-
ла свой проект – коллекцию 
одежды в стиле family look, – 
рассказывает Елена. – С тех 
пор наша дружба с центром 
и его специалистами про-
должается, я постоянно уча-
ствую в разных программах, 
ярмарках. 

Успешная коллаборация 
Участие в выставках, мод-

ных показах и образователь-
ных мероприятиях расширя-
ют не только клиентскую базу, 
но и круг деловых контактов. 
Следующий шаг в развитии 
она видит в коллаборации 
с другими брендами. Так, 
сейчас она вместе с Тагиром 
Тагировым, обувных дел ма-
стером, основателем брен-
да BOOTUN, разрабатывает 
уютную коллекцию шуб из 
экомеха и теплых ботинок. 
Посредством использования 
одинаковых материалов обувь 
и верхняя одежда идеально 
сочетаются друг с другом.

– Сейчас наблюдается тренд 
на экологичность. И то, что 
модницы чаще стали выбирать 
искусственные шубки, тому 
подтверждение, – рассуждает 
предпринимательница. 
Елена и Тагир схожи в под-

ходах к работе в том, что для 
обоих крайне важно идеально 
«посадить» свои изделия на 
клиента, опираясь на инди-
видуальные мерки.

– Я мастер в третьем поко-
лении, и можно сказать, что 
создание обуви у меня в крови. 
Занимаюсь этим уже 15 лет. 
В изделиях использую пре-
имущественно натуральную 
премиальную кожу, ткани. 
Отшиваю  обувь в основном 
в стиле кэжуал. Сотрудничаю с 

барнаульским производителем 
ортопедических стелек, – го-
ворит Тагир. – Кстати, теплая 
коллекция у нас не единствен-
ная. К весне планирую создать 
еще мужские модели ботинок. 
А на прошедшей в Барнауле 
ярмарке малых производств 
«А, это алтайское?!» мы вы-
ступали на площадке «Рус-
ский код» с коллекцией легкой 
летней обуви из натуральных 
тканей, украшенной вышиты-
ми народными узорами. 
Тагир тоже регулярно 

участвует в различных об-
разовательных программах, 
организованных для пред-
принимателей Алтайского 
края в центре «Мой бизнес». 
Кстати, они там бесплатны. 
Такая возможность для разви-
тия предоставляется в рамках 
национального проекта «Эф-
фективная и конкурентная 
экономика». 

Свое сотрудничество масте-
ра не намерены прекращать. 

– Недавно у меня возникла 
идея наладить сотрудничество 
с Барнаульским меланжевым 
комбинатом. В таком случае не 
придется думать о логистике, 
а качество производимых там 
материалов точно не уступа-
ет тем, что мы заказываем у 
иностранных производите-
лей, – говорит Елена. – Можно 
отшить, к примеру, куртки и 
ботинки из плащевой ткани. 

Светлана МОЛОКАНОВА

Тагир Тагиров 
отмечает, что для 
успеха в бизнесе 

необходимо 
масштабироваться. 

В этом как 
раз помогают 

коллаборации. 
В будущем 

он мечтает открыть 
школу для обучения 
нового поколения 
обувных мастеров, 

так как в этой сфере 
наблюдается дефицит 
квалифицированных 

специалистов.

Тагир Тагиров и Елена Воронкова уже отшили первые шубы и ботинки для новой коллекции. Фото Светланы МОЛОКАНОВОЙ
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Фото пресс-службы АГАУ

Светлана ЕРМОШИНА

занятие успокаивает, спо-
собствует реабилитации, – 
говорит Иван Куртов. – После 
участия в СВО главное не 
оставаться дома, а больше об-
щаться, адаптироваться в со-
циуме, поэтому я думаю, что 
«Школа фермера» будет для 
меня хорошим фундамен-
том для построения нового 
русла жизни на «гражданке». 
Очень благодарен аграрному 
вузу, Алтайскому филиалу 
Россельхозбанка и фонду 
«Защитники Отечества», что 
нам предоставили возмож-
ность такого обучения. Слова 
нашего президента о помо-
щи бойцам СВО, как видим, 
действуют.
Но главная мечта Ивана – 

создание клуба иппотерапии.
– К сожалению, мой про-

ект по иппотерапии пока не 
был поддержан, – говорит 
участник СВО. – Мечту свою 
не оставляю. Сейчас отучусь, 
будут пчелы – заработаю, и 

В аграрном университе-
те стартовал пятый сезон 
«Школы фермера». Это 
интенсивный курс теоре-
тического и практического 
обучения на базе АГАУ, со-
вместный образовательный 
проект Россельхозбанка и 
Министерства сельского 
хозяйства РФ. Он помогает 
развивать рентабельный 
агробизнес тем, кто уже им 
занимается или же только 
планирует.

Требование времени
Проект «Школа фермера» – 

федеральный, в нем участву-
ют 56 регионов России. Наша 
региональная площадка – 
Алтайский государственный 
аграрный университет – на 
своей базе обучает слуша-
телей из Алтайского края и 
Республики Алтай. В юбилей-
ном наборе их 67 человек, в 
том числе 16 – ветераны СВО 
и члены их семей.
За 2,5 месяца участники 

курса пройдут 150 часов те-
оретических занятий и 100 
часов практики, разработают 
и защитят бизнес-планы, а 
по итогам получат дипломы 
государственного образца.
Для участников пятого 

потока «Школы фермера» на 
выбор предложили две об-
разовательные программы, 
обе особенно актуальны для 
сегодняшнего дня и нашего 
региона. Программу «Орга-
низация высокоэффективной 
пасеки» выбрали 24 слуша-
теля, а 43 участника пошли 
обучаться по программе 
«Оператор наземных средств 
управления беспилотным 
летательным аппаратом», 
открытой впервые. 

– Сегодня агропромыш-
ленный комплекс региона 
требует совершенствования, 
в том числе актуально управ-
лять беспилотными летатель-
ными аппаратами, которые 
предназначены для обработки 
сельхозземель, – поясняет 
врио ректора АГАУ Владимир 
Плешаков. – Что касается пче-
ловодства, это традиционное 
и очень интересное направле-
ние. Наша задача – современ-
ному поколению рассказать о 
нем, чтобы пчеловодство не 
угасало и продолжало пока-
зывать высокорентабельные 
результаты работы. Каждый 
год количество желающих 
обучаться в «Школе ферме-
ра» растет, в этом году нам 
поступило более 100 заявок, 
из которых зачислили 67 че-
ловек. Важным критерием 
отбора стало имеющееся об-
разование.

Бизнес в масштабе
Барнаулец Владислав Ага-

фонов окончил агрономиче-
ский факультет аграрного 

университета, теперь начи-
нает осваивать пчеловодство.

– У меня уже есть неболь-
шая пасека в Первомайском 
районе, перешедшая от отца. 
Хочется ее дальше развивать: 
довести до 80 ульев, предла-
гать услугу «сон на пчелах», 
помимо продажи здорового 
питания на основе пчело-
водческой продукции. Мы 
работаем второй год, клиен-
тов пока мало, но все идет к 
расширению нашего магазина 
и нашего бренда, – расска-
зывает Владислав. – Кроме 
того, я учусь в магистратуре 
в техническом университете, 
пишу диссертацию по иннова-
ционному напитку на основе 
меда и лекарственных трав. 
Защищать бизнес-план по 
этой теме в рамках «Школы 
фермера» буду даже раньше, 
чем диссертацию. Плотная 
занятость не помеха: я уже 
привык в таком темпе рабо-
тать, мне это легко дается.
Лариса Данильченко боль-

ше двух лет работает в зе-
мельной сфере, занимается 
оформлением и проверкой 
участков.

– Созрела для того, чтобы 
открыть свое дело, – говорит 
она. – У нас в Горном Алтае се-
мейная пасека, муж со своим 
отцом уже не первый год ей 
занимаются. Пошла в «Шко-

лу фермера», чтобы понять, 
как нам развернуться более 
эффективно и получать хоро-
ший доход. Планирую сделать 
бизнес-проект, подать заявку 
на грант и масштабировать 
семейное дело.

Карьерный план
Маргарита Ивлева – со-

трудница барнаульской 
компании , выращиваю-
щей гречку, подсолнечник, 
рапс на полях Алейского 
и Топчихинского районов. 
Обучение на проекте Мар-
гарита рассматривает как 
новый профессиональный 
этап, который поможет ей 
больше понимать в сельском 
хозяйстве.

– Наша компания хочет 
запустить агродроны, и я 
пошла в «Школу фермера», 
чтобы научиться новому, – 
сообщает участница проекта. – 
Агродроны – это эффективная 
технология для сельского 
хозяйства, и моя проектная 
работа будет связана как раз 
с этим.
Из Республики Алтай на 

юбилейный набор проекта 
приехал Иван Куртов, вете-
ран СВО, имеющий несколько 
боевых наград. 

– После возвращения из 
зоны СВО решил заниматься 
пчеловодством, так как это 

Опытных и начинающих фермеров научат грамотно вести бизнес в аграрной сфере

Участникам «Школы фермера» рассказали, что их ждет в ходе обучения.

потом построю центр иппо-
терапии для людей с огра-
ниченными возможностями 
здоровья, потому что катание 
на лошадях для них полезно, 
укрепляет мышцы. 
На торжественном откры-

тии своим опытом поделился 
выпускник первого набора 
«Школы фермера» Никита 
Кожанов. Сегодня он предсе-
датель Союза крестьянских 
(фермерских) формирований 
Алтайского края.

– «Школа фермера» может 
дать много ценного широко-
му спектру специалистов – от 
начинающих до профессио-
налов, которые давно ведут 
агробизнес. Возможно, эти 
знания не пригодятся вам 
сразу, но станут тем зерном, 
что проклюнется позже и 
обязательно принесет пло-
ды. Именно это я ощутил на 
своем производстве и своем 
жизненном опыте, – расска-
зал Никита Кожанов. – К тому 
же вы получите общение с 
коллегами. Мы до сих пор 
на связи с одногруппника-
ми из нашего выпуска, де-
лимся общими пережива-
ниями, идеями, стараемся 
помочь друг другу, когда 
это требуется.

Что посеешь

140 участников 
прошли «Школу фермера» 
в Алтайском крае с 2021 года.
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Время побед

В детском центре «Оке-
ан», расположенном во 
Владивостоке, прошло 
масштабное мероприятие 
«Служить России», ориен-
тированное на воспитанни-
ков кадетских учреждений. 
Алтайский край достойно 
представила делегация уча-
щихся Барнаульского кадет-
ского корпуса. Трехнедель-
ная программа объединила 
юных кадетов из более чем 
20 субъектов страны. 

Выступили достойно
Специально для участни-

ков смены специалистами 
Центра военно-спортивной 
подготовки и патриотиче-
ского воспитания молоде-
жи «ВОИН», действующего 
при поддержке Министер-
ства просвещения РФ, была 
подготовлена комплексная 
и увлекательная программа.
Воспитатель Барнаульско-

го кадетского корпуса Ольга 
Гавриленко рассказала, что 
кадеты восьмой раз принима-
ют участие в соревнованиях 
во Владивостоке и каждый 
раз возвращаются с призовым 
местом:

– У ребят было четыре ме-
сяца тренировок, даже летом 
они оттачивали свои умения и 
навыки. Программа «Служить 

России» состоит из восьми 
конкурсов: строевая подготов-
ка, творческая презентация, 
соревнования по плаванию и 
бегу, КСУ, огневая подготовка, 
медицина и исторический 
марафон. В каждом конкурсе 
ребята выступили достойно, 
в итоге заняли третье место. 
К слову, помимо соревнова-
ний, входящих в зачет, были 
и другие мероприятия, напри-
мер, большая игра «Сильная 
Россия», в которой наша ко-
манда заняла первое место. 
Нам есть к чему стремиться, и 
мы готовы вновь участвовать 
в таких соревнованиях.
Одним из ярких событий 

стал проект «Интеллектуаль-
ный штурм», в рамках которого 
юные кадеты продемонстри-
ровали свои знания истории 
Великой Отечественной войны. 
Участникам предстояло пройти 
тестирование, состоящее из 21 
вопроса. 
Особое внимание уделя-

лось технической подготовке: 
ребята выполняли разборку 
и сборку автомата АК-74 на 
время. Кроме того, участни-
ки осваивали навыки ин-
женерного дела, участвуя в 
имитационном разминиро-
вании территории. Важной 
частью программы стала 
отработка умений по оказа-
нию первой медицинской 
помощи.

Проявились творчески
Кадеты продемонстрирова-

ли впечатляющие результаты 
в разнообразных состязаниях 
и культурных мероприятиях. 
Они ярко проявили себя на 
фестивале патриотической 
песни «Россия – моя Родина», 
а также блеснули манерами 
на кадетском балу. Ребята 
вернулись в Барнаул заря-
женные на успех и с массой 
впечатлений. Кадет Даниил 
Румбах рассказал, что подго-
товка началась в мае и до по-
ездки почти не прекращалась: 

– К примеру, в интеллекту-
альном штурме заняли третье 
место. Здесь с помощью теста 
проверялось знание истории 
Великой Отечественной вой-
ны, орденов и медалей, ору-
жия России. 
Кадеты также подгото-

вили отдельный танец для 
визитной карточки. Даниил 
Классен и Роман Светлеков 
поделились, что все старались 
и отлично себя показали. От-
метили, что команда доволь-
на результатом, им чуть-чуть 
не хватило до второго места 
и хочется взять реванш.
Никита Пантилеев в ВДЦ 

«Океан» был командиром от-
деления и тоже упомянул 
«визитку».

– Репетировали ее три ме-
сяца, на нее уходило больше 
всего времени, так как танец 

был непростой. Сложность 
выступления заключалась 
в том, что мы буквально за 
минуту должны успеть пе-
реодеться из одной формы в 
другую, – прокомментировал 
Никита. – К слову, помимо 
основных мероприятий мы 
с ребятами из отряда ходили 
на различные кружки: авто-
вождение, лепка из глины, 
делали 2D- и 3D-анимации. 
Ксения Фаст отметила, что 

одним из самых любимых 
соревновательных меропри-
ятий стала зарница «Сильная 
Россия», которая показала, 
насколько команда готова к 
трудностям и слаженно умеет 
работать:

– Мы проходили препят-
ствия, огневую и инженерную 
подготовку и участвовали в 
тактической медицине, где по-
казали навыки на «поле боя». 
Кадет Анастасия Шиховцо-

ва подробно остановилась на 
соревнованиях по плаванию.

– Они проходили в обще-
командном зачете, каждый 
из выбранных участников 
команды плыл 50 метров 
вольным стилем на время, 
результаты суммировались, 
и это влияло на общекоманд-
ный итог. Мы очень эмоци-
онально поддерживали и 
болели друг за друга, – ска-
зала Анастасия. – Были рады 
возможности познакомиться, 

пообщаться или же просто 
увидеть ребят со всей страны.
Кадеты проанализировали 

свои результаты и поняли, 
на что нужно сделать упор 
в следующем году. 

– Запомнились соревно-
вания по медицине. К сожа-
лению, наша команда в тот 
момент растерялась и пока-
зала не лучший результат, 
заняв лишь 19-е место. Это 
был ценный, хотя и не самый 
приятный урок, – отметил 
Арсений Кениг. – Конечно, 
мы рассчитывали на более 
высокое место, но этот опыт 
явился важным напомина-
нием о том, что к любому 
испытанию нужно подходить 
с максимальной ответствен-
ностью и что к следующему 
сезону необходимо подгото-
виться еще лучше. В целом 
этот период стал для меня 
временем важных побед, по-
лезных уроков и настоящего 
командного духа.

Барнаульские кадеты вошли в число лучших на всероссийских соревнованиях
Анна КАРПОВА

КСТАТИ

В этом году на состязание приехали 
24 команды из разных уголков нашей 
страны. Кадеты Барнаульского кадет-
ского корпуса заняли третье место,  
уступив лишь  ребятам из Москвы 
и Читы.

Наши ребята блистали как на балу, так и на строевой подготовке, историческом марафоне и в других дисциплинах. Фото предоставлены Ольгой ГАВРИЛЕНКО
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Наталья Швецова: 
«Мы наблюдаем потребность 
размещения у нас ребенка 
вместе с мамой, поэтому 
планируем открыть еще 
одно отделение на базе 
домов ребенка. Здесь 
женщины смогут проживать 
в послеродовой период, 
в учреждениях их научат 
ухаживать за малышом, 
окажут необходимую 
поддержку в случае 
нахождения мамы в трудной 
жизненной ситуации, на 
учете в органах опеки и т.д.».

А вечером домой
В барнаульском Доме ребенка работают группы кратковременного пребывания 
для детей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации

Светлана МОЛОКАНОВА

С начала года на базе 
специализированных До-
мов ребенка Барнаула и 
Бийска действуют группы 
кратковременного пребыва-
ния для детей с инвалидно-
стью, из неблагополучных 
семей и других категорий, 
находящихся в социально 
опасном положении. Такая 
работа ведется министер-
ством образования и науки 
Алтайского края в рамках 
всероссийского проекта 
«Вызов», направленного на 
профилактику социального 
сиротства и сохранения ре-
бенка в кровной семье. 

Новое направление
По итогам 2024 года в Ал-

тайском крае значительно 
сократилось количество де-
тей-сирот и детей, оставшихся 
без попечения родителей. Все 
благодаря межведомствен-
ной работе, направленной на 
сохранение прав ребенка вос-
питываться в кровной семье. 

– У нас появился свобод-
ный ресурс и места в специа-
лизированных учреждениях, 
поэтому решили перепро-
филировать дома ребенка и 
открыть на этой базе группы 
кратковременного и дневного 
пребывания для детей, оказав-
шихся в трудной жизненной 
ситуации, воспитывающихся 
в неблагополучных семьях. 
Такая возможность поможет 
родителям выйти из непростой 
ситуации и не допустить си-
ротства ребенка, – рассказывает 
Наталья Швецова, начальник 
отдела охраны прав детства 
министерства образования и 
науки Алтайского края. – Ра-
бота осуществляется в рамках 
специального проекта «Вызов», 
инициированного уполномо-
ченным по правам ребенка 
при Президенте РФ Марией 
Львовой-Беловой. 
Главной проблемой при 

запуске нового направления 
стал страх родителей. Они с 
опаской относятся к учреж-
дениям, предназначенным 
для детей-сирот, боятся того, 
что если они туда обратятся, у 
них заберут ребенка и лишат 
родительских прав. 

– Данная программа, наобо-
рот, направлена на то, чтобы 
этого не произошло, – подчер-
кивает Наталья Швецова. – Си-
туации бывают разные. Семья 
может быть благополучной, 
но оказаться в сложных об-
стоятельствах, или ребенку с 
особенностями здоровья необ-
ходим специализированный 
уход, реабилитация. 

Всегда 
под присмотром

В настоящее время в барна-
ульском Доме ребенка группу 

кратковременного пребывания 
посещают шесть детей. 

– Мы оказываем широкий 
комплекс медицинских, со-
циальных и психолого-педа-
гогических услуг абсолютно 
бесплатно, – говорит главный 

врач Дома ребенка Юлия Чега-
нова. – У нас большой опытный 
коллектив, есть врач-невролог, 
психиатр, педиатр, диетолог, 
массажист. Также ежедневно с 
детьми занимаются психолог, 
логопед, дефектолог. 
К слову, работа в учрежде-

нии ведется не только с ребя-
тами, но и с их родителями. 
Так, специалист по социальной 
работе составляет индивиду-
альный маршрут по выходу 
из трудной жизненной ситу-
ации и далее сопровождает, 
консультирует на протяжении 
всего пути. 
Группа работает ежедневно 

с 8.00 до 20.00 без выходных. 
Есть возможность круглосуточ-
ного размещения – пять дней 
дети находятся в учреждении, 
а на выходные их забирает 
семья. Также рассматривают 
другие варианты в индиви-
дуальном порядке. 

– Это удобно, особенно для 
тех, кто воспитывает ребенка с 
инвалидностью. Мы даем пе-
редышку родителям, ведь они 
должны быть круглосуточно 
рядом со своим особенным 
малышом. Благодаря группе 
они могут решить какие-то 
свои дела, сами посетить врача, 
необходимые государственные 
учреждения, а также напол-

ниться ресурсом и энергией, 
которых в их ситуации нужно 
кратно больше, – рассуждает 
Юлия Чеганова. – У нас дети 
всегда под присмотром, на-
кормлены, заняты полезным 
делом. Для них работает пи-
щеблок, меню подбираем ин-
дивидуально, так как в силу 
особенностей могут быть те 
или иные ограничения в еде. 

Идут вприпрыжку 
За восемь месяцев суще-

ствования группы в Доме 
ребенка готовы поделиться 
первыми положительны-
ми результатами. В феврале 
этого года семья Мазовых 
привела сюда двоих прием-
ных детей – четырехлетнего 
Иосифа и пятилетнюю Наташу, 
у обоих синдром Дауна. 

– Жаль, что раньше не было 
такой возможности, потому что 
это большая поддержка для 
таких семей, как мы, – делится 
Светлана Мазова, приемная 
мама малышей. – Здесь с деть-
ми ежедневно занимаются 
специалисты, врачи всегда 
рядом, не нужно записываться, 
искать талоны, ждать очереди. 
Если раньше дети не говорили, 
то сейчас уже появилось зву-
коподражание, что при таком 
синдроме большой прогресс. 

Также они перестали бояться 
людей, увереннее чувствуют 
себя в обществе. Когда к нам 
приходили гости, раньше они 
прятались, а теперь спокойно 
подходят, обнимают. 
Раньше Мазовы посещали 

обычный садик, но там были 
сложности, так как группы 
большие и воспитатель не мо-
жет много времени уделять 
одному ребенку. Здесь же в 
одной группе не более восьми 
человек. 
Александр Семенов тоже 

рад, что привел в группу своего 
двухлетнего сына.

– Это было непростое ре-
шение, мы переживали, что 
поставят на учет, но по итогу 
даже пожалели, что не сделали 
этого раньше. Дело в том, что у 
моей жены первая группа ин-
валидности и она не может в 
течение дня обеспечить долж-
ное внимание нашему ребенку, 
а я допоздна на работе, – гово-
рит Александр. – Нам нравится, 
что здесь в одном месте сразу 
много специалистов. Если, на-
пример, сынок приболел, то 
его тут же осмотрит педиатр 
и начнет лечение. Ребенок со 
всеми тут подружился – и с 
детьми, и с персоналом, так 
что каждое утро бежит сюда 
буквально вприпрыжку. 

Фото Светланы МОЛОКАНОВОЙВ Доме ребенка в Барнауле оборудована сенсорная комната.
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Фото пресс-службы АлтГТУ

С русского на русский
Барнаульские студенты учат нейросети переводу с жестового языка

Светлана ЕРМОШИНА

Сразу два барнаульских 
студента вышли в финал 
конкурса «Лучшие проекты 
информатизации на Ал-
тае» со своими работами 
по автоматизированному 
переводу с русского же-
стового языка. Социально 
значимую тему молодые 
разработчики решают с 
помощью цифровых тех-
нологий.

В реальном времени
Студентка АлтГТУ Дарья 

Функ разрабатывает иннова-
ционное программное обе-
спечение, способное в ре-
альном времени переводить 
жесты РЖЯ в текст или речь. 
Проект представляет собой 
веб- и десктоп-приложение, 
использующее современные 
технологии машинного об-
учения и компьютерного 
зрения для распознавания 
жестов. Приложение ана-
лизирует видеопоток с ка-
меры, выделяет ключевые 
точки тела, рук и лица, а за-
тем классифицирует жесты 
с использованием гибридной 
нейронной сети.

На тестовом наборе данных 
приложение показало высо-
кую точность и способность 
работать в реальном времени, 
то есть удобство для повсед-
невного использования. Важ-
на и безопасность передачи 
данных: для этого в проекте 

предусмотрено обеспечение 
безопасного обмена данными 
между приложением и ней-
ронной сетью с использовани-
ем протоколов шифрования. 
В отличие от сервисов, 

ориентированных на уни-
версальные жесты, барнауль-
ские разработчики создают 
приложения специально для 
русского жестового языка. 
К слову, под РЖЯ уже созданы 
программные решения, рас-
познающие звучащую речь и 
переводящие ее на жестовый 
язык. Тем не менее разработка 
универсального и точного 
распознавателя РЖЯ остается 
актуальной задачей, требую-
щей адаптации современных 
алгоритмов.

– Разработанная модель 
будет предназначаться для 
распознавания жестового 
языка на основе временных 
последовательностей ключе-
вых точек. Кроме этого, сервис 
сможет обрабатывать пропу-
щенные кадры, учитывать 
динамику жестов. Модель 
способна эффективно работать 
с зашумленными данными и 
вариациями в выполнении 
жестов разными людьми, – из-
ложила Дарья Функ в презен-
тации проекта. – Разработан-
ное программное обеспечение 
является кроссплатформен-
ным и поддерживает работу 
на разных операционных 
системах. При реализации 
десктоп- и веб-версий при-
ложения акцент сделан на 

Данил Голотовский уже строит планы по развитию своего проекта.

простоту. Использован круп-
ный шрифт при переводе, об-
ласть перевода расположена 
в нижней части интерфейса, 
в случае отсутствия жестов 
в кадре в качестве перевода 
стоит прочерк. 

С учетом контекста
Особенность разработки 

Данила Голотовского, студен-
та факультета информацион-
ных технологий АлтГТУ, – 
комбинированный подход, 
позволяющий переводить не 
только отдельные жесты, но 
и их последовательности в 
связный текст. Его проект – 
это веб-платформа, которая, 
аналогично приложению Да-
рьи, получает видеосигнал 
с камеры, выделяет и клас-
сифицирует жесты, а затем 
преобразует их в текстовые 
предложения. Но у каждой 
разработки есть своя спе-
цифика.

– Алгоритм скользящего 
окна с перекрытием опти-
мизирован для непрерыв-
ного распознавания жестов, 
что позволяет учитывать 
контекст между соседни-
ми сегментами видео. Этот 
подход повышает точность 
распознавания последова-
тельностей жестов, – пояс-
няет Данил. – Существующие 
отечественные инициативы 
ориентированы на распозна-
вание изолированных жестов, 
а не последовательностей с 
учетом грамматики.

В основе разработки Да-
нила Голотовского лежит 
объединение возможностей 
компьютерного зрения и 
лингвистической обработки. 
Система располагает базой 
данных с 1000 видеоприме-
рами жестов для обучения 
пользователей, причем на 
каждый жест приведено 20 
примеров, выполненных раз-
ными людьми.
Для использования прило-

жения достаточно обычной 
веб-камеры, встроенной в но-
утбук. Пользователь может 
запускать и останавливать 
видео, а полученный перевод 
его слов будет отображаться 
в окне, похожем на чат.

– Мой проект особен-
но важен для повышения 
цифровой доступности для 
людей с нарушениями слу-
ха, которых в России око-
ло 150 тысяч, – отмечает 
Данил Голотовский. – От-
сутствие автоматизирован-
ных решений для перевода 
русского жестового языка в 
текст усложняет получение 
образования, трудоустрой-
ство и социальную адапта-
цию. Предлагаемая мной 
разработка направлена на 
решение данной проблемы, 
поскольку автоматический 
перевод позволяет общаться 
без сурдопереводчика, что 
принципиально важно в 
различных ситуациях.
Проект может эволюци-

онировать в полноценный 

продукт для повседневного 
использования.

– Текущая реализация име-
ет ряд ограничений, которые 
необходимо преодолеть для 
использования в реальных ус-
ловиях, – рассуждает Данил. – 
Модель достигает точности 
64% на тестовом наборе дан-
ных, что недостаточно для 
надежного перевода. Каче-
ство распознавания зависит 
от освещения, фона и харак-
теристик камеры. Прототип 
не рассчитан на одновремен-
ное использование многими 
пользователями, что ограни-
чивает его применимость в 
масштабных сценариях. Шаги 
к улучшению – в повышении 
точности: расширить датасет, 
добавив больше примеров 
жестов, с привлечением но-
сителей РЖЯ, внедрить до-
обучение модели на данных, 
собранных от пользователей 
через обратную связь. Необ-
ходимый уровень точности 
для реального использования 
должен быть выше 80–90%.
Сейчас веб-приложение 

позволяет в реальном време-
ни захватывать видеопоток с 
веб-камеры, классифициро-
вать жесты и формировать 
связный текст на русском 
языке. В дальнейшем автор 
видит перспективу реализа-
ции обработки жестов в ре-
альном времени, возможен и 
обратный перевод с помощью 
2D-аватара и технологий за-
хвата ключевых точек рук.

Внедрение 
приложений-
переводчиков 

с русского жестового 
языка позволит 

русскоговорящим 
людям понимать 

жесты, переводя их 
в текст.
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Октябрь – зиме родной брат

    Прогноз погоды

По прогнозам метеорологов, в начале 
октября в регионе ожидается теплая 
влажная погода. В некоторые дни месяца 
температура может достигать 16 °C. Ми-
нимальная температура опустится до –3 
градусов. В середине месяца ожидается 
первый снег.

    Назад в прошлое
1 октября – 80 лет со дня открытия 

санатория «Барнаульский» (1945). 

8 октября – 110 лет со времени при-
бытия первого пассажирского поезда из 
Новониколаевска на станцию Барнаул. 
Торжества по этому поводу состоялись 
21 октября (1915). 

19 октября – 150 лет со времени 
окончания строительства двухэтажного 
деревянного жилого дома на ул. Анато-
лия, 104, который до сих пор остается 
жилым (1875). 

29 октября – 35 лет назад у парад-
ного входа в учебный отдел училища 
летчиков торжественно открыт бюст 
Героя Советского Союза Константина 
Павлюкова (1990). 

    Вперед в будущее 
2 октября – фестиваль «Ты в СПО!» 

станет ярким завершением регионально-
го проекта «Безграничные СПОсобности» 
в Алтайском крае. Место встречи – парк 
«Изумрудный».  

12 октября в Барнауле на лыжной 
базе «Локомотив» (ул. Кутузова, 140) со-
стоится масштабный легкоатлетический 
праздник «Осень с бегом», посвященный 
закрытию летнего бегового сезона.

Семь ликов насчитали у октября 
наши предки – он хоть и пасмурный, 
но по-домашнему уютный, пахнет 
яблоками и капустой, хоть и дожд-
ливый, но веселый, ведь он начинал 
пору свадеб. Спустя века к этому 
месяцу добавили новые характер-
ные черты – это время поздравлять 
учителей, активностей для пред-
ставителей «серебряного» возраста, 
пора наведения чистоты и последних 
заготовок в зиму. Что еще готовит 
для барнаульцев октябрь. 

Алиса ТРОСТНИКОВА

    Традиция месяца
Октябрь бывает разным: то к началу месяца уже опадает листва, то золотая 

осень еще радует своими красками и вокруг полно зеленой травы. Но одно 
является постоянным на протяжении многих лет – это месяц большой уборки. 
Месячник санитарной очистки продлится в Барнауле до конца октября. Уча-

стие в нем примут сотрудники предприятий и учреждений краевой столицы. 
В течение всего месяца барнаульцев приглашают убирать от мусора берега рек, 
лесные и парковые зоны. 
Общегородской субботник назначен на 10 октября.

    Праздник месяца
Более восьми тысяч педаго-

гов системы образования Бар-
наула отпразднуют 5 октября 
профессиональный праздник. 
В школах к этой дате проводят 
творческие конкурсы и празд-
ничные мероприятия, где каж-
дый ученик может поздравить 
своего учителя. 
На краевом и городском 

уровне в течение недели будут 
чествовать выдающихся работ-
ников и ветеранов отрасли. Так в 
ДК Барнаула в 25-й раз состоится 
церемония «Признание – 2025», 
посвященная Дню учителя. 
Ежегодно к этой дате обнов-

ляют экспозицию Доски почета 
«Учительская слава города Бар-
наула». На нее заносят имена 
27 заслуженных педагогов. 

    Нововведение месяца
С 1 октября самозанятые и предприниматели смогут взять кредитные каникулы. 

Отсрочку можно будет взять раз в пять лет сроком на шесть месяцев по каждому 
из кредитов, если у предпринимателя их несколько. Каникулы смогут оформить 
предприятия, работающие в любой отрасли, если им требуется передышка в об-
служивании кредита, вне зависимости от того, снизилась их выручка или нет. 
Отсрочка должна начаться не ранее дня подачи заявления и не позднее одного 

месяца после этого. Если в обращении заемщик не укажет точную продолжи-
тельность каникул и дату их начала, то период автоматически будет установлен 
на полгода, а отсчет начнется со дня подачи заявки.
Во время кредитных каникул банки не будут начислять штрафы и пени за 

просроченные платежи. Проценты по кредиту будут рассчитываться по тем же 
правилам, что и до отсрочки. 
С 30 октября удвоится лимит страхового возмещения по вкладам сроком от 

трех лет – с 1,4 млн до 2,8 млн руб. Это нововведение сделает долгосрочные 
депозиты более привлекательными. По мнению экспертов, уже сейчас наблюда-
ется устойчивая тенденция к снижению ключевой ставки Банка России. Поэтому 
оформление трехлетнего депозита в текущий момент позволит зафиксировать 
высокую доходность на весь срок. 

    Официальные 
даты

1 октября – Международный день 
пожилых людей, День Сухопутных войск; 
3 октября – День ОМОНа; 4 октября – 
День гражданской обороны МЧС РФ; 
5 октября – День учителя, День работ-
ников уголовного розыска, 6 октября – 
День страховщика, Всемирный день ар-
хитектуры; 12 октября – День работника 
сельского хозяйства и перерабатыва-
ющей промышленности; 16 октября  – 
День анестезиолога; 19 октября – День 
работников дорожного хозяйства, День 
работников пищевой промышленности; 
20 октября – День военного связиста, 
Всемирный день статистики, Междуна-
родный день повара; 24 октября – День 
подразделений специального назна-
чения; 25 октября – День таможенни-
ка; 26 октября – День автомобилиста, 
29 октября  – День вневедомственной 
охраны; 30 октября – День памяти жертв 
политических репрессий.

    Добрые поводы
1 октября – Международный день 

музыки, Всемирный день вегетари-
анства, Международный день ДЦП; 
2 октября – День электронной почты; 
4 октября – Всемирный день защиты 
животных, 5 октября – Всемирный день 
улыбки; 9 октября – Всемирный день 
почты, Всемирный день зрения; 10 ок-
тября  – Всемирный день психического 
здоровья; 15 октября – Международный 
день белой трости (День слепых); Меж-
дународный день хлеба; 19 октября – 
Всероссийский день лицеиста; День 
отца; 22 октября – Международный 
день заикающихся людей; 26 октября – 
Всероссийский день гимнастики; 
28 октября – День бабушек и дедушек; 
29 октября – день рождения комсомола; 
31 октября – День сурдопереводчика. 

    Забота месяца

1 октября в Барнауле стартует месяч-
ник пожилого человека. В этот период 
планируется проведение множества 
мероприятий и акций, направленных 
на поддержку поколения «серебряно-
го» возраста. В частности, 8 октября 
состоится краевой слет волонтеров «се-
ребряного» возраста «Дорогою добра».

    Радость месяца
С 25 октября по 2 ноября – осенние 

каникулы у барнаульских школьников, 
которые учатся по четвертям.



12 ПТПОДРОБНОСТИ

Пятница, 26 сентября 2025 г. № 144 (6209)

Фото Светланы МОЛОКАНОВОЙ

Светлана МОЛОКАНОВА

На учебном полигоне 
Управления Росгвардии по 
Алтайскому краю состоял-
ся первый краевой турнир 
«Гонка дронов» среди со-
трудников региональных 
силовых ведомств. Его сим-
волично приурочили к все-
российскому Дню оружей-
ника. В качестве зрителей 
пригласили школьников 
Барнаула, Калманского, 
Первомайского и Павлов-
ского районов. 

Повысить 
профессионализм

Полигон Управления 
Росгвардии по Алтайскому 
краю наполнен жужжанием, 
будто рой пчел вьется над го-
ловами. Такой немного тре-
вожный звук издают дроны, 
которые выполняют команды 
в рамках условий первого кра-
евого турнира по управлению 
беспилотными летательны-
ми аппаратами – «железными 
птичками», как их называют 
операторы.

– Современная повестка 
такова, что одно упоминание 
о дронах вызывает страх и па-
нику. Но не стоит забывать о 
том, что это всего лишь техни-
ческий инструмент, а значение 
имеет то, в чьих руках он на-
ходится. Да, с одной стороны, 

Бои «железных птичек»

он может быть смертонос-
ным оружием, а с другой – 
нести добро. Спасатели с его 
помощью ищут пропавших 
людей, пожарные обнару-
живают очаги возгораний в 
лесу, аграрии орошают поля, – 
рассуждает один из организа-
торов соревнований Андрей 
Потапович-Доманский, помощ-
ник начальника Управления 
Росгвардии по работе с вете-
ранами, начальник учебного 
комплекса центра специальной 
подготовки «Ермак». – Турнир 
мы проводим для того, чтобы 
повысить профессиональную 
подготовку операторов БПЛА, 
а также познакомить с таким 
направлением подрастающее 
поколение. 
Заявки на участие в турни-

ре подали команды краевых 
Управлений ФСБ, МВД, МЧС, 
УФСИН, а также войсковых 
частей. Кроме того, на сорев-
нования приехали гости из 
Республики Алтай, Томской и 
Кемеровской областей. 
Операторы соревнуются как 

в командном, так и в личном 
зачете. Для них подготовили 
два вида трассы. На одной не-
обходимо пройти на скорость 
полосу препятствий, состоя-
щую из различных балок, ворот 
и решеток. Зрители с замира-
нием дыхания внимательно 
следили за каждой железной 
птицей, болели, переживали и 

В Барнауле прошли первые краевые межведомственные соревнования 
по управлению дронами среди сотрудников силовых структур

особенно эмоционально реа-
гировали на моменты, когда 
что-то шло не так и дрон вре-
зался в препятствие. 

От поколения 
к поколению

Большая часть наблюдате-
лей – это школьники, которые 
приехали в сопровождении 
педагогов и родителей из 
Барнаула и районов края. 
Для них дополнительно под-
готовили интерактивную пло-
щадку с очками виртуальной 
реальности, тиры, локацию по 
сбору и разбору автомата Ка-
лашникова, выставку различ-
ного оружия и боеприпасов. 

– Мы привезли 43 школь-
ника из профильных клас-
сов Росгвардии. У нас на базе 
Барнаульского кадетского 
корпуса таких образовано 
два, – рассказывает старший 
воспитатель Вячеслав Бело-
дедов. – С основами военной 
подготовки они уже знакомы, 
а вот пострелять в тире и воо-
чию увидеть, как летают дро-
ны, им, конечно, интересно. 
Восьмиклассник Руслан 

Косминин на подобном тур-
нире оказался впервые. Гово-
рит, что в их школу привозили 
дроны, но держать в руках и 
запускать не давали. А здесь 
такая возможность есть. 

– На подобном полигоне 
я впервые, успел пострелять 

из снайперской винтовки и 
примерить бронежилет, – во-
одушевленно делится Рус-
лан. – Я сам захотел учиться 
в кадетском корпусе, чтобы 
быть, как мои родные. Мой 
дядя – прапорщик, а праде-
душка воевал во время Второй 
мировой войны на Дальнем 
Востоке с японцами – я с его 
фотографией участвую в ак-
ции «Бессмертный полк». 

Поразить цель
На второй трассе органи-

заторы разместили шесть 
объектов-щитов, которые 
необходимо обнаружить с 
высоты. А в финале дрон дол-
жен поразить условную цель. 

– Несмотря на то, что гон-
ки дронов в качестве вида 
спорта появились только в 
прошлом году, участники по-
казывают высокий уровень 
подготовки, – отмечает глав-
ный судья соревнований 
Вадим Бескороваев. – Мы 
оцениваем по трем клю-
чевым критериям: время 
прохождения трассы, коли-
чество обнаруженных объек-
тов и собственно попадание 
в цель. 
Глазами дрона трассу ви-

дит не только его оператор, 
но также и представитель 
жюри, чтобы внимательно 
отслеживать корректность 
прохождения маршрута. 

Штрафные баллы тоже на-
числяют, например, если ап-
парат вылетит за пределы 
периметра или упадет. 
Военнослужащий опера-

тивного полка Росгвардии с 
позывным «Волга» на трассу 
вышел с двумя беспилотника-
ми – разведчиком и FPV-кате-
гории, ранее участвующими в 
боях в зоне проведения СВО. 

– В командировках они по-
казали себя как очень надеж-
ные аппараты, благодаря им 
мы выполнили все поставлен-
ные задачи, – говорит «Волга». – 
На мой взгляд, крайне важно 
проводить такие соревнования 
и демонстрировать их молоде-
жи, потому что именно ей про-
ще освоить новые технологии. 
Я сам представитель молодого 
поколения, управление дрона-
ми освоил довольно быстро, 
хотя поначалу бывало так, что 
и ломал, и терял – без этого 
опыта не получишь. 
Участники турнира прове-

ли на полигоне целый день. 
Церемония награждения и 
подведения итогов состоялась 
тем же вечером. Лидерами 
состязаний стали команды 
Пограничного управления ФСБ 
и Управления Росгвардии по 
Алтайскому краю.

Соревнования прошли на полигоне Управления Росгвардии по Алтайскому краю.

«ГОНКИ ДРОНОВ» 
В ЦИФРАХ

14 команд 
(45 участников)

250
зрителей-школьников



Пятница, 26 сентября 2025 г. № 144 (6209)

13ПТ ИНИЦИАТИВА

Фото предоставлено Мариной ВАСИЛЕНКО

Алло, спасите драцену!
Энтузиасты-озеленители организовали службу по спасению комнатных 
и уличных растений

Алиса ТРОСТНИКОВА

Стараниями волонтеров 
в Барнауле реализуют про-
ект «Я делаю мир зеленее». 
Активисты при поддержке 
городских служб проводят 
экологические акции, то-
чечно преображают про-
странства, стремясь вов-
лечь в эту деятельность 
как можно больше людей. 
А также помогают в инте-
рьерном озеленении квар-
тир и офисов. 

И пень зацвел
Проект «Я делаю мир зеле-

нее» зародился стараниями эн-
тузиастов-цветоводов Марины 
Василенко и Алёны Былиной. 
Обе начинали с озеленения 
собственных домов, тщатель-
ного изучения агротехники 
каждого растения, постепенно 
формируя вокруг себя клуб 
единомышленников. Со вре-
менем растений стало так мно-
го, что они решили меняться 
ими. Сначала менялись узким 
кругом, а потом это переросло 
чуть ли не в общегородское 
движение. Так, три года назад 
в Барнауле прошел первый 
цветочный своп, где все же-
лающие могли обменяться 
комнатными цветами. Сегодня 
это сообщество насчитывает 
1700 человек. 
Однажды экологи-активи-

сты провели при поддержке 
отдела охраны окружающей 
среды комитета по благоус-
тройства города Барнаула эко-
логическую акцию в березовой 
роще на Солнечной Поляне. 
При этом целью была очистка 
даже не от мусора, а от поросли 
клена, который явно наме-
ревался потеснить березняк. 
Под их руками однажды 

даже трухлявый пень зацвел, 
когда они высадили на нем 
эффектные суккуленты. 
На прошлой неделе в рам-

ках проекта «Я делаю мир 
зеленее» провели вместе с 
архитекторами акцию по об-
лагораживанию территории 
Дома архитектора. 

– Это великолепный дом, от 
которого веет историей. На его 
территории много зелени, и ей 
явно не хватало ухода, – расска-
зывает Марина. – Там растет 
роскошный ясень, которому 
более 40 лет. Дерево частично 

высохло. Мы спилили высох-
шие ветви, сформировали кро-
ну, и уверена, оно еще долго бу-
дет радовать горожан. А также 
подстригли виноград, кустар-
ники, скосили газон – и терри-
тория приобрела другой вид. 

Зри в корень
Но создавать красоту, по 

мнению Алёны и Марины, 
еще не всё. Важно вовлекать в 
этот процесс как можно больше 
людей, и тогда мир действи-
тельно будет зеленее. 

– Мы не делаем это за 
других, а объединяем людей, 
рассказываем, как надо уха-
живать за растениями, задаем 
направление деятельности, 
чтобы всем вместе сделать 
город-сад, – отмечает Алёна. 

– Любое участие привет-
ствуется. К примеру, сотруд-
ники офиса, где находится 
наш озелененный пень, будут 
поливать растения – вот чего 
мне хочется. У нас за каж-
дым объектом закреплены 
люди, приглядывающие за 
ним, – поясняет Марина. – 
К нам обратилась управляю-

Волонтеры озеленения готовы помогать и советом, и делом.

щая компания за помощью в 
благоустройстве придомовой 
территории. Там есть наса-
ждения, красивые клумбы, 
но их нужно стричь, лечить. 
Мы готовы курировать, под-
сказывать, помогать с агротех-
никой, но делать это должны 
сотрудники компании или 
заинтересованные жители. 

По словам волонтеров, люди 
откликаются не только участи-
ем, но и передают растения. 
Недавно владелец питомника 
предложил нераспроданные 
саженцы, чтобы они пошли 
на благое дело. Барнаульцы 
готовы делиться. 

– Мы мечтаем, чтобы проект 
«Я делаю мир зеленее» вышел 
за пределы города и региона, – 
говорят активистки. – Что-
бы люди ухаживали за теми 
зелеными насаждениями, 
которые в этом нуждаются, – 
здесь деревце постригли, тут 
куст высадили. А результаты 
публиковали под хештегом 
#яделаюмирзеленее. У нас есть 
спонсоры, готовые давать при-
зы за лучшие волонтерские 
объекты озеленения. 

Они планируют продолжать 
реализацию проекта и зимой. 
Потенциально участвовать в 
нем могут школы, детсады, 
больницы и другие учрежде-
ния, где есть зеленые угол-
ки. Волонтеры также готовы 
помогать в уходе за ними, но 
важно, чтобы к процессу при-
соединились дети, родители, 
учителя. 

Вышли за рамки
Интересно, что к профессио-

нальному озеленению Марина 
и Алёна пришли совсем из дру-
гих сфер. Марина Василенко – 
известный в городе организа-
тор праздников, проводила в 
Барнауле такие крупные собы-
тия, как карнавал невест, па-
рад колясок. В пору пандемии, 
когда массовые мероприятия 
оказались под запретом, она 
с головой ушла в цветочный 
мир. На этой почве и состо-
ялось знакомство с Алёной. 
Постепенно цветочное хоб-

би вышло за рамки увлечения. 
Когда барнаульцы стали регу-
лярно обращаться за помощью 
в уходе, а то и в спасении их 

растений, они решили орга-
низовать бюро озеленителей. 

– Так и обращаются порой: 
спасите, у шефа драцена по-
гибает! – улыбается Марина. – 
А ей иногда достаточно отмыть 
листья, сформировать крону 
или обновить грунт, и вот она 
уже ожила. Бывают ситуации 
и посерьезнее – оливковое де-
рево стало терять листья после 
транспортировки, ему требо-
валась помощь. Мы видим, 
что для многих растения име-
ют не только материальную 
ценность, но и эмоциональ-
ную. Некоторые виды цветов 
передаются из поколения в 
поколение. К примеру, одной 
клиентке 20-летний фикус 
достался от бабушки, и он ей 
особенно дорог. 
По наблюдениям озелени-

телей, в квартирах и офисах 
барнаульцев много растений, 
и люди не жалеют на них 
средств. И, кстати, фикусы 
чаще всего встречаются в ин-
терьерном озеленении квартир 
и офисов. 

– У коммерческого заказ-
чика обычно запрос такой: 
нам надо что-то тенелюбивое, 
малоуходное, – рассказывает 
Алёна. – Каждый раз прихо-
дится объяснять, что растения 
не тенелюбивые, а теневынос-
ливые. Какое-то время в тени 
будут расти и развиваться, но 
рано или поздно батарейки 
заканчиваются, и без света 
они начинают чахнуть. И еще 
многие думают, что расте-
ния достаточно поливать, 
но это живые существа и им 
нужен должный уход: хоро-
ший грунт, питание, форми-
рование. 
Спрос на услуги интерьер-

ного озеленения оказался на-
столько высок, что Алёна и Ма-
рина задумались о расширении 
компании. Предприниматели 
города не скупятся вкладывать 
в озеленение офисов. Но опять 
же не хватает знаний агротех-
ники по уходу за ними. 

– На одном из объектов 
росло порядка 70 растений, 
и многие были в плачевном 
состоянии, – приводит пример 
Марина. – Мы реанимировали 
цветы, добавили новые, нас 
попросили присматривать за 
ними в течение месяца. В итоге 
уже год к ним ходим. Удалось 
добиться шикарных результа-
тов: и филодендрон прибавил 
в росте, и даже алоэ зацвел. 
Сегодня в тренде фитостены – 
смотрятся эффектно. В одном 
из офисов Барнаула фитостена 
состоит из 700 горшков. Чтобы 
она была зеленой и красивой, 
ей нужно уделять немало вни-
мания. И мы готовы делиться 
этим опытом: проводим для 
горожан мастер-классы по пе-
ресадке цветов, составлению 
грунтов. Главное, чтобы мир 
был зеленее.

СПРАВКА ВБ

Как принять участие в проекте 
«Я делаю мир зеленее»: можно посадить 
дерево, сделать арт-объект, сформиро-
вать куст или даже собрать во время 
прогулки в лесу мешок мусора и от-
нести его в урну. Разместить в соцсе-
тях информацию с фото под хештегом 
#яделаюмирзеленее.
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первых» центра «Песнохор-
ки» Алёна Кузнецова. – Мне 
интересно изучать культуру 
моей родины, места, где я 
живу. Еще мне нравится до-
носить эту информацию до 
своих сверстников, делиться с 
ними знаниями о традициях 
прошлого. 
Кстати, в рамках это-

го праздника действовала 
«Музыкальная завалинка», 
где все желающие могли 
спеть русские частушки, по-
играть в народные игры. За-
вершился праздник общим 
хороводом.

В парке «Лесная сказка» 
прошел праздник здоровья 
и культуры «Русская гар-
мония», организованный 
центром эстетического вос-
питания «Песнохорки». Он 
стал завершающим собы-
тием региональной акции 
«Здоровье в играх: оживим 
народные традиции», реа-
лизованной за счет средств 
гранта «Движения первых». 

По заветам предков
По словам заместителя 

директора центра «Песнохор-
ки» по учебно-воспитатель-
ной работе Анастасии Кем, 
многолетняя работа в сфере 
традиционной народной куль-
туры позволила разработать 
проект, направленный на при-
общение детей и молодежи к 
русским народным играм и 
традициям здорового образа 
жизни. 

– Центр «Песнохорки» 
реализовывал этот проект с 
мая 2025 года, – рассказала 
Анастасия Сергеевна. – За это 
время нам удалось провести 
13 мероприятий, среди кото-
рых – митап (короткая встре-
ча) на тему «Быт и традиции 
семьи на Руси», семинар для 
молодых педагогов «Педа-
гогический мост: от русских 
традиций к современным 
детям», мастер-классы, на-
родные забавы, тематические 
встречи.  
К примеру, 9 Мая в парке 

«Лесная сказка» прошло ме-
роприятие, в рамках которого 
состоялось знакомство ребят с 
особенностями изготовления 
обрядовой куклы-здравницы. 
Здесь можно было узнать 
об истории и технологиях 
изготовления этого вида ку-
кол, о традициях и обычаях 
наших предков по поддержке 
здоровья. В День защиты де-
тей в парке «Центральный» 
прошли народные забавы 
«В гостях у дяди Трифона», 
где педагоги вместе с деть-
ми играли в подвижные на-
родные игры на ловкость, 
силу и выносливость, а так-
же на командообразование. 
А 8 июля, в День семьи, любви 
и верности, в парке «Лесная 
сказка» состоялась встреча, 
посвященная повседневному 
укладу семьи, воспитанию 
детей и сохранению здоровья. 

Главная тема
Что интересно, данный 

проект охватывает не только 
барнаульских школьников, он 
распространяется и на другие 

ТРАДИЦИИ

От куклы-здравницы
до народных забав
Как через игру приобщают юных барнаульцев к народным традициям 
и здоровому образу жизни

Наталья КАТРЕНКО 

территории Алтайского края. 
Неслучайно одно из меро-
приятий грантового проекта 
прошло в селе Павловск. 

– К мероприятиям мы при-
общаем не только детей и их 
родителей, но и педагогов 
школ, представителей систе-
мы дополнительного образо-
вания, – пояснила Анастасия 
Сергеевна. 

Сформировался у проекта и 
свой круг партнеров, в числе 
которых – Алтайский инсти-
тут развития образования им. 
А.М. Топорова, барнаульское 
отделение «Движения пер-
вых», Павловская детская 
школа искусств, Ассоциация 
молодых педагогов Алтайско-
го края, парк «Лесная сказка», 
краевой студенческий отряд 
«Алтай». 

– Посредством нашего 
долгоиграющего проекта за-
хотелось показать, что тра-
диционная культура пред-
ставляет собой не только 

художественное или тури-
стско-краеведческое направ-
ление, – рассуждает Анаста-
сия Кем. – Немаловажная ее 
составляющая – здоровый 
образ жизни, который можно 
прививать не только на уро-
ках физкультуры, но и через 
традиции. Эта тема и стала 
главной идеей проекта.

Убрус и ожерело
Завершающим мероприя-

тием грантового проекта стал 
праздник здоровья и культу-
ры «Русская гармония». Для 
участия в нем предваритель-
но зарегистрировалось более 
200 человек. И это не только 
ребята из Барнаула, но и Но-
воалтайска, Затона, Павловска, 
ЗАТО Сибирский. 

– Было сформировано семь 
команд, которые имели воз-
можность проявить себя в 
разных сферах, – поделилась 
Анастасия Кем. – Так, ребята 
проходили задания, в основу 

которых легли русские народ-
ные забавы. 

Участникам предстояло на-
учиться прыгать через канат, 
проверить свои знания рус-
ского языка, познакомиться с 
русским костюмом и многое 
другое.
К примеру, суть задания, 

которое предложила детям 
педагог дополнительного 
образования центра «Пес-
нохорки» Евгения Горопах, 
заключалась не только в уга-
дывании элементов русского 
народного костюма, но и в 
установлении современного 
названия предметов одеж-
ды наших предков. Так, ока-
залось, что укладочка – это 
шкатулка, ожерело – верхние 
бусы, брыль – мужской го-
ловной убор, убрус – платок, 
а коноватка – мужской пояс. 

– В центре «Песнохорки» 
я обучаюсь третий год, – рас-
сказала председатель первич-
ного отделения «Движения 

Грантовый проект «Здоровье 
в играх: оживим народные 
традиции» реализован 
на сумму 323 тыс. руб.

На празднике в парке «Лесная сказка» побывало несколько сотен человек. Фото Натальи КАТРЕНКО
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ЖИЗНЬ МОЛОДАЯ

СПРАВКА ВБ

Премия «Студент года» – федеральная конкурсная 
и образовательная программа Российского союза 
молодежи. Ее цель – поддержка обучающихся, ос-
ваивающих образовательные программы высшего 
образования и среднего профессионального обра-
зования, имеющих особые достижения в области 
профессиональной деятельности, творчества, спорта, 
молодежной политики, студенческого лидерства, 
общественной деятельности и добровольчества.

Победители и лауреаты 
регионального этапа премии 
«Студент года» получат 
возможность представить 
Алтайский край 
на всероссийском уровне.

Фото Андрея ЧУРИЛОВА

В Алтайском крае выбирают «студентов года»

Участники волонтерского центра АлтГТУ рассказали о своих добровольческих проектах.

Светлана ЕРМОШИНА

Нацелены на успех

лых. А студенческой народ-
ной дружине «СтудГвардия» 
Колледжа АлтГУ посоветова-
ли задуматься над объеди-
няющим мероприятием для 
всего коллектива на открытой 
площадке. В «СтудГвардии» 
порядка 200 человек, поэто-
му в лекционной аудитории 
устроить тимбилдинг невоз-
можно.

Итоги и задачи
Участники номинации 

«Спортивный клуб года» – 
киберспортивный клуб «Ки-
берлига АлтГУ».

– Из любителей компью-
терных игр мы делаем ки-
берспортсменов: приставля-
ем тренеров, объединяем в 
команды, чтобы они могли 
проявлять себя на турнирах 
всероссийского уровня, – 
рассказал глава «Киберлиги» 
Павел Власов. – У нас в ко-
манде пока нет постоянной 
должности стримера, чтобы 

В Барнауле прошел 
первый очный тур реги-
онального этапа Россий-
ской национальной премии 
«Студент года – 2025». Он 
собрал около 150 активных 
студентов.

Раскрыть таланты
Региональный этап феде-

ральной премии проводится 
управлением молодежной 
политики и реализации 
программ общественного 
развития Алтайского края 
и Краевым дворцом моло-
дежи. Временно исполняю-
щий обязанности начальника 
управления Никита Свиридов 
отметил:

– Хоть это премия для 
молодежи, она уже немоло-
дая, проводится много лет в 
различных форматах. Мы не 

ставим себе задачу выявить 
лучших и суперуспешных. 
То, что вы здесь находитесь,  
уже показатель вашего успе-
ха. Премия подчеркивает его 
и ставит своей задачей рас-
крыть таланты, которыми 
вы обладаете.

– Лучшие – это обычно не 
те, кто обладают какими-то 
уникальными качествами 
от природы, – обратилась к 
участникам Анна Сальникова, 
директор Краевого дворца 
молодежи. – Лучшие – это те, 
кто затратил больше времени 
на подготовку, разобрался в 
каком-то вопросе, взял от-
ветственность на свои плечи 
и повел к цели коллектив. 
Это те, кто предпринял боль-
ше попыток, чтобы чего-то 
достичь. Поэтому я желаю 
вам вдохновиться, чтобы все 
ваши задумки и свершения 
развились.

К новым идеям
Первыми о своих достиже-

ниях рассказали студенческие 
объединения, которые жюри 
оценивало по различным но-
минациям: «Добровольческое 
объединение года», «Студен-
ческое медиа года», «Патрио-
тическое объединение года», 
«Студенческое научное обще-
ство года», «Спортивный клуб 
года», «Творческий клуб года». 
Кроме того, лучших выбирают 
и в индивидуальных номина-
циях: «Председатель совета 
обучающихся года», «Обще-
ственник года», «Интеллект 
года», «Иностранный студент 
года», «Творческая личность 
года», «Спортсмен года», «До-
броволец года», «Медиа года», 
«Патриот года».
После презентации своих 

достижений ребята отвечали 
на вопросы жюри. Эксперты 
спрашивали и о любимых 
волонтерских проектах, и о 
планах на будущее, и о кон-
тенте в соцсетях. В ходе таких 
бесед даже появлялись идеи 
новых мероприятий: напри-
мер, членов жюри впечатлил 
актуальный проект «Равный – 
равному», представленный 
курсантами Барнаульского 
юридического института МВД 
России, и ребятам предло-
жили организовать лекции 
антитеррористической на-
правленности не только для 
подростков, но и для взрос-

можно было делать контент 
с кибертурниров. Сейчас мы 
ведем трансляции, но без 
комментатора. В наших це-
лях на будущее – проводить 
больше турниров и сделать 
вторые составы команд из 
подрастающего поколения.

Студентка четвертого курса 
Ксения Григорьева представи-
ла «Объединение фотографов 
АлтГУ».

– Лично я первый раз на 
«Студенте года», но ребята 
в прошлом даже были по-
бедителями регионального 
этапа, – признается Ксения. – 
Я вступила в «Объединение 
фотографов» с первого курса, у 
меня в то время еще не было 
фотоаппарата, но я купила, 
научилась им пользоваться. 
Очень люблю фотографию, и 
делать ее качественной – это 
такой навык, который именно 
здесь я смогла приобрести. 
Хотя с моей специальностью 
это никак не связано, фото-
графия – это для души.
Достижением этого года 

Ксения считает то, что пред-
ставителей объединения ча-
сто приглашают в качестве 
наставников и экспертов на 
различные форумы: «Медиа 
на 360», «Ящик», «ШУМ», от-
мечают призовыми местами 
на «Фесте».

– Мы подводили стати-
стику за 10 лет: 211 тысяч 
кадров было опубликовано 
нашими фотографами. Если 
распечатать все наши сним-
ки на обычной фотобумаге 
толщиной 0,3 мм и сложить 
в стопочку, получится высота 
20-этажного дома, – отмечает 
Ксения Григорьева.
Центр волонтерских про-

ектов и добровольческих 
инициатив АлтГТУ в 2025 
году собирал гуманитар-
ную помощь и совместно с 
ТОС «Казённая Заимка» из-
готавливал окопные свечи, 
которые отправили бойцам 
СВО. Студенты расширили 
проект «Луч в будущее» с 
поддержкой детей в боль-
ницах, возобновили акцию 
«Внуки» для пожилых людей 
в домах-интернатах. Тради-
ционная донорская акция 
технического университета 
теперь охватывает несколько 
городов региона.

– После выпуска из уни-
верситета уже не будет таких 
возможностей, они открыва-
ются именно в студенчестве, – 
уверена руководитель во-
лонтерского центра АлтГТУ 
Валерия Сорокина. – Через 
такие объединения можно 
раскрыть себя. Даже в шко-
лах это не так развито и не 
так разнообразно, как в ву-
зах и колледжах. На конкурсе 
очень интересно послушать, 
что делают другие ребята, 
посмотреть их взглядом на 
их же проекты. Может быть, 
мы вдохновимся этими про-
ектами, почерпнем что-то 
полезное, или же они увидят 
что-то интересное у нас, будут 
принимать участие в наших 
инициативах. У нас ведь у 
всех единая цель – творить 
добрые дела, делать этот мир 
лучше. Конечно, победитель 
всегда один, но достойны 
победы все.
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Этот сезон для симфони-
ческого оркестра Государ-
ственной филармонии Ал-
тайского края – юбилейный. 
Крупнейшему и старейше-
му коллективу на Алтае 
исполняется 70 лет. О том, 
какие программы ждать 
публике в этот знаковый 
творческий год, рассказал 
дирижер симфонического 
оркестра Дмитрий Лузин. 

Мировая киномузыка
Открылся сезон 23 сентя-

бря концертной программой 
с участием пианиста, профес-
сора, декана фортепианного 
факультета Московской кон-
серватории, заслуженного 
артиста России Андрея Пи-
сарева. Вместе с оркестром 
он исполнил «Рапсодию 
на тему Паганини» Сергея 
Рахманинова. Это сочине-
ние содержит 24 вариации 
на две темы: «Каприс №24 
для скрипки соло» Николо 
Паганини и Dies irae («День 
гнева») – средневековый за-
упокойный литургический 
гимн. Кроме того, в рамках 
программы в исполнении 
симфонического оркестра про-
звучали «Оркестровая сюита 
№ 3» Петра Чайковского – 
очень сложное и во многом 
экспериментальное произве-
дение, а также музыкальные 

картины из оперы «Сказание 
о невидимом граде Китеже 
и деве Февронии» Николая 
Римского-Корсакова. 

– К 1 октября, к Между-
народному дню музыки, мы 
подготовим программу «Сим-
фония за кадром», в которой 
прозвучат шедевры мировой 
киномузыки, – рассказал Дми-
трий Лузин. – В рамках кон-
церта мы исполним музыку 
как зарубежных композито-
ров: Джона Уильямса, Джерри 
Голдсмита, Чарли Чаплина, 
Эннио Морриконе, так и отече-
ственных: Альфреда Шнитке, 
Эдуарда Артемьева, Исаака 
Шварца, Андрея Петрова. 
В этой программе примет уча-
стие мужской вокальный ан-
самбль Краевой филармонии.

Три ипостаси Шаповалова
В октябре Барнаул посе-

тит известный виолончелист 
Денис Шаповалов, который 
на сей раз предстанет пе-
ред барнаульской публикой 
сразу в трех ипостасях: как 
виолончелист, композитор 
и дирижер. За дирижерский 
пульт он встанет во время 
исполнения своего виолон-
чельного концерта «Фурия», 
написанного в 2024 году и 
основанного на древней ми-
фологии и библейских темах. 
В качестве дирижера Денис 
Шаповалов выступит и во 
время исполнения еще одного 

своего сочинения – симфо-
нической фантазии «Чайк-
овский – Дворжак. Письмо 
драгоценному другу, или Сон 
Петра Ильича», посвящен-
ной дружбе и многолетней 
переписке великих компо-
зиторов. 

– Речь идет о 18-минутном 
оркестровом произведении, в 
котором угадываются инто-
нации музыки Чайковского и 
Дворжака, – прокомментиро-
вал Дмитрий Григорьевич. – 
Данное сочинение посвя-
щено великому дирижеру 
Владимиру Федосееву, с ним 
Денис Шаповалов много со-
трудничал. В эту программу 
мы решили логически встро-
ить легендарную «Симфонию 
№ 7» Антонина Дворжака и 
финал балета «Лебединое озе-
ро» Петра Чайковского.

Испытание на прочность
В этом году исполняет-

ся 165 лет со дня рождения 
австрийского композитора 
Густава Малера, к творчеству 
которого симфонический ор-
кестр Краевой филармонии 
старается обращаться регу-
лярно. Как считает Дмитрий 
Лузин, исполнение Малера – 
всегда испытание оркестра 
на прочность. 

– На этот раз в рамках про-
граммы «Последние романти-
ки» 27 октября оркестр испол-
нит «Симфонию № 1» этого 

величайшего композитора, – 
пояснил Дмитрий Григо-
рьевич. – Кроме того, в этот 
вечер прозвучит «Концерт 
для арфы» Рейнгольда Гли-
эра – композитора, со дня 
рождения которого в этом 
году исполняется 150 лет. 
Специально для исполнения 
этого произведения в Барнаул 
приедет московская арфистка 
Нина Куприянова.
Кроме того, в филармонии 

широко отметят 95-летие со 
дня рождения Андрея Пе-
трова. По словам Дмитрия 
Лузина, в юбилейной про-
грамме примет участие дочь 
композитора Ольга Петрова, 
которая, как выяснилось, в 
Барнауле уже бывала. 

– В рамках этой программы 
прозвучат фрагменты из опер 
композитора «Пётр Первый» 
и «Маяковский начинается», 
а также вокально-поэтиче-
ской симфонии «Пушкин», – 
рассказал Дмитрий Лузин. – 
Обязательно будет испол-
нена и киномузыка Андрея 
Петрова, украсившая собой 
такие фильмы, как «Я шагаю 
по Москве», «Осенний ма-
рафон», «Берегись автомо-
биля», «Служебный роман», 
«Синяя птица» и многие 
другие. 
В этом году в филармонии 

широко отметят и 185-летие 
Петра Чайковского. Програм-
ма этого концерта только фор-

мируется, но уже известно, 
что в нее войдут симфони-
ческие, оперные, балетные 
произведения великого ком-
позитора, а также сочинения 
для фортепиано, скрипки.

Взгляд с передовой
Отметят в Краевой филар-

монии и 100-летие компози-
тора Андрея Эшпая. По словам 
Дмитрия Лузина, больше всего 
он известен как автор песен, 
однако мало кто знает, что Ан-
дрей Яковлевич являлся одним 
из величайших симфонистов.    

– В год 80-летия со Дня 
Победы мы хотели бы обра-
титься к его Пятой «военной» 
симфонии, – делится планами 
Дмитрий Григорьевич. – Она 
была написана в 1985 году, 
в год 40-летия Победы чело-
веком, который с 1943 года 
участвовал в Великой Отече-
ственной войне, брал Берлин 
и Варшаву. В истории музыки 
есть великие произведения 
о войне, написанные Шоста-
ковичем, Прокофьевым или 
Хачатуряном. Но это, скорее, 
взгляд из тыла. У Эшпая взгляд 
с передовой. 
По словам Дмитрия Лузи-

на, эта одночастная симфо-
ния интересна тем, что в ней 
переплелись разные темы: 
от марийской (а у Андрея 
Эшпая есть марийские корни) 
до немецкой, выраженной в 
военном марше. 

В новом сезоне в Краевой филармонии обратятся к музыке композиторов-юбиляров
Звуки времени

Наталья КАТРЕНКО

Фото Евгении САВИНОЙВ юбилейный сезон симфонический оркестр Краевой филармонии представит публике насыщенную программу.

1 октября на сцене 
Краевой филармонии 

в рамках музыкального 
фестиваля «Денис Мацуев 

представляет: диалог 
поколений» состоится 

программа «От классики 
до джаза», в рамках которой 

Денис Мацуев исполнит 
традиционный джаз и 

джазовые импровизации на 
классические темы. 
2 октября в рамках 
фестиваля выступят 

лауреаты Международного 
конкурса имени 

С.В. Рахманинова – 
пианисты Жуй Мин 
и Филипп Руденко. 

В программе прозвучат 
произведения Шопена, 

Мусоргского, Рахманинова.
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Не театром единым
Узнать больше о барнаульских актерах и об их увлечениях можно благодаря 
проекту «Без маски» 

Наталья КАТРЕНКО

Фото Натальи КАТРЕНКО

Показать актеров барна-
ульских театров без грима, 
вне образа и без прикрас 
решила фотограф Анна 
Адам – автор проекта «Без 
маски», представленного на 
площадке парка «Изумруд-
ный». Итогом этого замысла 
стали фотографии более 30 
актеров, которые в процессе 
съемки раскрылись с самых 
необычных сторон.

Ближе к театру
Анна Адам занимается 

фотографией с 2012 года. Но 
еще раньше она влюбилась 
в театр.

– Все началось в детстве, 
когда нас, пятиклассников, 
повели в Молодежный театр 
Алтая на спектакль «Прекрас-
ное далеко», – вспоминает 
Анна. – Я была восхищена 
игрой актеров. По сюжету, 
в спектакле присутствовали 
ангелы, и казалось, что и на 
сцене это просто неземные 
существа. Тогда я стала по-
нимать, что актеры не мо-
гут быть обычными людь-
ми, ведь они всегда в образе, 
играют и живут на разрыв. 

С тех пор я часто ходила на 
постановки, записывала свои 
впечатления в личный днев-
ник. А потом вышла замуж за 
актера, стала ближе к театру 
и поняла, что служители сце-
ны – простые смертные, что 
они могут уставать, забывать 
текст, в спешке учить слова, 
волноваться. 
Идея фотопроекта, посвя-

щенная будничной жизни 
актеров, родилась в январе 
этого года. Тогда Анна поняла, 
что эти люди живут не одним 
театром – у них есть хобби, 
увлечения, привязанности. 
А когда она озвучила актерам 
барнаульских театров свою 
идею, те с готовностью ее под-
хватили и согласились на 
время пустить незнакомого 
человека в свою жизнь.

– У меня не было цели охва-
тить все театры, – рассуждает 
автор проекта. – Просто обра-
щалась к тем или иным ак-
терам с предложением пока-
зать их с незнакомой зрителю 
стороны. И они отзывались, 
соглашались на все мои ус-
ловия, главным из которых 
было предстать перед камерой 
такими, какие они есть: без 
макияжа, без прикрас. 

Выставочный проект в формате фотосушки действует в парке «Изумрудный».

С новой стороны 
С января по апрель Анна 

Адам общалась с актерами, 
ходила к ним домой, много 
времени проводила за беседа-
ми. В процессе родилась идея 
разместить рядом с серией 
фотоснимков блиц-интервью 
с актерами, а также их жиз-
ненный девиз. Выяснилось, 
что для актрисы театра ку-
кол «Сказка» Ольги Бойковой 
главное в жизни – любовь, а 
актриса Молодежного театра 
Алтая Юлия Юрьева руковод-
ствуется в жизни мудростью: 
«Страха нет, одни небеса». 
Анна Бекчанова из Алтайской 
драмы убеждена, что вторых 
таймов в жизни не бывает, 
а любимую цитату: «Пороки 
входят в дверь, а выходят в 
щелочку» Александр Сизи-
ков из театра кукол «Сказка» 
вычитал когда-то в повести 
«Черная курица». 

– Меня поразило радушие 
актеров и их готовность расска-
зывать о своих увлечениях, – 
поделилась Анна Адам. – 
К примеру, в квартире актера 
Алтайского краевого театра 
драмы Евгения Бокуменко 
я провела восемь часов. Все 
это время мы разговарива-

ли об искусстве, о его стезе 
художника, которую он ни-
когда не афишировал. Не по-
верите, весь его дом увешан 
картинами. Он их пишет не 
за деньги, а для себя, после 
чего дарит друзьям. Слушать 
его было одно удовольствие. 
Удивили артисты Молодеж-
ного театра Алтая – супруги 
Владимир Кулигин и Анаста-
сия Воскобойник, они все свое 
свободное время посвящают 
сыновьям-близнецам.

От вязания 
до моржевания

Открыл выставку Михаил 
Адам – супруг Анны, кото-
рый на протяжении всего 
проекта поддерживал это 
начинание.      

– Это очень ценный опыт, 
ведь актеры довольно заня-
тые люди, им сложно найти 
время не только на гостей, 
но и на себя, – прокомменти-
ровал актер. – Сначала была 
идея сделать выставку из 
крупноформатных фотогра-
фий, помещенных в рамы. Но 
потом мы решили выбрать 
формат фотосушки – более 
живой способ рассказать о 
будничной жизни артистов.

К примеру, на фото можно 
увидеть, как Юлия Юрьева 
катается на коньках, Светлана 
Лепихина вяжет, Евгения Пу-
хова зачитывается книгами, а 
Лена Кегелева моржует.

– Вот уже на протяжении 
двух лет я занимаюсь в со-
ставе Федерации зимнего 
плавания «Белуха», зимой 
плавая в озере Пионерском, 
а летом – в горных реках 
Алтая, – рассказала Лена Ке-
гелева. – Благодаря этому 
увлечению я не только стала 
стрессоустойчивее, но и иначе 
смотрю на жизнь. Этот проект 
мне показался очень интерес-
ным. С подобным подходом к 
фотосъемке я еще не сталки-
валась. С удивлением откры-
ла для себя коллег – зная их 
на протяжении многих лет, 
даже не догадывалась об их 
увлечениях.

КСТАТИ

Выставку «Без маски» можно уви-
деть в шахматном павильоне парка 
«Изумрудный», а также на странице 
автора проекта во «ВКонтакте». 
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Первенство России 
по воздушной гимнастике пройдет 

в ноябре в Москве. 

Фото Ярослава МАХНАЧЁВА

На высоте
Дебютное первенство края по воздушной гимнастике прошло в Барнауле

Ярослав МАХНАЧЁВ

В спорткомплексе учили-
ща олимпийского резерва 
состоялось первенство Ал-
тайского края по воздуш-
ной гимнастике – впервые 
в истории. Соревнования со-
брали 80 юных спортсменок 
из клубов Барнаула, цир-
ковой студии «Арлекино» 
краевой столицы и Рубцов-
ска. По итогам сформируют 
сборную региона. 

Сердце замирает
Десятилетняя Лера Болгова 

только что блестяще высту-
пила на снаряде, который в 
мире воздушной гимнастики 
называется «полотно» – на вид 
это две свисающие с потолка 
полоски ткани, на них спорт-
смены на приличной высоте 
крутят различные элементы. 
Уже четыре года Лера занима-
ется воздушной гимнастикой, 
получила первый взрослый 
разряд. 

– Мы, соперницы, здесь 
друг друга хорошо знаем, под-
держиваем. Даже если кто-то 
выступил лучше, не только 
из-за себя расстраиваешься, но 
и за подругу радуешься. Но я в 
своих силах уверена, поеду на 
первенство России, – заверяет 
девочка. 
Мама Леры Евгения дочь 

хвалит, хотя и признается: вы-
ступления Леры вживую не 

Болельщики то и дело изумленно охали, глядя на бесстрашных юных спортсменок. 

смотрит. Во-первых, сама дочь 
переживает, когда мама в зале, 
а во-вторых, какое материнское 
сердце выдержит при виде 
дочери, стремительно летящей 
вниз по раскручивающейся 
ленте, пусть все и отработано 
до мелочей. Работают-то ведь 
девчонки без страховки! 

– Я даже когда в записи смо-
трю, сердце замирает, особенно 
если есть новые элементы, – 
говорит Евгения. 

Два направления
Те, кто хоть раз был в цир-

ке, наверняка восторгался 
выступлениями гимнастов 
под куполом. Но с 2023 года 
воздушная гимнастика уже не 
только одно из направлений 
циркового искусства, но и офи-
циальный самостоятельный 
вид спорта. Правда, правила 
утвердили только весной ны-
нешнего года – потому сейчас 
и решили провести официаль-
ное региональное первенство, 
чтобы и сборную Алтайского 
края сформировать, и разряд-
ные нормативы спортсменки 
могли выполнить. 

Соревнования собрали 80 
спортсменок в трех возрастных 
группах: 8–9, 10–13 и 14–17 
лет. Категорий тоже несколь-
ко: полотно, о котором уже 
говорилось, а также стропы и 
кольца. По регламенту могли 
участвовать и мальчишки, но 
их в воздушной гимнастике 
региона пока нет, так что за 
медали боролась чисто деви-
чья компания. 

– В сборную края попадут те, 
кто станет призером и победи-
телем в каждой из категорий, – 
заверяет руководитель Феде-
рации воздушной гимнастики 
региона Ксения Ильющенко. 
Она с мужем Владимиром 

несколько лет назад и стали 
зачинателями воздушной гим-
настики как спорта в нашем 
регионе. Оба были гимнастами 
в цирке, выступали в России и 
за границей. Но после рожде-
ния ребенка с гастрольной 
жизнью попрощались, сосре-
доточившись на спортивном 
направлении. 

– Сейчас люди уже не удив-
ляются, когда слышат о воз-
душной гимнастике. И клубов, 
развивающих это направле-
ние, много. У детей интерес 
большой, а вот тренеров не 
хватает. Обучаем представите-
лей смежных видов спорта, – 
рассказывает Ксения. 

Команду студии «Арлекино» 
на соревнованиях представля-
ли 22 человека. Ее руководи-

тель Светлана Мадельхано-
ва воспитывала воздушных 
гимнасток еще до того, как это 
стало мейнстримом. Но сейчас 
Светлана Геннадьевна призна-
ет: спорт и цирк – вещи разные. 

– В цирке это полет, история, 
фантазия. В спорте – четкий 
регламент по элементам, если 
цирковую программу тут пред-
ставить – шансов нет. Некото-
рые мои девчонки совмещают 
два направления, я не против, 
хотя приходится переключать-
ся, менять костюмы, – говорит 
Светлана Мадельханова. 

12-летняя Аня Савина как 
раз и совмещает цирк и спорт. 
Правда, в цирке она работает 
в другом жанре, но однажды 
заинтересовалась спортивным 
воздушным направлением. 

– Со студией можно ездить 
на фестивали, с клубом – по 
соревнованиям. Когда я нача-
ла заниматься гимнастикой, 
то боялась высоты. А сейчас 
смотрю во время выступления 
вниз – и не страшно, – расска-
зывает девочка. 

Куда ты полезла
Выступление оценивают че-

тыре судьи: один следит за тем, 
весь ли необходимый набор 
элементов есть в программе, 
другой – за их чистотой, третий 
отвечает за снятые баллы, а на 
четвертом – артистизм. 
Как уже говорилось, глав-

ная изюминка и при этом 

сложность выступлений в 
том, что участницы на вы-
соте работают без страховки. 
Не используют ее даже на 
тренировках. При этом по 
правилам хотя бы раз спорт-
сменка должна подняться 
на 2/3 высоты снаряда, а это 
добрый десяток метров, а то 
и полтора. Из средств безо-
пасности – только толстый 
мат внизу. Спортсменки не 
скрывают: падения случаются, 
но это не повод бросать спорт. 

– Мы же не сразу отправля-
ем их на высоту, – говорит тре-
нер Владимир Ильющенко. – 
Начинаем с ОФП, учимся под-
тягиваться, удерживать тело 
на руках. Внизу тренируемся 
обвязывать ткань вокруг рук 
и ног, пробуем простенькие 
элементы. Страх высоты есть 
у большинства, но постепенно 
он уходит. Вообще, на трени-
ровках спортсменки на серьез-
ной высоте не работают. Но на 
соревнованиях адреналин, на 
нем они поднимаются выше. 
Иной раз даже думаю: «Куда ты 
полезла, ты же там не была!».
Как говорит Владимир, за 

последние годы спортивная 
воздушная гимнастика сделала 
большой шаг вперед. И сейчас 
даже юные спортсменки на-
столько техничны, что делают 
такие элементы, что цирковым 
артистам и не снилось. Во вся-
ком случае, его воспитанницы – 
точно. 
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Superstar, но не стар
Барьерист Сергей Шубенков пока не планирует завершать карьеру

Ярослав МАХНАЧЁВ

В августе 2015 года Сер-
гей Шубенков триумфально 
выиграл чемпионат мира по 
легкой атлетике в Пекине. 
Спустя 10 лет он радуется 
победам с гораздо более 
скромными результатами 
на чемпионате России и 
финале серии «Королева 
спорта». Мы поговорили 
с барьеристом, которому в 
октябре исполнится 35 лет, 
о том, что удерживает на 
дорожке самого стабильного 
барьериста мира прошлого 
десятилетия. 

Представляю 
конкуренцию

– Сергей, чем занима-
ешься сейчас?
– Есть возможность выдох-

нуть, вот я это и делаю. Слетал 
в Москву на углубленное мед-
обследование перед следую-
щим сезоном. Нахожусь на не-
ком распутье, но заканчивать 
карьеру решение не принято. 
Есть план на следующий сезон, 
даже несколько, как обычно в 
последние годы, – план «А», 
план «Б». 

– Какое сейчас послев-
кусие спустя месяц по 
окончании сезона?
– Результаты показали, что я 

еще ого-го. Хотя, если по-чест-
ному, скорее, что соперники 
еще хуже, чем я. Нет, если се-
рьезно, я рад, что все так полу-
чилось, что я еще представляю 
конкуренцию на российской 
арене. Сезон получился су-
перкоротким, в июле начал, 
в августе уже все. Начиналось 
все грустно, с 14 секунд, потом 
пошел рост. 

– В зимнем сезоне бу-
дешь участвовать?
– Не знаю. Прошлой зимой 

после долгого перерыва бегал. 
И есть чувство, что это было 
зря – результат не показал. 
Странные ощущения – вро-
де все хорошо, скорость есть, 
сила, выносливость тоже. 
А результата нет. Да и летом 
так же – вроде набираю, но 
явно не то время, на которое 
рассчитываю. Это как раз то, 
почему люди и заканчивают. 
Возраст. Делаешь все вроде 
бы так же, а не получается – 
то ли с техникой проблемы, 
то ли с координацией. Тут 
недавно пошел с детьми в 
парк, на большие аттракционы 
ребенку можно было только в 
сопровождении. Я сел и чуть 
там не умер, а это даже не 
американские горки. Хотя в 
свое время даже с тарзанкой 
прыгал. 

– Ты победил на чемпио-
нате России и в финале 
«Королевы спорта». Но 
надо понимать, что на 
первом травмировался 

Артём Макаренко, а на 
втором не пошел забег 
у Виталия Парахонько. 
– Ну и Макаренко много 

чего выиграл, когда я из-за 
травм не выступал, и на Брил-
лиантовой лиге люди побе-
ждали, пока я лечился. Есть 
итог, все остальное вторично. 
С Парахонько мы планировали 
серьезно зарубиться. А тут бегу 
и понимаю, что его рядом нет. 
И я к этому оказался настолько 
не готов, что чуть не проиграл 
молодому (Антону Колмакову. – 
Прим. авт.). Вот это было бы 
вообще обидно. 

За и против
– Есть сейчас день, ког-
да тебя не спрашива-
ют, заканчиваешь ли 
ты?
– Так никто и не спраши-

вает. Скорее, я сам иногда от-
мечаю, что, может, и пора, раз 
результат не растет и травмы 
постоянно. А люди-то, наобо-
рот, говорят, что закончить 
всегда успею. Мне два журна-
листа в разное время сказали, 
что если я уйду, смысла ходить 
на легкую атлетику не будет. 
Не хвастаюсь, но в шоке от 
такого был. 

– Давай, как в психо-
логии: аргументы за 

Фото ВФЛАВ этом году Сергей Шубенков вернул себе статус сильнейшего барьериста страны. 

то, чтобы уходить и 
чтобы оставаться?
– Чтобы оставаться – я в 

этом сезоне основные стар-
ты выиграл. Ноги целы, все 
залечил, ничего не беспокоит. 
Чтобы уходить – результат 
падает, было много травм. 

– У тебя какие мысли, 
когда ты 10 лет назад 
выиграл мир за 12,98 
секунды, а сейчас бе-
жишь на чемпионате 
Мособласти за 14?
– Откуда я начинал когда-то 

много лет назад, туда и вернул-
ся. На самом деле всем этим 
я не гружусь, было и было. 
И хорошо, что это было, боль-
шинство этого не испытали. 
Бывает, спрашивают, не жалею 
ли, что никуда не уехал, не 
сменил страну. Нет, не жалею, 
иначе не было бы четырех 
медалей чемпионата мира, 
включая золотую, двух побед 
в финалах Бриллиантовой 
лиги. Конечно, к такому уров-
ню привыкаешь, опускаться 
не очень комфортно. Но что 
поделать. 

Психологический 
ренессанс

– У тебя уже несколь-
ко сезонов подготовка 
скомкана. Если пред-

ставить, что все идет 
идеально, ничего не бо-
лит – на какое время 
ты сейчас способен?
– Понимаю, к чему ты. Ре-

корды бить уже не буду, по 
личнику (12,92. – Прим. авт.) 
не пробегу. И из 13 секунд, 
скорее всего, тоже не выбегу. 
А начать сезон с 13,40 и добе-
жать к концу до 13,20 – может 
быть. Но, скорее всего, так уже 
не получится. 

– У тебя были проблемы 
то с ахиллом, то ломал 
ключицу, то вообще об-
виняли в употреблении 
допинга. В какой мо-
мент все пошло не так?
– После ковида, когда мы 

перестали ездить на междуна-
родные соревнования. В 2021 
году на Олимпиаду я чудом 

пробрался, но выступить там 
не получилось. В 2022 году 
я еще держался, но опять же 
важен контекст. Это сейчас 
на внутренней арене много 
красивых стартов хорошего 
уровня. А в 2022-м если пять 
набралось, уже хорошо, и то с 
учетом чемпионата Алтайско-
го края. А вот потом у меня 
уже начались проблемы. 

– Здоровье – это одно. 
А психологически ты 
не устал?
– А у меня ренессанс. Был 

момент, когда из года в год 
все было по кругу. Подготов-
ка, сборы, одни и те же города 
с этапами Бриллиантовой 
лиги, одни и те же люди. 
Единственные новые впе-
чатления – чемпионаты мира 
и Европы. И как раз тогда, 
когда это стало приедаться, 
все и закончилось. А сейчас 
мы ездим по России, я страну 
смотрю. В Казани до прошло-
годних Игр БРИКС был в 2008 
году. В Екатеринбург впер-
вые два года назад приехал. 
Это все тоже интересно. Да и 
подготовка стала разной. Так 
что сказать, что выгорел или 
надоело, не могу. 

– И все-таки наверняка 
думал, чем заниматься 
дальше. 
– Идей масса, опять же 

план «А», план «Б». Главное,  
принципиально решить, Мо-
сква или Барнаул. Причем в 
Москву я категорически не 
хочу, но может так сложиться, 
что уеду. Может быть, сейчас, 
пока еще есть медийная узна-
ваемость, получится на этом 
что-то заработать, а потом со 
спокойной совестью достать 
и применить диплом юриста. 

– В спорте останешь-
ся?
– В каком-то качестве в лю-

бом случае останусь. Можно 
меня убрать из легкой атлети-
ки, но не легкую атлетику из 
меня. Даже если захочу уйти 
и забыть полностью, не по-
лучится. Но это, скорее всего, 
уже будет на общественных 
началах, работа с федерацией, 
например. 

– Тренерство?
– Точно нет. Дело даже 

не в финансовом вопросе. 
Я вижу, как Клевцов работа-
ет с другими спортсменами. 
Некоторым говорит одно и то 
же: это делай, это не делай, 
так надо, так не надо. Это не 
про какие-то житейские вещи, 
именно тренировочные во-
просы. Но эти некоторые все 
равно продолжают делать 
по-своему, он продолжает им 
говорить. У меня терпения не 
хватит, чтобы вдалбливать 
так, как Клевцов, надо быть 
человеком особого склада. 
Нечеловеческое терпение.

Помимо Сергея Шубенкова, 
чемпионами России и 
победителями серии «Королева 
спорта» в этом году стали 
барнаульские спортсмены Полина 
Ткалич и Виктория Погребняк.
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На крыльях помощи
Санавиация с начала года спасла более 230 жителей региона 

В первую очередь транспортировка вертолетом необходима пациентам с инфарктами, инсультами 
и тяжелыми травмами.

Будни специалистов от-
деления экстренной кон-
сультативной помощи и 
медицинской эвакуации 
Краевой клинической боль-
ницы рутиной точно не 
назовешь. Они незамени-
мы там, где счет идет на 
минуты, а другим службам 
не справиться. Санавиа-
ция доставляет тяжелых 
больных к месту оказания 
специализированной по-
мощи на вертолете, реа-
нимобиле и даже в вагоне 
поезда. 

Для экстренных случаев
И днем и ночью врачи-

анестезиологи отделения экс-
тренной консультативной 
помощи и медицинской эва-
куации Краевой клинической 
больницы готовы отправить-
ся в любую точку региона 
для спасения очередного 
экстренного больного.

– Мы помогаем провести 
транспортировку пациентов, 
которым требуется срочная 
профессиональная медицин-
ская помощь в том случае, 
если ее невозможно оказать 
на месте, – рассказывает 

анестезиолог-реаниматолог, 
заведующая отделением экс-
тренной консультативной 
помощи и медицинской эва-
куации Краевой клинической 
больницы Наталья Белоусова. 
Способ эвакуации зависит 

от множества факторов. К при-
меру, от погодных условий, 
препятствующих вылету: ле-
том – грозовой фронт, осенью – 
туманы, зимой – обледенение. 
Многое зависит от состояния 
пациента.
Сложностей в этой работе 

немало.
– Мы своего рода связую-

щее звено между всеми уров-
нями оказания медицинской 
помощи. Консультируем по 
телефону. Для начала, не видя 
тяжелого больного, должны 
понять его диагноз, оценить, 
транспортабелен ли он. Это 
очень сложно. Прибегаем 
иногда к видеоконсульта-
циям. Затем приезжаем на 
место. И если пациент дей-
ствительно транспортабелен, 
готовим его к эвакуации в 
профильное отделение. Это 
длительный, непростой про-
цесс. Бывает так, что у па-
циента в дороге ухудшается 
состояние. К таким ситуациям 
наши специалисты готовы. 

Оснащены современным ме-
дицинским оборудованием, 
реанимобилями, есть в на-
личии вертолет, – говорит 
Наталья Белоусова.

Ближе и быстрее
В первую очередь транс-

портировка медицинским 
вертолетом необходима паци-
ентам с инфарктами и инсуль-
тами, тяжелыми травмами и 
течением заболеваний, по-
мощь которым можно оказать 
только в условиях специали-
зированного медицинско-
го учреждения. Уже в этом 
году санавиация выполнила 
150 вылетов и эвакуировала 
235 человек. 
Вертолет санитарной ави-

ации позволяет проводить 
реанимацию и интенсивную 
терапию прямо во время по-
лета. В пути пострадавших со-

провождает врач реанимато-
лог-анестезиолог, анестезист 
и профильный специалист. 
Это может быть хирург, ги-
неколог, неонатолог.

– Постоянно то ДТП слу-
чаются, то тяжелое течение 
заболеваний. Вот сейчас у 
нас начался пик пневмоний, 
хотя буквально месяца три 
до этого нам практически 
не приходилось эвакуиро-
вать таких пациентов. А за 
последнюю неделю – сразу 
шесть случаев, – рассказы-
вает завотделением. – Мы 
передаем реанимационных 
пациентов во все стационары 
третьего уровня.  Пациенты с 
пневмонией едут на лечение 
в городскую больницу № 5, 
которая специализируется 
на ведении пациентов пуль-
монологического профиля. 
С тяжелыми сочетанными 
травмами передаем в про-
фильное отделение БСМП,  
хирургических пациентов – в 
Краевую клиническую боль-
ницу, а также в БСМП-2. 
Санитарная авиация неза-

менима там, где счет време-
ни идет на минуты. Ярким 
примером стала экстренная 
эвакуация в конце августа 
из Славгорода женщины на 

36-й неделе беременности 
с острым воспалительным 
гнойно-некротическим про-
цессом на почке, который без 
лечения мог стать причиной 
развития сепсиса, почечной 
недостаточности и даже при-
вести к летальному исходу 
будущей матери. 
Пациентку экстренно до-

ставили в Краевую клиниче-
скую больницу, где ей провели 
соответствующее оператив-
ное лечение. Спустя два дня 
после операции у женщины 
началась родовая деятель-
ность, и ее тут же перевели 
в перинатальный центр. На 
свет появился здоровый, пусть 
и немного недоношенный 
мальчик весом 3200 г и ростом 
52 см, который находился в 
отделении патологии ново-
рожденных, пока мама вос-
станавливалась после пере-
несенных операций. 
С начала года осуществле-

но 15 вылетов на вертолете 
дежурной бригады дистан-
ционного консультативного 
центра перинатального цен-
тра «ДАР». Был эвакуирован 
21 пациент, из них 14 ново-
рожденных и семь женщин.

Сложные задачи
Главная ценность отделе-

ния экстренной консультатив-
ной помощи и медицинской 
эвакуации – кадры. Настоящие 
профессионалы своего дела. 
Сплав молодежи и опытных 
сотрудников.

– Перед нами стоят не-
простые задачи. Впервые за 
много лет у нас была нео-
бычная транспортировка. Все, 
наверное, помнят историю 
про девушку, которая поехала 
работать в Китай, но перенес-
ла геморрагический инсульт. 
Наши специалисты транс-
портировали ее из Амурской 
области в Барнаул на поезде. 
В течение четырех дней в 
купе с помощью аппаратуры 
анестезиолог-реаниматолог 
Сергей Абрамов и медицин-
ская сестра-анестезист Екате-
рина Фадеева поддерживали 
состояние пострадавшей, по-
могали ей дышать и полу-
чать пищу. Ситуация была 
критическая, очень непросто 
человека с таким диагнозом 
транспортировать, но они 
справились, – отмечает На-
талья Белоусова. 
На счету каждого специа-

листа отделения есть похожие 
истории спасения. 
На протяжении четверти 

века здесь трудится Владимир 
Батурин. С Владимира Ива-
новича, как говорят коллеги, 
и начиналась санавиация. Он 
знающий, настоящий профес-
сионал, продолжает спасать, 
будучи уже на пенсии. 
Анестезиологи-реанима-

тологи Виктор Кольцов и Ан-
дрей Щипцов – универсалы, 
которые оказывают помощь 
и детям, и взрослым. Под 
стать им и молодые доктора – 
Сергей Балабанов и Виталий 
Казанцев. Несмотря на то, 
что им нет еще и 30 лет, они 
выполняли очень сложные 
транспортировки и имеют 
уникальный опыт спасения 
наших земляков.

Работа санавиации ведется 
в рамках национального 

проекта «Продолжительная 
и активная жизнь». 

Екатерина ДОЦЕНКО 

Фото предоставлено Краевой клинической больницей
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Красота по-мексикански
Экзотическая агава участвует в озеленении краевой столицы

В Барнауле у Дома Со-
юзов – необычная клум-
ба. Здесь расположилась 
плантация растений, не 
свойственных для Сиби-
ри. Американская агава из-
вестна как любительница 
жаркого климата и сырье 
для текилы. Рассказываем, 
кто и зачем выращивает 
прихотливый суккулент 
в Барнауле, а также стоит 
ли селить агаву на приу-
садебном участке.

Чего хочет агава
Ровно 15 лет назад во вре-

мя визита в краевую столицу 
гость санатория «Барнауль-
ский» подарил крошечную 
детку агавы агроному Ольге 
Федореевой. С тех пор и бе-
рет начало эта экзотическая 
история.

– Агава – многолетнее рас-
тение, суккулент, похожий на 
алоэ. Нашего первого малы-
ша-агавенка мы посадили на 
клумбу, холили его и лелея-
ли. На зиму переместили в 
отапливаемую теплицу, на 
следующий год агава дала 
деток – пустила у основания 
материнского растения дочер-
ние розетки. Каждую из них 
мы год за годом заботливо 
растили на клумбе, а зимой 
пересаживали в защищен-
ный грунт. Даже не думали, 
что дело так далеко пойдет. 
Сейчас у нас уже плантация 
агавы – примерно полсотни 
растений, – рассказывает Оль-
га Павловна.
В этом году коллекция 

суккулентов, к радости горо-
жан, украшает еще и клумбу 
в центре Барнаула – у Дома 
Союзов. Недотрог высажива-
ла в грунт собственноручно 
Ольга Федореева. 
Некоторые отдыхающие 

и горожане, вдохновившись 
удачным экспериментом, по-
делились с агрономом жела-
нием выращивать культуру 
на приусадебном участке и 
удивлять гостей. Но от этого 
рискованного эксперимента 
Ольга Федореева всегда от-
говаривает.

– Простой в уходе агаву не 
назовешь. Первое время нам 
пришлось прочитать море 
литературы, чтобы понять, 
чего она хочет. Зимой цветку 
нужны умеренно прохлад-
ные температуры, которые 
не обеспечить в квартире. Но 
главный аргумент «против», 
конечно, это наличие острых 
травмирующих шипов, кото-
рые нельзя обрезать, так как 
это приведет к истощению 
растения. Если в семье есть 
животные или дети, то встре-
ча с агавой для них может 
стать крайне мучительной. 
Да и самим хозяевам с таким 
растением просто не будет, – 
поясняет эксперт.

Колючий переезд
Болезненные шипы услож-

няют уход за растением. Про-
цесс переезда экзотической 
гостьи на зимовку в теплицу 
выглядит очень колоритно. 
Разлапистые листья в сана-
тории тщательно подвязыва-
ют широкой веревкой. Затем 
выкопанный с корнем земли 
кустик помещают на большую 
простынь и вчетвером пере-
носят на зимние квартиры. 
А весной плантацию ждет 
такое же трудоемкое, но эф-
фектное возвращение назад.
На вопрос, стоит ли сук-

кулент таких неимоверных 
усилий по уходу, агроном 
эмоционально отвечает:

– Как же без этого?! Наша 
агава своего рода достопри-
мечательность. В природе ее 
встретить можно в горных 
пустынях Мексики, а у нас она 
ландшафт украшает. А когда 
мы формируем клумбу и выса-
живаем рядом растения разной 
высоты – это просто фантасти-
ка! Люди ей очень радуются, 
фотографируются семьями, 
рассказывают об этом. 
Впечатляет и история рас-

тения. Агава растет до 25-30 
лет, набирается сил и в кон-

це жизни на ней единствен-
ный раз появляется цветок. 
В финале цветения мясистые 
листья отмирают, но жизнь 
продолжается в розетках-дет-
ках. В санатории пока это вол-
шебное зрелище не видели: 
самому старшему растению 
15 лет, цвести оно пока не 
собирается. 
Если верить литературе, 

то в Мексике листья старых 
агав достигают в длину трех 
метров и более, а мощный 
цветонос – десять метров в 
высоту. Самый большой бар-
наульский экземпляр состав-
ляет 1,3 метра. Как говорится, 
расти еще и расти.
Агава у многих ассоции-

руется с текилой. На самом 
деле у растения существует 
множество сортов, и далеко 
не каждый может служить 
сырьем для приготовления 
этого алкогольного напитка. 
Выращенная в Барнауле агава 
для этих целей не подходит. 

Осень торопит
На исходе сентябрь. Пере-

езд агав в теплицу еще впе-
реди, а пока Ольга Федореева 
старается пролить и подкор-
мить на зиму всю коллекцию 

декоративных растений сана-
тория. Их здесь столько, что 
не сосчитать. 
Обращает внимание, что 

для подкормки важно ис-
пользовать именно осеннее 
комплексное удобрение. В со-
ставе должны присутствовать 
фосфор и калий в повышен-
ных дозах, а также микроэ-
лементы, такие как бор, цинк 
и магний. Популярный азот 
при этом, напротив, должен 
содержаться в минималь-
ном количестве, чтобы не 
стимулировать рост зеленой 
массы перед холодами. Цель 
такого состава – укрепить кор-
ни растений и повысить их 
морозостойкость, обеспечивая 
запас питательных веществ 
на зиму. 
У многих дачников и вла-

дельцев приусадебных участ-
ков на лето цветы переезжа-
ли в беседки, на балконы и 
уличные клумбы. Возвращать 
их на подоконники город-
ской квартиры лучше всего 
как можно быстрее. Если 
дождаться похолодания и 
принести в квартиру, где уже 
включено отопление, резкая 
смена температуры может 
погубить растение.

Внимательно осмотрите 
растения, прежде чем зано-
сить их с улицы в теплицу или 
квартиру. Если есть подозре-
ние на присутствие паутин-
ного клеща, тли или других 
вредителей, без защитных 
опрыскиваний не обойтись. 
Можно использовать ком-
плексный препарат широкого 
спектра действия, такой как 
«Актара», «Алатар», «Инта-Вир» 
или «Искра Золотая», которые 
эффективны против многих 
видов сосущих и грызущих 
насекомых.
В случаях, когда нужно 

обработать только одно рас-
тение или хочется усилить 
эффективность воздействия, 
можно поставить кашпо в 
полипропиленовый мешок, 
обработать хорошо листву, не-
много полить грунт и завязать 
сверху мешок. Спустя 12 часов 
листья растения промыть под 
холодным душем, смыв всю 
«химию», и переместить на 
подоконник квартиры.
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Екатерина ДОЦЕНКО 

Высота самой большой 15-летней агавы составляет 130 см, а всего в санатории их около полусотни. Фото Михаила ПОЛУБЕДОВА
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ОДНА МИНУТА 
СМЕХА...

Самые лучшие места для 
парковки охраняются эваку-
атором.

– Не знаю, что и надеть...
– Надень то, в чем тебе 

удобно!
– Я не могу ходить в пухо-

вом одеяле...

Сегодня в столовой у кас-
сирши не оказалось сдачи, и 
она просто отхлебнула борща.

Сдал тест на IQ. Слава богу, 
результат отрицательный.

Как говорила моя бабушка: 
«Не все так плохо, если ты 
еще смотришься в зеркало!».

Если я кому-то не нрав-
люсь, стукните молотком по 
моей фотографии у себя в 
телефоне.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД, 
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 140

ВЫСТАВКИ

Добрые куклы
Текстильные куклы Ларисы Ждано-

вой представлены на выставке «Добрых 
рук мастерство» в Краевой библиотеке 
им. В.Я. Шишкова (ул. Молодёжная, 5).
С незапамятных времен куклы поселились 

рядом с людьми. Они выполняли разные 
функции и служили разным целям. С ними 
встречали гостей, их дарили на день рожде-
ния, придумывали о них сказки, делились 
радостями и невзгодами. Ведь кукла – со-
здание талантливых рук и творение вечной 
души человека.
В рамках цикла выставок «Творчество 

наших читателей» организаторы предлагают 
окунуться в волшебный мир кукол Ларисы 
Ждановой. На протяжении нескольких лет 
она занимается созданием текстильных 
кукол, которые дарят позитивный настрой 
мастерице и окружающим. Милые, забавные 
и очень трогательные куклы Ларисы Станис-
лавовны приковывают взгляд и мгновенно 
вызывают улыбку. При создании кукол она 
стремится придать им какую-то уникальность, 
изюминку, особенность, свой характер. По 
словам мастерицы, удовольствие, которое 
она получает от работы и, что немаловажно, 

6+

удовлетворение, которое приносит результат, – 
не сравнятся ни с чем.
На выставке представлены книги, которые 

помогут самостоятельно создавать эксклю-
зивные куклы, игрушки разной степени 
сложности. В книгах есть выкройки, полезные 
советы и инструкции по моделированию, 
шитью и сборке кукол, игрушек и т. д.
Выставка продлится до конца сентября.

Наш город
В детской картинной галерее «Лукомо-

рье» (ул. Юрина, 210) проходит выставка 
«На одном дыхании».
Подготовили выставку преподаватели и 

выпускники детской художественной школы 
№ 2. В экспозицию вошли работы в графи-
ческих и живописных техниках. Здесь наш 
город представлен зрителю в виде уютных 
уголков и исторических площадей, памятных 
мест и тихих дворов.
Выставка продолжит свою работу до 

30 сентября.

2

1

12+
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МУЗЕИ КИНОАрт-галерея Щетининых
(пр. Социалистический, 78, тел. 36-64-05)
До конца ноября – выставка «Лики 
Большого Алтая» (6+), посвященная 
95-летию заслуженного художника 
России Фёдора Торхова. Представлена 
живопись Фёдора Торхова и Анатолия 
Щетинина. Экспонируются более 40 
произведений. Натурные этюды, на-
писанные на пленэре в Горном Алтае и 
Монголии с 1960-х годов по настоящее 
время. В такие экспедиции художни-
ки ездили в составе творческих групп. 

Павильон современного искусства 
«Открытое небо»
(ул. Чернышевского, 55, тел. 36-92-51)
До 5 октября – выставка работ клуба лю-
бителей живописи «Художник» (6+). Его 
в 1983 году основал политолог, профес-
сор педагогического университета Борис 
Трухин. В разное время художественны-
ми руководителями объединения были 
члены Союза художников России Виктор 
Зотеев, Фёдор Торхов, Андрей Арестов, 
Евгений Югаткин и другие. На выставке 
можно будет увидеть работы нынешних 
членов клуба «Художник», выполненные 
в самых разных жанрах и техниках.

Аллея у Театра драмы
(ул. Молодёжная, 15)
До 28 сентября – фотовыставка «Город 
в объективе» (0+), приуроченная к 295-й 
годовщине Барнаула. В экспозицию 
вошло 26 работ фотокорреспондентов 
алтайских печатных изданий – Анны 
Зайковой, Андрея Каспришина, Дмитрия 
Лямзина, Михаила Полубедова, Андрея 
Чурилова. На фото запечатлены разно-
образные виды Барнаула, его жители 
и события – праздники и значимые 
мероприятия. Выставка призвана пока-
зать красоту краевой столицы, важные 
моменты жизни города и его жителей. 

Библиотека им. Н.К. Крупской
(пр. Строителей, 21, тел. 61-99-85)
До конца года – выставка «Сказки 
народов России» (6+) – настоящая сокро-
вищница народной мудрости и колорита. 
Здесь представлены не только любимые 
с детства сказки, но и малоизвестные, не 
менее увлекательные истории. 
До конца года – выставка «Бессмерт-
ный книжный полк» (6+), посвященная 
80-летию Победы в Великой Отече-
ственной войне. Экспозиция предла-
гает книги о детях войны, их жизни и 
переживаниях.

ГХМАК
(ул. М. Горького, 16, тел. 50-22-29)
До 12 октября – выставка «Лидеры» 
(6+), посвященная известным худож-
никам-сибирякам, выпускникам совет-
ских художественных вузов Москвы, 
Ленинграда, Харькова 1950-1960 гг. 
В экспозиции – около 30 живописных, 
графических, скульптурных произве-
дений.
До 28 сентября – персональная выстав-
ка графических произведений Андрея 
Бодрова «Игра линий» (6+). Представи-
тель ленинградско-петербургской школы 
графики. Его работы характеризуются 
крепким уровнем рисунка, образной, 
пластической выразительностью, осо-
бым осмыслением и интеллигентной 
интерпретацией действительности.

Музей «Город»
(ул. Л. Толстого, 24, тел. 22-66-83)
До 5 октября – выставка «Тебе, мой го-
род, посвящается» (6+), приуроченная к 
295-летию Барнаула, в которой приняли 
участие выдающиеся художники-люби-
тели городской творческой среды ТСХ 
«Вдохновение». Представлены городские 
пейзажи краевой столицы, отмечающей 
юбилей в рамках празднования Дня 
города, а также работы участников твор-
ческого союза в разнообразных стилях 
и техниках, демонстрирующих всесто-
роннее мастерство художниц Барнаула.

ГМИЛИКА
(ул. Л. Толстого, 2, тел. 24-47-71)
До 27 сентября – выставка «До кро-
винки здешний человек...» (6+), при-
уроченная к 90-летию со дня рождения 
одного из лучших поэтов Алтая и Сибири, 
критика, рецензента, переводчика, лау-
реата краевых литературных премий, 
почетного гражданина г. Новоалтайска – 
Леонида Мерзликина.
Она познакомит зрителей с материа-
лами о жизни и творческом наследии 
замечательного сибирского поэта. 

Краеведческий музей
(ул. Ползунова, 39, тел. 50-77-24)
До 9 ноября – выставка Государствен-
ного исторического музея «Казачество 
на государевой службе» (6+), посвя-
щенная истории казачества и развитию 
казачьего сословия, начиная с XV века 
и до 1917 года.

Репертуар с 25 сентября по 1 октября
Время сеансов можно уточнить на сайте 
сети «Киномир»: www.kino-mir.ru.
«Август» (Россия, триллер, 18+) – «Мир», 
«Европа», «Огни», «Арена», «Галактика».
«Воображаемый друг» (США, ужасы, 
18+) – «Огни», «Арена», «Галактика».
«Зомби по имени Шон» (Великобри-
тания, Франция, США, комедия, 18+) – 
«Арена», «Галактика».

Музыкальный театр
(пр. Комсомольский, 108, тел. 50-50-85)
26 сентября, пятница
«Александр Невский» (эпический мюзикл, 
12+) – 18.30.
27 сентября, суббота
«Мистер Икс» (оперетта, 16+) – 17.00.
28 сентября, воскресенье
«Новые приключения в Простоквашино» 
(мюзикл для детей, 0+) – 11.00.
«Любовь и голуби» (комедия, 12+) – 17.00.
29 сентября, понедельник
«Театр. Музыка. Эскиз» (12+) – 18.30.
2 октября, четверг
«Лента любви» (концерт памяти Л. Авгу-
стовской и В. Филимонова, 12+) – 18.30.

Театр драмы
(ул. Молодёжная, 15, тел. 36-97-13)
26 сентября, пятница
«Идиот» (сон смешного человека, 16+) – 
18.30.
27 сентября, суббота
«Идиот» (сон смешного человека, 16+) – 
17.30.
28 сентября, воскресенье
М. Булгаков. «Зойкина квартира» (сати-
рическая комедия, 18+) – 17.30.
30 сентября, вторник
Ю. Поспелова. «Лёха» (sound-drama, 16+) – 
18.30.
1 октября, среда
А. Вампилов. «Провинциальные анек-
доты» (трагикомическое представление, 
16+) – 18.30.
2 октября, четверг
Мариупольский драматический театр
Н. Гарнет. «Царевна-лягушка» (сказка, 
6+) – 11.00.
Д. Рябов. «Апрельский романс» (военная 
драма, 16+) – 18.30.

Молодежный театр Алтая
(пр. Калинина, 2, тел. 50-35-03)
27-28 сентября, суббота, воскресенье
А. Пушкин. «Евгений Онегин» (сон 
Татьяны, 12+) – 17.00.

Театр кукол «Сказка»
(ул. Пушкина, 41, тел. 50-20-90)
26 сентября, пятница
«Молоко» (0+) – 10.30, 12.00, 16.00.
«Недоросль» (12+) – 18.30.
27 сентября, суббота
«Лисичка со скалочкой» (6+) – 10.30, 12.00, 
14.00.
«В стране невыученных уроков» (6+) – 
13.00.

(пр. Ленина, 19, тел. 61-10-65)
26 сентября, пятница
«Как Месяц к Солнцу в гости ходил» (6+) – 
11.00. «Фазы Луны» (6+) – 13.00. «Сверх-
массивные черные дыры» (12+) – 15.00.
27 сентября, суббота
«Хрумка и волшебная ракета» (6+) – 11.00. 
«Галактика и ее население» (12+) – 12.00. 
«Главное чудо Вселенной» (6+) – 13.00. 
«Далекие миры. Другая жизнь?» (12+) – 
15.00.
28 сентября, воскресенье
«Дракоша и пропавшая звезда» (6+) – 
11.00. «Сокровища Вселенной» (12+) – 
13.00. «Наблюдаем Солнце» (бесплат-
ный сеанс, 6+) – 13.30. «Удивительное 
путешествие по Солнечной системе» 
(12+) – 15.00.

ПЛАНЕТАРИЙ

ПТ

Барнаульский зоопарк 
«Лесная сказка»
(ул. Энтузиастов, 12, тел. 99-62-62)

28 сентября в 12.00 – веселые «Ка-
пустки» в зоопарке (0+). Это один из 
русских праздников, связанный с за-
вершением сбора урожая капусты и ее 
заготовкой на зиму. Проводились «Ка-
пустки» с Воздвиженья (27 сентября) до 
Покрова (14 октября). С этого же времени 
начинался сезон осенних молодежных 
посиделок. 
В программе: квашение капусты, по-

казательный мастер-класс по одному из 
старинных способов закваски, народные 
игры и забавы от Центра эстетического 
воспитания «Песнохорки». Гостей празд-
ника ждет подарок – баночка квашеной 
капусты собственного приготовления.

ЗООПАРК
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Совпали маршруты
Барнаульская семья признана самой спортивной в стране

Ярослав МАХНАЧЁВ
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В Министерстве спорта 
РФ наградили лауреатов 
конкурса «Самая спортив-
ная семья России». В но-
минации «семейная сбор-
ная» победили барнаульцы 
Никитенко. Награду им 
вручил руководитель ве-
домства Михаил Дегтярев. 

Запредельное 
волнение

С семьей Никитенко мы 
встречаемся на лыжно-би-
атлонной трассе. Пять раз в 
неделю они приходят сюда на 
тренировки – лыжи в этой се-
мье возведены в культ, так что 
и летом все встают на лыже-
роллеры и наматывают круги 
по асфальту. 

Стать участниками конкурса 
Никитенко предложила тренер 
по плаванию СШОР «Обь» Ири-
на Гобова, у которой раньше 
занимались дети. 

– Прочитал положение, все 
солидно, семьи со всей стра-
ны, – рассказывает Николай 
Никитенко. 
Для участия нужно было 

собрать фотовидеоматериа-
лы из семейного архива, есте-
ственно, с зафиксированной на 
них спортивной активностью, 
смонтировать ролик – с этим 
помогла племянница, начина-
ющий блогер. Потом написали 
сопроводительный текст, и 
оставалось только ждать. 

– Мы рассчитывали по-
пасть в число лауреатов, но 
что станем первыми – не 
ждали, – признается 
Ольга Никитенко. – 
Каждый день 
проверяли 
сайт конкурса, 
дети постоянно 
спрашивали, что 
там. И тут бах – мы 
первые. На награж-
дении очень волнова-
лись, уровень для нас, 
конечно, запредельный. 

Свел туризм
С семьей Никитенко я по-

знакомился еще позапрошлой 
зимой на барнаульской «Лыж-
не России». Уже два года они 
признаются самой спортивной 
семьей соревнований, прихо-
дя на старт с двумя детьми – 
11-летним Севой и девяти-
летним Егором. Подрастают 
у Никитенко еще два чемпи-
она – семилетняя Варя и че-
тырехлетний Клим. Супруги 
говорят: многодетную семью 
не то чтобы не планировали, 
но решили, что если уж обза-
водиться детьми, то не одним. 

– Причем так, чтобы они 
были близкого возраста, чтобы 
вместе было интересно. Ко-
нечно, случаются конфликты, 
но всегда друг за друга горой. 
Варя пошла в первый класс, 
Егор ее всегда доводит в шко-

ле до кабинета, говорит, если 
кто обидит, чтобы сразу ему 
сказала, – рассказывает Ольга. 
Ну а ее и Николая 16 лет 

назад вместе свел спортивный 
туризм. Глава семьи родом из 
Кемерова и с детства увлекался 
лыжами.

– Профессионально никогда 
не занимался, катались с маль-
чишками. У речки были класс-
ные горки, мы на старых совет-
ских лыжах с них спускались 
круче, чем на горных. Потом 
в студенчестве уже в Барнауле 
занимался джиу-джитсу и ув-
лекся спортивным туризмом – 
летним и зимним, на лыжах. 
Это, конечно, отдельная исто-
рия, после них летние походы 
всегда кажутся развлечением, – 
улыбается Николай. 
Ольга в университете зани-

малась волейболом и бегала. 
Потом в ее жизни появился 
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армейский рукопашный бой. 
Клуб, куда она ходила, был 
частью ВСК «Алькор», где 
она вскоре занялась туриз-
мом. Увлеклась настолько, что 
даже после падения в одном 
из походов, закончившегося 
переломом позвоночника, не 
бросила. Из «Алькора» перешла 
в «Гиперборей», где и познако-
милась с Николаем – будущий 
муж покорил бесстрашными 
спусками на лыжах с самых 
экстремальных горок. Вскоре 

покорять категорийные марш-
руты они уже стали вместе. 

Авторская методика
Лыжи в итоге и стали их 

главным видом спорта. Под-
растающее поколение семьи 
Никитенко с детства тоже на 
них. 

– Что делать, раз папа у нас 
любитель лыж, – улыбается 
Ольга. 

– А я тоже любитель лыж, – 
тут же вставляет свои пять 
копеек Клим, самый юный 
из Никитенко. 
Старший, Сева, занимался 

плаванием, фигурным ката-
нием. Но тоже в итоге стал 
лыжником и биатлонистом. 
Уверяет, что не родители за-
ставили – самому нравится. 

– Года в три мы их ставим 
на ролики, – рассказывает Ни-
колай. – У нас большой зал, 

можно гонять по кругу. Если 
все вчетвером выходят, вооб-
ще атас, настоящий водоворот. 
А уже года в четыре начинаем 
их ставить на лыжи. 
Глава семьи даже разра-

ботал для этого авторскую 
методику и собственное обо-
рудование. Поначалу детей 
он берет на буксир, для этого 
сделал систему со специаль-
ной динамической веревкой, 
чтобы не было рывков, а то-
варищ на 3D-принтере изго-
товил саморасстегивающийся 
карабин на случай падения. 

– Все дети через это 
прошли, сейчас вот Клим 
зимой так катается. И следу-
ющего учить становится уже 
легче, – рассказывает Ольга. 
Егор и Всеволод лыжами 

и биатлоном занимаются уже 
профессионально, побеждают 
соперников старше себя. Да 
и не только в лыжах – даже 
мама, которая в семье всегда 
считала себя чемпионом по 
бегу, уже за ними не может 
угнаться. Варя тоже набирает 
скорость. 

– Я помню, как папа на ве-
ревке меня учил кататься, мне 
очень нравилось, – признается 
девочка. – Теперь хочу с ними 
в поход. 

К новым вершинам
Вшестером куда-то далеко 

Никитенко еще не выбирались. 
Небольшие вылазки на приро-
ду они не считают – отдых, где 
ты просто сидишь на берегу, 
для них не отдых. 

– Нам надо, чтобы было 
сложно. Тогда возвращаешься 
другим человеком, добавляется 
плюс сто к здоровью, – уверена 
Ольга. 
Поэтому пока приходится 

делиться. Николай с Севой, на-
пример, ходили на маршрут к 
реке Енгажок, Ольга с Егором – 
к Белухе. 

– Ему не то что не было тя-
жело – ему понравилось, – рас-
сказывает мама. – Некоторые 
взрослые ныли, а он шел легко. 
Потом ему здоровые мужики 
пожимали руку, спрашивали, 
как он сюда дошел. 

– Мы в день шли киломе-
тров по 20-30. Больше всего 
мне понравилось переходить 
реку по бревну. Было не страш-
но и не тяжело. Только в по-
следний день мы шли по спу-
ску, было грязно, можно было 
поскользнуться и сорваться, – 
вспоминает Егор. 
Родители мечтают: когда 

дети подрастут, пойти в кате-
горийный поход всем вместе. 
Ну а пока планируют уже этой 
зимой вшестером появиться на 
«Лыжне России». И покорить 
новый конкурс, «Земля спорта». 
Правда, тут уже презентацией 
не отделаться, надо ехать и 
уже очно доказывать свой уро-
вень. Но победы – дело такое, 
затягивают. 

По профессии супруги Никитенко – 
программисты, Николай работает 
на шинном заводе, Ольга – 
на «Роторе».
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