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29 октября в краевой столице прошёл последний «чистый четверг», которым
традиционно завершается месячник санитарной очистки

Одна из экологических
акций последнего осеннего
субботника прошла в сквере
на пр. Красноармейском, 
закреплённом за студентами
РАНХиГС.

Юрий Безденежных передаёт мастерство
резьбы по дереву молодёжи
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ПОГОДß
ПЯТНИЦА, 30 октября СУББОТА, 31 октября ВОСКРЕСЕНЬЕ, 1 ноября

Восход - 8.19 Восход - 8.20 Восход - 8.22

Заход - 17.58 Заход - 17.56 Заход - 17.54

+ 2 + 3 752 мм рт.ст. + 2 + 3 757 мм рт.ст. + 5 + 6 755 мм рт.ст.
4 м/с З 6 м/сЮЗ 6 м/сЮЗ

0 + 1 Влажность 82% + 1 + 3 Влажность 96% + 2 + 3 Влажность 70%

Музейный фонд «ВБ»

Обладатель девяти знаков отличия
«Золотой фонд прессы» России.

в межрегиональном конкурсе
журналистского мастерства – 2017
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ПРОЕКТ

Модернизация
сетей
В Барнауле обсудили

завершение реконструк-
ции сетей водоснабжения
и водоотведения в рамках
инвестпроекта «Меланжист
Алтая».
В администрации города

Барнаула под председатель-
ством главы города Вяче-
слава Франка состоялось
совещание, посвящённое
завершению реконструкции
сетей водоснабжения и водо-
отведения в рамках инвести-
ционного проекта на терри-
тории АО БМК «Меланжист
Алтая». В рабочей встрече
приняли участие замести-
тели главы администрации, 
руководители профильных
комитетов, представители
строительного контроля ФБУ
«Росстройконтроль» по Ал-
тайскому краю, а также ООО
«Барнаульский Водоканал», 
ООО «СоюзДонСтрой», ООО
«СМК ВиКС».
С докладом о реализации

проекта выступил замести-
тель главы администрации
города по городскому хозяй-
ству Сергей Татьянин. Он
напомнил, что комплекс ме-
роприятий по модернизации
инженерных сетей стартовал
в апреле 2024 года. Строи-
тельно-монтажные работы
в рамках муниципального
контракта выполняет под-
рядная организация ООО
«СоюзДонСтрой». Общий
объём финансирования со-
ставил 2,3 млрд рублей, вы-
деленных в виде бюджетных
кредитов.
В рамках первого этапа, 

предусматривающего стро-
ительство водопроводных
сетей, проложены комму-
никации протяжённостью
3,7 км, смонтированы во-
допроводные камеры и
18 колодцев. Новая водо-
проводная сеть введена в
эксплуатацию. Второй этап, 
включающий реконструкцию
канализационного коллек-
тора, также выполнен: мето-
дом микротоннелирования
проложен участок трубо-
провода протяжённостью
более 1,8 км и смонтировано
15 технологических камер. 
В настоящее время заверша-
ются работы по переврезке
потребителей.
Вячеслав Франк поручил

держать на строгом контроле
сроки завершения всех остав-
шихся работ.

ыоб. инѮ.

29 октября в краевой сто-
лице прошёл последний
«чистый четверг», которым
традиционно завершается
осенняя уборка Барнаула. 
На оперативном совещании
глава города Барнаула Вя-
чеслав Франк поблагодарил
коммунальные службы, 
трудовые коллективы и
неравнодушных горожан за
активное участие в санитар-
ных акциях и организацию
работ по благоустройству.

Одна из масштабных эко-
логических акций последнего
осеннего субботника прошла
на аллее возле дома№ 63 на
пр. Красноармейском. Эта тер-
ритория не первый год закре-
плена за студентами РАНХиГС.

–  Этот участок мы убираем
каждую осень, – поделилась
студентка четвёртого курса
судебно-прокурорской дея-
тельности Валерия Козлова. –
Сегодня здесь работают бойцы
студенческих отрядов разного
направления: проводники, 
сервисный и строительный
отряды. Все люди ответствен-
ные, ни за кем проверять ка-
чество работы не требуется. 
Хочу отметить, что весенние и
осенние субботники Барнаулу
нужны и важны, а для нас ещё
и полезны: труд на свежем
воздухе укрепляет здоровье. 
Кроме того, те, кто участвует в
таких субботниках, уже точно
не будут мусорить на улице, 
и чем больше нас станет, тем
чище будет родной город.
В последний «чистый

четверг» на улицы краевой
столицы вышли сотни горо-
жан, представители трудо-

вых коллективов, учебных
заведений, общественники. 
Без внимания не остались
придомовые территории и
общественные пространства, 
на аллеях, в парках и скверах
убиралась последняя листва, 
проводились рейды по ликви-
дации несанкционированных
свалок и незаконной рекламы
на опорах освещения и обще-
ственных остановках.
Также в рамках кампании

по осеннему благоустрой-
ству продолжалась высад-
ка деревьев. Специалисты
МБУ «Благоустройство и
озеленение» города Барнау-
ла совместно с подрядными
организациями продолжили
обновлять зелёный фонд го-

рода. Только с начала теку-
щей недели на улицах города
появилось 44 новых дерева, 
и работы продолжаются в
плановом режиме. 

– В октябре состоялось
пять «чистых четвергов». В эти
дни уборка городских тер-
риторий проводилась более
активно, с привлечением
коллективов предприятий и
организаций города, учрежде-
ний образования и здравоох-
ранения. Всего в этот период
в работах по наведению по-
рядка в Барнауле приняли
участие 38 тысяч человек, при-
влекалось более 250 единиц
специализированной техники. 
С территории города вывезе-
но почти 400 машин мусора, 

Навели порядок
В Барнауле завершился месячник санитарной очистки

ликвидировано 30 несанкцио-
нированных свалок. Стоит от-
метить, что уборка территорий
от мусора и опавшей листвы, 
а также озеленение городской
среды становятся значимым
вкладом в чистоту и улучше-
ние состояния атмосферного
воздуха. Эти меры напрямую
поддерживают цели и зада-
чи реализации федерального
проекта «Чистый воздух», – 
сказала Ольга Беккер, замести-
тель председателя комитета
по благоустройству города
Барнаула. 
Напомним, что месячник

осенней санитарной очистки
и благоустройства в Барна-
уле проводится ежегодно с
2006 года. 

Весь собранный мусор оперативно вывозится на полигон ТБО. Фото с сайта barnaul.org

Олеся МАТЮХИНА
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27 октября в юбилейном меро-
приятии, организованном комите-
том по социальной поддержке на-
селения города Барнаула, приняли
участие представители районных
организаций Союза ветеранов, ру-
ководители поисковых отрядов
и образовательных организаций
краевой столицы.

Председатель комитета ветеранов
войны и военной службы Централь-
ного района Татьяна Солодкая напом-
нила, что 70 лет назад по поручению
маршалаПобеды ГеоргияЖукова был
образованСоветский комитет ветеранов
войны, который возглавил дважды
Герой Советского Союза, маршалАлек-
сандр Василевский. Участники меро-
приятия посмотрели документальный
фильм-хронику об этомисторическом
событии, а также фильм-экскурс о
делах правопреемника комитета – 
Российского Союза ветеранов.
Председатель Алтайского краевого

комитета Российского Союза ветера-
нов Анатолий Чижов рассказал, что
Указом Президента РФ Владимира
Путина от 24 августа 2026 года за
вклад в патриотическое воспитание
молодёжи и активную общественную

деятельность Российский Союз вете-
ранов награждён орденом Дружбы. В
России это первая ветеранская орга-
низация, получившая столь высокую
государственную награду.
С юбилеем Российского Союза вете-

ранов участников торжества пришли
поздравить председатель комитета
по социальной поддержке населения
города Барнаула Татьяна Королева, 
председатель комитета по социаль-
ным вопросам и молодёжной поли-
тике Барнаульской городской Думы
Марина Понкрашёва и председатель
Барнаульского городского Совета ве-
теранов войны, труда, Вооружённых
Сил и правоохранительных органов
Валентин Бороздин.

– В нашей стране Союз ветеранов
не может прекратить своё существова-
ние, – обратилась к присутствующим
Марина Понкрашёва. – Несмотря на то, 
что всё меньше остаётся участников
Великой Отечественной войны, их
место в деле сохранения исторической
памяти, в деле борьбы за мир заняли
их дети, внуки и правнуки. Вы сегодня
ведёте большую просветительскую
работу, не останавливайтесь. Пусть у
вас будет больше сил для этого. Ведь
сохранение памяти и патриотизм – это
самое главное, что есть в характере
русского человека.

От имени главы города слова благо-
дарности и признательности выразила
присутствующим и Татьяна Королева:

– Хочется ещё раз сказать вам спа-
сибо за большую работу по патрио-
тическому воспитанию, сохранению
памяти об участниках Великой Оте-
чественной войны, которые жили в
Барнауле. Низкий поклон за вашу ра-
боту. Со своей стороны всегда готовы
подставить своё плечо.

НОВОСТИ. КОММЕНТАРИИ

АКТУАЛЬНО

Важный документ
Барнаул получил паспорт го-

товности к отопительному сезону
2026/2027 годов.
На основании акта проверки готов-

ности муниципального образования
к отопительному периоду 2026/2027 
годов, составленного территориаль-
ным органом Ростехнадзора, Барнаулу
выдан паспорт готовности.
Получению паспорта готовности

предшествовала работа всех теплоснаб-
жающих организаций, органов мест-
ного самоуправления, потребителей
тепловой энергии. При подготовке
к отопительному сезону отремон-
тировано более 116 км инженерных
сетей, подготовлены ТЭЦ, котельные
и разводящие тепловые сети единых
теплоснабжающих организаций.
На Барнаульских ТЭЦ-2 и ТЭЦ-3 в

целях обеспечения безаварийной ра-
боты систем жизнеобеспечения города
в отопительном периоде 2026/2027 
выполнен комплекс ремонтных работ, 
сформирован запас угля свыше 700 тыс. 
тонн, что превышает норматив на 51%.

Гидравлические испытания в четыре
этапа прошли все тепловые сети – 
1732 км. С помощью отечественного
роботизированного комплекса про-
ведена внутритрубная диагностика
18 км магистральных трубопроводов
диаметром от 400 мм и старше 10 лет. 
Городской комиссией по оценке

готовности к отопительному пери-
оду проведена оценка готовности и
выданы паспорта готовности на все
муниципальные здания учреждений
образования, культуры и спорта. Про-
ведена оценка многоквартирных домов
и учреждений здравоохранения.
Напомним: в соответствии с поста-

новлением администрации города ото-
пительный сезон в Барнауле начался
с 23 сентября.
Получение городом паспорта го-

товности к отопительному периоду
свидетельствует о своевременной и
качественной подготовке коммуналь-
ной инфраструктуры города к работе в
отопительном периоде 2026/2027 годов.

КУЛЬТУРА

Юные таланты
В Детской музыкальной школе

№ 1 им. А.К. Глазунова города Бар-
наула состоялся городской конкурс
на лучшее исполнение инструктив-
ных этюдов, собравший талантли-
вых ребят из музыкальных школ
и школ искусств города.
Всего в конкурсе приняли участие

48 учащихся. Лауреатами I степени
в разных возрастных группах стали
Елисей Галов (8 лет, БДШИ№ 4), Ми-
хаил Неруш (8 лет, БДШИ№ 4), Давид
Лазарев (9 лет, БДМШ№ 2), Елизавета
Мосова (9 лет, БДМШ № 5), Леонард
Грибов (9 лет, БДМШ № 5) , Мария
Афанасьева (10 лет, ДМШ№ 1 им. А.К. 
Глазунова), Ван Цзыянь (10 лет, ДМШ
№ 1 им. А.К. Глазунова), Александра
Захарова (10 лет, ДМШ № 1 им. А.К. 
Глазунова), Михаил Васильев (12 лет, 
БДМШ № 5), Анастасия Евсюкова (13 
лет, ДМШ № 1 им. А.К. Глазунова), 
Владимир Белавин (14 лет, ДМШ№ 1 
им. А.К. Глазунова), Фёдор Бугаенко
(15 лет, БДШИ№ 4).
Юных музыкантов оценивали за-

служенные работники культуры РФ и
преподаватели Алтайского государствен-
ного музыкального колледжа Татьяна
Овсянникова иМаргарита Климанова, 
преподаватели и заведующие фортепи-
анными отделениями музыкальных
школ Барнаула Римма Мелькикян, 
Ирина Зулинская и Ирина Слепченко.

ыоб. инѮ.

В краевой столице торжественно отпраздновали
70-летие Российского Союза ветеранов

Сохраняя память
òчастники торжественного мероприятия высоко оценили роль Союза ветеранов в патриотическом воспитании молодёжи.
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В рамках торжества
участникам мероприятия
были вручены высшие
общественные награды
Российского Союза ветеранов – 
орден «Доблести», медали
«За отличие в поисковом
движении», «За укрепление
содружества» «За поддержку
и вклад в развитие
ветеранского движения».

Зелёный каркас
В Барнауле с 15 сентября ведутся масштабные

работы по высадке деревьев и кустарников в рам-
ках традиционной осенней кампании по благо-
устройству. 

На сегодняшний день уже высажено 527 деревьев и
1131 кустарник. Осенняя посадка позволяет растениям
лучше адаптироваться к местным почвенным условиям
и успешно укорениться до наступления морозов, чтобы
весной полноценно радовать жителей своей зеленью. 

Новые зелёные насаждения в ближайшее время
появятся в различных районах города. В частности, 
работы по озеленению запланированы в сквере Обской
бульвар, в зелёной зоне от улицы Герцена, 6, до улицы
Белинского, а также вдоль улицы Георгия Исакова на
участке от улицы Попова до улицы Солнечная Поляна. 
Кроме того, деревья высадят в сквере на пересечении
улицы Пушкина и проспекта Ленина, а также на ряде
других общественных территорий Барнаула.

ыоб. инѮ. 
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В краевой столице прошла премьера
кинофильмов на русском жестовом
языке. Актёрами и режиссёрами этих
картин стали школьники с нарушени-
ями слуха.
Премьера состоялась сразу у двух кино-

картин: «Третий в пятом ряду» и «Звоните и
приезжайте» – оба фильма по произведени-
ямписателяАнатолияАлексина на русском
и русском жестовом языках. Актёрами и
режиссёрами стали ученики двухшкол – Ал-
тайской общеобразовательнойшколы№ 1 
и Новоалтайской общеобразовательной
школы-интерната.

Барнаул в пятый раз принимал все-
российский турнир по художественной
гимнастике «Золотой Алтай».
Турнир объединил более 500 участниц

из различных субъектов Российской Фе-
дерации. Спортсменки продемонстриро-
вали своё мастерство в индивидуальных
и групповых дисциплинах. В рамках
личного первенства были представлены
упражнения с обручем, мячом, булавами
и лентой. К участию в состязаниях допу-
скались гимнастки в возрасте от 12 лет, 
имеющие спортивные разряды – «первый
спортивный», «кандидат в мастера спорта» 
и «мастер спорта».

Барнаульский гимнаст Сергей Най-
дин завоевал вторую медаль чемпи-
оната мира. 
В воскресенье в голландском Роттер-

даме завершился чемпионат мира по
спортивной гимнастике. В последний
день бронзовую медаль в упражнении
на перекладине завоевал Сергей Найдин, 
воспитанник барнаульской СШОР по спор-
тивной гимнастике Сергея Хорохордина.

Неделя в лицах и фактах:
23 октября 24 октября 25 октября

«Вечерний Барнаул» рассказывает
о значимых событиях минувшей не-
дели и личностях, благодаря которым
краевая столица прозвучала в новост-
ных лентах.

Более1 миллиона
сеянцев сосны и ели

на площади 428 гектаров
высадили этой осенью

на территории региона.

Алиса ТРОСТНИКОВА

Кулинарный диалог
В Барнауле прошёл форум, посвящённый школьному питанию

Анна КАРПОВА

В Алтайской академии
гостеприимства 28–29 ок-
тября прошло значимое
отраслевое событие – фо-
рум предприятий обще-
ственного питания «Про-
Питание – школьная версия: 
2026». 

На форуме собрались пред-
ставители власти, обществен-
ных организаций, предпри-
ятий питания, торговых и
производственных компаний, а
также преподаватели, студенты
и школьники. 
Заместитель председателя

правительства Алтайского края
Юрий Абдуллаев, открывая
форум, отметил, чтошкольное
питание – основа здоровья и
благополучия подрастающего
поколения. Он напомнил, что
благодаря указуПрезидента РФ
ВладимираПутина всешколь-
ники с 1-го по 4-й класс обе-
спечены бесплатным горячим
питанием. В Алтайском крае
по инициативе губернатора
Виктора Томенко бесплатное
питание получают также дети
измногодетных семей и семей
участников СВО. 
Как отметил заместитель

начальника отдела социаль-
ного питания Института от-
раслевого питания Владимир
Кулаков, в этом году было про-
веденомасштабное исследова-
ние оценки качества питания, 
включая ситуациювАлтайском
крае и Барнауле. 

– Если в 2013 году качество
питания оценивалось в 63%, 
в 2023-м – порядка 70%, то
сейчас дошло до 80%. Есть

куда расти, надо добиваться
стопроцентных показателей, 
и мы готовы оказать помощь
и поддержку в этом направле-
нии, – подчеркнул он. 
Генеральный директор

комбината школьного пита-
ния «Глобус» Сергей Косых
отметил, что сегодня самое
важное – это диалог между
операторами питания, акаде-
мией гостеприимства, обще-
ственностью, а также между
знаниями и практикой. Он
подчеркнул, что здоровье
нации начинается с детей, и

добавил, что удалось вовлечь
родителей и общественность в
обсуждение вопросов школь-
ного питания – и отклик есть. 
Директор Алтайской акаде-

мии гостеприимства Сергей
Ездин подчеркнул, что форум
стал развитием прошлогодней
инициативы: в этом году его
наполнение и целевая аудито-
рия были расширены совмест-
но с предприятиями малого
и среднего бизнеса пищевой
промышленности. Он отметил, 
что школьная столовая – это
площадка для формирования

здоровой культуры питания у
молодёжи, а форум помогает
повышать престиж рабочих
профессий и привлекать мо-
лодёжь к обучению и трудо-
устройству на профильных
предприятияхАлтайского края. 
В рамках форума в Алтай-

ской академии гостеприимства
для гостей развернули тема-
тические площадки. Участники
моглипродегустировать блюда
и напитки, а также побывать
на мастер-классах.  
Центральным событием

форума стал краевой конкурс

«Мастер шеф: школьная вер-
сия». В нём сошлись опытные
поварашкольных столовых ре-
гиона и студентыпрофильных
учебных заведений – каждый
стремился доказать, что имен-
но он достоин звания лучшего
специалиста. Работу участни-
ков оценивало компетентное
жюри: в его состав вошли ве-
дущие профессионалы сферы
питания, а также школьники. 
В роли судьи выступает

шеф-повар Дмитрий Михай-
лов. Он рассказал, на что в
первую очередь обращают
внимание члены жюри: 

– При оценке блюд мы в
первую очередь смотрим на
внешний вид, а потом уже
учитываем время подачи, 
температуру и вес. Ни одно
учебное заведение не сможет
подготовить повара строго под
конкретный ресторан – реалии
везде разные. Но база, кото-
рую дают колледжи и вузы, 
вполне неплохая: дальше всё
дорабатывается на практике и
под руководством наставника. 
В конкурсе участвует сту-

дент третьего курса Алтайской
академии гостеприимства Ти-
мофей Федотов, он обучается
по направлению «Поварское
и кондитерское дело». 

– К конкурсу готовился не-
делю: вместе с наставником
прорабатывал рецептуры, 
продумывал подачу, оформ-
ление и декор. Разработал
три блюда – закуску, горячее
и десерт, – рассказал Тимо-
фей. – Для молодого повара
участие в профессиональных
состязаниях – это прежде всего
возможность развивать навыки
и двигаться вперёд.

Фото Михаила ПОЛУБЕДОВАНа форуме представлены разнообразные школьные блюда. 
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С 26 октября по 7 ноября в Барнауле, 
как и во всем регионе, проходит все-
российская акция «Монетная неделя». 
Жители могут бесплатно обменять

накопившуюся мелочь. В банках монеты
можно обменять на купюры, зачислить на
счёт или оплатить ЖКХ и другие услуги. 
В магазинах мелочь могут менять на
банкноты. Всё – без комиссии.

В ГМИЛИКА открыли экспозицию об
истории создания фильмов режиссёра
Евгения Бедарева, а также состоялась
встреча с ним. 
На открытие экспозиции пришли друзья

режиссёра и продюсера и те, кто участвовал
в съёмках его картин. Музеюпередали в дар
реквизит, эскизы художников, предметы
одежды и аксессуары актёров. Экспонаты
войдутвпостояннуюэкспозициюГМИЛИКА
«Алтай в отечественном киноискусстве».

Месячник пожилого человека за-
вершился в Барнауле масштабным
фестивалем. 
На базе барнаульской школы № 126 

прошёл региональный фестиваль-кон-
курс «Сила России – в единстве народа!», 
посвящённый Году единства народов
России, с участием местных отделений
Союза пенсионеров России по Алтайско-
му краю. В фестивале-конкурсе приняли
участие 27 муниципальных образований
региона, около 300 представителей стар-
шего поколения продемонстрировали
свои таланты.

В Барнауле прошёл региональный
этап всероссийского чемпионата «Пи-
лоты будущего».
Состязания состоялись на базе АлтГТУ, 

и пять лучших участников получили
путёвки в финал. Победителем стал Ми-
хаил Толстых-Унтерберг из спортшколы
№ 16 Барнаула. Он поделился, что перед
региональным чемпионатом вместе с
наставниками отрабатывал технику. Также
призерами стали РоманМосквин, Дмитрий
Головин, Андрей Рябов и Артём Климин.

хроника городской жизни
26 октября 29 октября27 октября 28 октября

Сбылась мечта
В барнаульском аэропорту встретили
победителей чемпионата мира по кикбоксингу

Ярослав МАХНАЧÒВ

Фо
то

Яр
ос

ла
ва

МА
ХН

АЧ
ÒВ

А

В Колумбии в воскресе-
нье завершился чемпионат
мира по кикбоксингу WKF, 
победителями которого  в
разделе «фул-контакт» стали
барнаульские спортсмены
Михаил Якушев и Ксения
Левина. В четверг золотых
медалистов торжественно
встретили в аэропорту кра-
евой столицы. 

Михаил Якушев и Ксения Левина – первые чемпионы мира по кикбоксингу в Алтайском крае.

Перед залом прилёта с утра
был ажиотаж. Тут июные вос-
питанники спортивнойшколы
№ 16, и представители краевой
федерации кикбоксинга, трене-
ры чемпионов и, конечно же, 
их родители – ну а как иначе, 
ведьМихаил Якушев и Ксения
Левина стали первыми чем-
пионамимира по кикбоксин-
гу среди взрослых в истории
Алтайского края. 
Наставники барнаульских

чемпионов АльбертМкртычев
иМихаилАстанин вКолумбию
со своими воспитанниками не
летали – следили за соревно-
ваниями на расстоянии. 

– Общались друг с другом
через SMS, мессенджеры, – рас-
сказывает АльбертМкртычев, 
тренер Михаила Якушева. – 
Трансляции поединков не
было, поэтому во время каж-
дого боя был как на иголках. 
Разница по времени с Барна-

улом – 12 часов. ФиналМиши
начинался по их времени в 10 
утра, значит, по-нашему в 10 
вечера. Я так прикинул, что
уж к 11 точно всё закончится. 
Жду – сообщений нет. Думаю: 
проиграл, расстроился, ни с
кем не хочет говорить. И толь-
ко в полвторого ночи пишет, 
мол, победил, всё нормально. 
Оказывается, бой задержали, 
что-то там случилось. 
Не спали той «золотой» но-

чью и родители спортсменов. 
– Были как на иголках, – 

говорит Инна Владимиров-
на, мамаМихаила Якушева. – 
Потом Альберт Генрихович
ночью позвонил, поздравил
нас. Конечно, гордимся сыном, 
до таких высот дошёл. 
Спортсменов в зале прилёта

поздравили представители
городского комитета по фи-
зической культуре и спорту, 
краевой федерации кикбок-
синга, руководители СШ№ 16. 
Альберт Мкртычев, обнимая
воспитанника, сказал: 

– Сбылась твоя мечта! 
Михаил не скрывает – оми-

ровом золоте он на самом деле
мечтал. Дважды выиграл чем-
пионат России, добавил к этому
национальный чемпионский
пояс среди профессионалов – 
а вот до мировой арены на-
ших кикбоксеров не допускали. 
И вот первый в карьере чем-
пионатмира – и сразу золотой. 

ВКолумбииЯкушев должен
был провести три боя – полу-
чилось в итоге два. В первом
он досрочно победилместного
спортсмена Джулиана Чила-
тру, отправив того в тяжёлый
нокаут. Второй соперник из
Венесуэлы на бой не вышел, а
в финалеМихаил встретился с
ЗахаромМихайловымиз Крас-
ноярска – своим обидчиком
по решающему бою прошло-
годнего чемпионата России, 
гдеМихаил проиграл, поехав
в итоге в Колумбию вторым
номером сборной страны.  

– Конечно, я настраивался
на реванш. Подозревал, что

мы можем встретиться в фи-
нале, хотел доказать, что про-
шлогоднее поражение было
случайностью. Мы с Захаром
хорошо общаемся, уважаю
его как человека, спортсмена. 
В финале чемпионата мира
сошлись два сибиряка, это уже
о чём-то говорит. Номне надо
было выигрывать, – говорит
Якушев. 
Чемпионка России Ксения

Левина, воспитанница Ми-
хаила Астанина, в Колумбии
провела два боя, сначала убрав
с пути мексиканку, а затем
бразильянку. 

– Первая соперница была
напористая, всё времяшла впе-
ред, хотя и пропускала много
ударов. Со второй было полег-
че, после второго раунда она
отказалась от продолжения
борьбы. Вообще, если честно, 
на чемпионатах России слож-
нее, потому что отечественная
школа кикбоксинга очень силь-
ная. Я не заметила у латино-
американских спортсменов
какие-то особенности в техни-
ке – единственное, они очень
выносливыеи боксируютна ха-
рактере, прямо до последнего. 
Михаил Якушев теперь мо-

жет получить звание мастера
спортамеждународного класса. 
А вот КсенииЛевиной до нор-
матива не хватило соперниц в
весовой категории – их было
четыре, а надоминимумшесть. 
Но всё еще впереди. 

– Я занимаюсь-то ещё не
так долго, можно сказать, ещё
ничего не добилась. Ещё есть
чемпионат Европы, новые чем-
пионатымира. Будем двигать-
ся дальше, – говорит Ксения. 
Не останавливается и Ми-

хаил. 
– Может быть, кикбоксинг

включат в Олимпийские игры. 
Естьмного титулов по профес-
сиональным версиям. Можно
попробовать стать заслужен-
ныммастером спорта по кик-
боксингу, таких в Алтайском
крае ещё не было, – планирует
Якушев. 
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Фото Андрея ЧУРИЛОВА и Алисы ТРОСТНИКОВОЙ

Алиса ТРОСТНИКОВА

ɗелое море цветов
В Барнауле открыли крупнейшее роботизированное производство хризантем

Торжественное открытие
современного тепличного
комплекса по выращива-
нию хризантем на срез со-
стоялось в Барнауле. На
территории комбината ОП
«Алтайское» построили две
новые современные тепли-
цы общей площадью 4,8 
гектара. Гостям показали
путь этого нежного цветка – 
от подготовки субстрата и
черенка до среза, причём
большую часть работы с
ним выполняют роботы.

Флагманский «ßлтай»
Обособленное подразделе-

ние (ОП) «Алтайское» входит в
группу компаний «Горкунов» 
с 2019 года. До сих пор пред-
приятие специализировалось
на овощах, а с этого года начало
массово выращивать одиноч-
ные и кустовые хризантемы. 
Для этих целей инвестор по-
строил современный теплич-
ный комплекс, оснащённый
современным оборудованием. 
Проектнаямощность комплек-
са – от 8,7 до 10 млн хризан-
тем, что составит более 3% 
от объёма российского рынка
этих цветов. 
На открытии заместитель

председателя правительства
Алтайского края Александр
Лукьянов напомнил, что ком-
пания с 2019 года приступи-
ла к интенсивной работе в
нашем регионе, выстраивая
эффективную производствен-
ную деятельность. 

– В прошлом году комби-
нат отгрузил порядка 11 ты-
сяч тонн огурцов, на перспек-
тиву рассматривают выход
на 12 тысяч тонн. В произ-
водство хризантем инвестор
вложил более трёх милли-
ардов рублей. Для края это
новые высокооплачиваемые
рабочие места, налоговые
отчисления и другие важные
социальные и экономические
составляющие, – сказал он.
По словам министра сель-

ского хозяйства региона
Сергея Межина, благодаря
новому производству Алтай-
ский край станет лидером и
по производству хризантем. 
Флагманским сортом но-

вого комплекса стала хри-
зантема «Алтай». По словам
Светланы Горкуновой, руко-
водителя цветочного направ-
ления группы компаний, этот
сорт отличается белоснежны-
ми махровыми соцветиями и
высокой стойкостью.
Производственный цикл

выращивания хризантемы
на срез составляет всего 70 
дней. Экскурсию нам начали с
помещения, где цветок начи-
нает расти. Здесь практически
безлюдно, всеми процессами
занимаются роботы. Разра-
ботанный агрономами ком-
бината субстрат смешивает

робот и подаёт на линию, где
автоматически формируется
в торфяные кубики. Их на
производстве ласково назы-
вают «шоколадками». Далее в
дело вступают пикировочные
машины – технично раскла-
дывают кубики, делают в них
отверстия и сажают черенки. 

– Мы полностью контро-
лируем всю цепочку произ-
водства: от микроклонального
размножения растений до
среза и упаковки, максималь-
ная роботизация представлена
на предприятии, – рассказал
руководитель ОП «Алтайское» 
Андрей Востряков. – Люди в
производственных процессах
практически не задейство-
ваны, только оператор осу-
ществляет контроль. Скорость
работы оборудования можно
настроить на нужный режим. 

Роботы-агрономы
В зоне укоренения «малы-

ши» проводят 14 дней, затем
займут свои места под автома-
тическим «солнцем» в рассад-
ных теплицах. Это огромные
зелёные плантации с автома-
тизированными подачами
света, воды и еды. И даже
с климат-контролем: от 19 до
22 градусов с разницей между
днём и ночью. За показателя-
ми следит автоматика – при
излишней влажности откроет
форточку, при похолодании
добавит обогрев, в постоян-
ном режиме поддерживая
тепличные условия. 
В самих теплицах витает

аромат хризантем и чувству-
ется высокая влажность. В
полудомиках растёт до 25 
тысяч цветов.

– Хризантемаможет достичь
двух метров в высоту, но для
продажи стандарты составляют
до 80 см. Для приостановки
роста обрабатываем растения
биопрепаратами, а для кусти-
стости – прищипываем, – пояс-
няет Андрей Востряков.
В теплицах работает биоло-

гическая защита растений от
вредителей спомощьюэнтомо-
фагов. Тот редкий случай, когда
на плантациях нам встретился
человек – энтомофаги наносят
на листву вручную.

– Это полезные букашки, 
они поедают вредителей: трип-
сов, белокрылку, паутинного
клеща, мы их выращиваем в
собственной лаборатории, – 
отмечает директор по страте-
гическому развитию группы
компаний Дарья Горкунова. – 
Таким образом получаем здо-
ровые растения без химии
и вредных добавок. Вносить
энтомофагов приходится вруч-
ную, так как механизмымогут
повредить насекомых, а вот
кормовую базу на хризантемы
уже распределяют специаль-
ные машины.
Редких людей в теплицах

встретили мы и на сборе уро-
жая, хотя здесь процесс тоже
по большей части автомати-
зированный. При сборке по
рельсам едет специальный
комбайн, срезает цветы на
нужной высоте, а сотрудницы

укладывают по пять веток на
транспортировочную ленту. 

Всё своё
Посадочный материал на

комбинате тоже собствен-
ного производства. Черенки
получают от маточных расте-
ний, которые выращивают на
предприятии. С этой целью
действует собственная лабо-
ратория клонального микро-
размножения, чем компания
особенно гордится. 

– Раньше мы зависели от
поставок из Голландии. Сей-
час сами себя обеспечиваем
посадочным материалом, – 
поясняет Андрей Востряков.
Для начала специалисты

отбирают самые красивые и
крепкие растения-доноры, из
которых получаютмножество
генетических клонов. В сте-
рильных ламинарных боксах
лаборанты специальными ин-
струментами разделяют рас-
тение на части. В одной банке
подрастают до 20 растений, 
из них получают до 80 новых
черенков. 

– Для хризантем критически
важно получить оздоровлен-
ный посадочный материал. 
Поэтому в лаборатории мы
обязательно проверяем его
на наличие вирусов, бактерий
и патогенных грибов. Если
образец чистый, мыначинаем
его тиражировать, – рассказала
заведующая лабораторией кло-
нального микроразмножения
Алия Сухаинова. – В банке рас-
тение вырастает всего две не-

дели, после чего его ужеможно
высаживать. Таким образом, 
клональное микроразмноже-
ние даёт два ключевых плюса: 
быстрое масштабирование и
абсолютно свободный от ин-
фекций посадочныйматериал.

çнвестиции в людей
Несмотря на тотальную

роботизацию, на предприятии
трудятся около 320 человек. 
Цветочное направление тре-
бует особого внимания: там, 
где робот может сломать
хрупкий стебель, работают
люди. Как рассказала главный
экономист ОП «Алтайское» 
Елена Васильченко, кадровый
резерв компания растит сама. 
Предприятие сотрудничает
со школами и колледжами, 
открывая агроклассы. 

– Наша задача – воспиты-
вать будущие кадры прямо
здесь, на производстве, чтобы
дети с юных лет видели, с
чем им предстоит работать, – 
делится Елена Васильченко.

КСТАТИ

Комбинат планирует реализовывать
свою продукцию через федеральные
и региональные сети, мелкий опт, 
через собственную розничную сеть ГК
«Горкунов» в городах Сибири, Дальнего
Востока и Урала. Помимо хризантемы, 
на предприятиях группы компаний в
разных городах страны выращивают
розы, орхидеи и каланхоэ. 

На тепличном производстве большую часть работ выполняют роботы.
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СПРАВКА ВБ

В этом году в финал «Золотого Тре-
зини» вышли 75 проектов из 16 стран
(по три проекта в 25 номинациях): от
иракского Музея Урука, посвящённого
родине письменности, доНационального
космического центра в Москве. О том, 
кто получит статуэтки первого архитек-
тора Санкт-Петербурга, станет известно
20 ноября на сцене Эрмитажного театра. 
Кроме того, на сайте премии ведётся
народное голосование за специальный
приз зрительских симпатий, которое
продлится до 3 ноября. 

Фото Андрея ЧУРИЛОВА

Вошли в историю
Универмаг Суховых получил знак признания на международном уровне

Наталья КАТРЕНКО

Проект реставрации
усадьбы барнаульских куп-
цов Суховых стал финали-
стом престижной Между-
народной премии «Золотой
Трезини», девиз которой – 
«Архитектура как искусство». 
Для Барнаула это событие – 
знаковое, ведь благодаря
этому объекту, ставшему
настоящим украшением ста-
рой части города, удалось не
только восстановить облик
исторической застройки, но
и положить начало другим
реставрационным работам
в Барнауле.

Часть судьбы
Международная премия

«Золотой Трезини», назван-
ная в честь первого зодчего
Санкт-Петербурга Доменико
Трезини, была учреждена в
2018 году и за время своего
существования стала своего
рода архитектурным «Оска-
ром» – престижной наградой, 
за которую борются архитек-
торы самых разных стран. 
Премия присуждается за вы-
дающийся вклад в архитектуру
как в особый вид искусства
и призвана придать ценным
достижениям в этой области
статус музейных экспонатов, 
а проекты-победители стано-
вятся частью государственного
музейного собрания – фон-
дов Государственного музея
истории Санкт-Петербурга. 

Главный приз – позолоченная
скульптура «Золотой Трези-
ни», сама по себе являющаяся
настоящим произведением
искусства, считается знаком
признания мирового архитек-
турного сообщества.    
Барнаульский участник

премии – объект культурного
наследия регионального зна-
чения «Универмаг торгового
дома «Сухов с сыновьями», 
он претендует на «Золотой
Трезини» в номинации «Луч-
ший реализованный проект
реставрации». Причём из 14 
номинантов он вошёл в тройку
финалистов и оказался в окру-
жении проектов, посвящённых
реставрации главного здания
Московского госуниверсите-
та и одного из залов флигеля
Екатерининского дворца в
Царском Селе.

– Это очень серьёзная но-
минация, и я рад, что Барнаул
в ней прозвучал, – заявляет
один из авторов проекта – 
руководитель творческой ма-
стерской «Классика» Александр
Деринг. – Данный объект всем
дался непросто: здание было
приобретено с аукциона и тре-
бования к выполнению рестав-
рационных работ были очень
высоки. Достаточно сказать, 
что нам потребовалось прой-
ти несколько экспертиз и не
нарушить при этом сроки. 
Но, к счастью, мы всё успели. 
В итоге объект не только укра-
сил город, но и стал частью
нашей судьбы.

Наслоение времени
Универмаг торгового дома

«Сухов с сыновьями», распо-
ложенный на пересечении
пр. Социалистического и ул. 
Мало-Тобольской, был постро-
ен в 1880 году. Изначально в
нем располагались торговые
ряды, где продавалось всё: от
масла и металла до шкур и
кирпичей. В глубине находи-
лись хозяйственно-бытовые
и жилые постройки. В совет-
ское время здесь размещались
казармы, потом общежитие
Станкостроительного завода, 
а ближе к перестройке – БТИ, 
которое в конце 1990-х годов
сгорело. В итоге более 20 лет
здание стояло без крыши, без
отопления, постепенно разру-
шалось. Чтобы его привести
в порядок, барнаульскому
предпринимателю Евгению
Лишину пришлось погрузить-
ся в специфику реставрацион-
ных работ. 

– На каждомшагу мы стал-
кивались с историей, – расска-
зал Евгений Геннадьевич. – 
Находили необычные пред-
меты, обнаруживали скрытые
дымоходы. Но самое главное – 
восполняли недостающие
кирпичи, отыскивая в Бар-
науле кирпич той же самой
эпохи, который нам доста-
вался, скажем, после разбора
какой-нибудь брандмауэрной
стены. В итоге нам удалось
сохранить не только истори-
ческую кирпичную кладку, но
и конструкции перекрытий, 

кованые изделия. А после ре-
ставрации с западной стороны
на кирпичной ограде заняли
своё место знаменитые чу-
гунные львы. 
По мнению Евгения Ли-

шина, выход в финал премии
«Золотой Трезини» стал ещё
одним подтверждением тому, 
что все проектные и реставра-
ционные работы были про-
деланы качественно, верно
выбранным методом, ведь
процесс реставрации того или
иного объекта всегда непо-
вторим и для таких работ не
существует шаблона. 

Первая победа
Как считает Александр Де-

ринг, выход в финал – это, без-
условно, знак признания. При-
чём Барнаул в этой премии
уже звучал. Так, в 2022 году
её лауреатом стал спектакль
«Антигона» Алтайского краево-
го театра драмы в номинации
«Лучший реализованный про-
ект театральной декорации», а
в 2024 году проект реновации
Барнаульского серебропла-
вильного завода, созданный
студентами Высшей школы
экономики (Москва), был сре-
ди претендентов на победу в
номинации «Лучший студен-
ческий проект реставрации
или реконструкции».

– Проект реставрации уни-
вермага – наша первая победа
в самой главной архитектур-
ной номинации «Золотого Тре-
зини», – отмечает Александр

Фёдорович. – Такое признание
не только заставит многих
обратить внимание на этот
памятник архитектуры, но
и станет поводом для даль-
нейших реставрационных
процессов в нашем городе. 
Сегодня вместе с универмагом
Суховых можно поставить в
один ряд и другие наши про-
екты: ресторан «Русский чай» – 
исторический особняк куп-
ца Шадрина, здание «Аптеки
Крюгер», где в будущем обо-
снуется музей «Мир времени», 
бывший жилой дом купцов
Суховых, расположенный на
пересечении пр. Социалисти-
ческого и ул. Л. Толстого, а
также католический костёл
возле АлтГТУ, где много лет
находилась аптека. 

Благодаря отреставрированному универмагу Суховых пешеходная часть улицы Мало-Тобольской обрела законченный вид.
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На площадке АлтГТУ
им. И.И. Ползунова про-
шёл ежегодный краевой
конкурс информационных
технологий. Уже более
двадцати лет состязание
объединяет юных IT-эн-
тузиастов и помогает им
сделать первые шаги в
цифровых профессиях. 

От информатики
к реальным задачам
Как вспоминает Любовь

Афанасьева, старшийметодист
организационно-методическо-
го отдела детского технопарка
«Кванториум 22», конкурс на-
чинался как соревнование по
информатике. Сегодня он за-
метно расширился: появились
новые номинации, а задачи
стали ближе к реальным про-
фессиональным вызовам. При
этом состязание сохранило
важную черту – доступность: 
ребята из разных уголков края
могут попробовать свои силы
и увидеть, как школьные зна-
ния работают на практике. 
Главная цель конкурса – не

просто выявить лучших, а дать
школьникам возможность
развиваться, обмениваться
опытом, вдохновляться иде-
ями друг друга и постепенно
усложнять свои работы. Для
ребят это шанс пополнить
портфолио, получить обрат-
ную связь от профессионалов
и наметить траекторию буду-
щей карьеры. 
В этом году конкурс вклю-

чалпять номинаций, каждаяиз
которых раскрывает отдельное
направление в IT. «Теоретиче-

ский зачёт» – компьютерный
тест: участникам дают около
50 вопросов по темамшколь-
ной программыи 40 минут на
ответы. «Пользователь ПК» –
практические задания, прове-
ряющие уверенное владение
базовыми инструментами. 
«Веб-дизайнер» – разработ-
ка сайтов с использованием
специальных инструментов, 
«Программист» – создание
программ на языках высо-
кого уровня, «Компьютерная
анимация» – подготовка ани-
мационного ролика в профес-
сиональных редакторах. 
Состязание проходило в

двух возрастных группах: млад-
шей (до 14 лет) и старшей (от
15 до 18 лет). Участникимогли
выступать как в одной номи-
нации, так и в нескольких – 
в зависимости от интересов
и уровня подготовки. 
Традиционно больше всего

заявок поступило в номина-
ции «Теоретический зачёт» и
«Пользователь ПК»: формат
здесь максимально понятный. 
А вот «Программист», «Веб-ди-
зайнер» и «Компьютерная ани-
мация» требуют серьёзной
подготовки – ребята создают
собственные проекты, а не
просто используют готовые
инструменты. 
Задания для «Теоретиче-

ского зачёта» и «Пользователя
ПК» традиционно разрабаты-
вали преподаватели кафедры
информатики, вычислитель-
ной техники и информаци-
онной безопасности АлтГТУ. 
Они же участвовали в оценке
работ и давали участникам
рекомендации. Такое сотруд-
ничество помогает выстроить

траекторию роста: в первый
год школьник знакомится
с форматом, во второй – бе-
рёт более сложную задачу, 
а к третьему уже уверенно
защищает проект почти на
студенческом уровне. 

География конкурса охваты-
вает весь край: на состязание
приезжают ребята из самых
разных городов – например, 
из Славгорода и Белокурихи. 
При этом больше всего участ-
ников – из Барнаула. 

Наставники и ученики
Учитель информатики ли-

цея «Сигма» Елена Шелепова
уже не первый год готовит
учеников к конкурсу: 

– Ребята в основном гото-
вились самостоятельно: кто-то
дополнительно занимался в
кружках, кто-то прорабатывал
проекты сам, а потом прихо-
дил ко мне посоветоваться – 
обсудить тему, оформление, 
подумать, в какой номинации
лучше выступить. Главное – 
правильно направить интерес
школьников и поддержать их
желание участвовать. Мне
нравится, что конкурс раз-
нонаправленный: есть ме-
сто и программированию, и
веб-дизайну, и анимации, и
даже теоретическим заданиям. 
Поэтому ребята всегда прояв-
ляют интерес – уже с сентя-
бря спрашивают, когда будет
конкурс, делятся идеями, над
чем планируют работать. Мы
заранее обсуждаем, кто в какой
номинации выступит. Я сама
когда-то училась в политехе, 
поэтому каждый год с удо-
вольствием туда возвращаюсь: 
общаюсь с преподавателями, 

рассказываю про успехи уче-
ников. Приятно, что многие
ребята потом поступают туда
учиться – иногда именно бла-
годаря конкурсу у них появ-
ляется такой ориентир. 
Десятиклассник Артём

Корнеев из гимназии № 123 
представил программу для
хранения электронных книг. 
Приложение работает без ин-
тернета и бесплатно: пользо-
ватель скачивает тексты и
загружает их в программу, а
затем может читать, редак-
тировать и искать книги че-
рез поиск. Идея родилась из
личного опыта: Артём стол-
кнулся с тем, что многие он-
лайн-сервисы платные или
требуют подключения к Сети. 
На разработку ушёл месяц: 
две недели школьник изу-
чал инструменты, ещё две – 
писал код. Сейчас программа
успешно протестирована со ста
книгами; благодаря сжатию
данных она сможет хранить
намного больше контента. 
Приложение будет доступно и
на компьютере, и на телефоне. 

– Я думаю над тем, как оп-
тимизировать свою програм-
му – например, адаптировать
её для школьных библиотек. 
Хочу добавить статусы: «про-
читано»/«не прочитано», «вы-
дано»/«не выдано», а ещё от-
слеживать, сколько учеников
сейчас читают одну и ту же
книгу. Электронные книги
сейчас очень актуальны: они
занимают меньше места, и с
помощью моей программы
их удобно хранить в одном
месте, – рассказал Артём. 
Одиннадцатиклассник

Матвей Струцкий из лицея

«Сигма» представил чат-бота – 
помощника для ветеранов. 
Бот помогает составлять об-
ращения в государственные
органы, чтобы пожилым лю-
дям было проще оформлять
пособия и льготы. 

– Идея появилась неожи-
данно: мне самому понадо-
билось написать обращение
в отдел миграции, и я понял, 
насколько это непросто. Тогда
и подумал, что можно облег-
чить такую задачу – в первую
очередь для ветеранов. Я по-
казал бота родственникам, и
они сказали, что инструмент
действительно упрощает дело: 
разобраться в нём несложно, –
поделился Матвей. 
Программированием

Матвей увлекается с детства
и учился самостоятельно – по
курсам и книгам, без настав-
ников и секций. Чат-бота он
создал примерно за месяц – 
это его первая серьёзная раз-
работка. 

Анна КАРПОВА

Барнаульские школьники представили свои IT-разработки на краевом конкурсе
IT-энтузиазм
òчастие в конкурсе мотивирует школьников воплощать проекты и достигать высот. Фото предоставлено Любовью АФАНАСЬЕВОЙ

Практика показывает: участие
в конкурсе по информационным
технологиям нередко становится
первым шагом к будущей
профессии. Кроме того, дети
проявляют себя и на других
площадках: выступают на
чемпионате «Профессионалы» 
в компетенции «Web-технологии» 
в категории «Юниоры». 
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этим ей помогает купленное
в рамках субсидирования обо-
рудование: технологичные
моющие пылесосы под раз-
ные задачи, робот для мойки
окон, пароочиститель. Софья
совмещает работу уборщиком
с должностью прачки, так что
в организации появилась и
стиральная машина. Под-
держку в рабочие часы ей
оказывает наставник: следит
за безопасностью, помогает
при необходимости справить-
ся с техникой. 

– Я здесь как дома. Очень
нравится оборудование, осо-
бенно робот-мойщик окон. Его
включаешь, и он сам моет, –
говорит Софья. – Уборку де-
лаю каждый день, но в разное
время, так как у меня есть
другие занятия: я пою. 
Девушка профессионально

занимается вокалом здесь же
в «Незабудке». Её учитель – 
Антон Кушников, поэт, испол-
нитель и композитор. И ДЦП
ему совершенно не мешает
творить.

– В августе мы с Софьей
летали в Санкт-Петербург
на международный конкурс
«Вдохновение», где заняли
первое место в номинации
«Авторская песня», – с гор-
достью сообщил Антон. Он, 
кстати, устроен в штат тоже
по госпрограмме, только в
рамках квотирования рабочих
мест для инвалидов. 

КАДРЫ

Профессия для каждого
Как организована работа людей с инвалидностью в Барнауле

В Алтайском крае дей-
ствует государственная
мера поддержки по субси-
дированию работодателей
на создание и оборудование
рабочих мест для представ-
ленной категории граждан. 

Сложная категория
До 200 тысяч рублей на

одного сотрудника – такую
сумму отделение Социаль-
ного фонда России по Алтай-
скому краю компенсирует
работодателю, который тру-
доустраивает инвалида пер-
вой или второй группы либо
ветерана боевых действий. 
Одним из важных условий
выступает то, что рабочее ме-
сто должно быть оборудовано
согласно программе реабили-
тации конкретного человека. 
В 2026 году соответствующую
субсидию получили 14 пред-
приятий по всему региону. 
Средства они направили на
покупку специализирован-
ной мебели, компьютерных
программ, инвентаря и ин-
струмента, необходимого для
занимаемой должности. 

– Такаямера поддержки ре-
ализуется в рамках нацпроекта
«Кадры». Ею может восполь-
зоваться любое юридическое
лицо, предприниматель, кото-
рыйзаключилдоговор счелове-
ком сОВЗи соответствует ряду
условий. К ним относятся от-
сутствие задолженностейпона-
логам свыше 10 тысяч рублей, 
трудоустройство инвалида на
срок неменее девятимесяцев, 
адаптация рабочего места под
потребности сотрудника и дру-
гие, – объясняет заместитель
управляющегоОтделениемСФР
поАлтайскому краю Светлана
Карташова. – После того, как
специалист будет трудоустро-
ен и работодатель приобретёт
оборудование, направляется
заявление с комплектом до-
кументов в органы службы
занятости, где проводят про-
верку на предмет соответствия
условиямучастия впрограмме. 
Если всё хорошо, то далее доку-
менты передаются в СФР, где
предприятие включаютвреестр
на предоставление субсидиии
перечисляют средства.
Стоит отметить, что вся

компенсация не перечисляет-
ся одним платежом, а делится
на три части и поступает по-
сле первого, третьего и шесто-
го месяца работы сотрудника. 
Такая практика обеспечивает
сохранение занятости кон-
кретного человека.

– Люди с инвалидностью – 
довольно сложная категория. 
У человека может наступить
период обязательной реаби-
литации, обострение забо-
левания. Каждую ситуацию
рассматриваем в индивиду-
альном порядке, максимально
стараясь сохранить за сотруд-

ником его рабочее место. Это
может проявляться в изна-
чальном выборе предприятия, 
где деятельность, допустим, 
сезонная и без какого-либо
ущерба можно выполнять
свои обязанности эпизоди-
чески, – сообщает Надежда
Капура, начальник управле-
ния Алтайского края по труду
и занятости населения. 

Говорящая программа
В Барнауле нет специа-

лизированных предприятий
для людей с ограниченными
возможностями здоровья, 
как, например, в Бийске или
Рубцовске. Большинство пред-
ставителей категории трудо-
устроены на базе различных
общественных организаций. 
В их числе Алтайская краевая
организация Всероссийского
общества слепых (ВОС), где по

программе субсидирования
сейчас работают два сотруд-
ника с нарушением зрения. 
В прошлом году должность
специалиста по связям с об-
щественностью получила Ев-
гения Сосновская, а в этом – 
Лариса Бессонова пришла
на место секретаря. Для них
закупили офисную мебель, 
компьютер, лазерное мно-
гофункциональное устрой-
ство и, главное, приобрели
лицензионную программу, 
озвучивающую всё, что про-
исходит на экране монитора. 

– По образованию я эконо-
мист, более семи лет отработа-
ла вМФЦ. Раньше, чтобы про-
читать текст, мне нужно было
его очень сильно увеличивать, 
напрягать глаза, что негатив-
но сказывается на здоровье. 
А сейчас стало очень удобно, 
особенно в работе с большими
документами. К тому же во
много раз сокращается время
на выполнение задач. В основ-
номя занимаюсь составлением
отчётов – квартальных, годо-
вых, – рассказывает Лариса. – 
С бумажными документами
тоже стало проще работать: 
кладу лист в сканер, он выво-
дится на экран, а программа
мне его озвучивает. 

Ответственна за чистоту
В программе субсидирова-

ния участвует и Ресурсный
центр Алтайского краевого

союза общественных органи-
заций инвалидов. Он распо-
лагается на базе обществен-
ной организации «Незабудка», 
занимающей помещение, 
выделенное на безвозмезд-
ной основе, площадью в 700 
квадратных метров. Здесь
проходят занятия для детей
с ограниченными возможно-
стями здоровья. Есть актовый
зал со сценой и музыкальны-
ми инструментами, швейная
мастерская, спортивный зал, 
кабинеты для индивидуаль-
ных консультаций с психоло-
гом, дефектологом. За чистоту
и порядок в таком большом
офисе отвечает 22-летняя
Софья Арапова, у девушки
ментальные особенности.

– Все наши сотрудники, 
будь то педагоги, мастера, 
обслуживающий персонал – 
люди с инвалидностью. Более
того, они выросли в стенах
«Незабудки». С малых лет
приходили сюда за поддерж-
кой и реабилитацией. Мы
занимаемся с детьми в том
числе со сложными диагно-
зами, которым недоступно
посещение обычных детских
садов и школ, – сообщает Оль-
га Терентьева, руководитель
ресурсного центра. – Софья к
нам тоже пришла ребёнком. 
Посещала творческие занятия. 

Сейчас у девушки довольно
большой фронт задач по убор-
ке помещения, справляться с

Светлана МОЛОКАНОВА

Софья Арапова быстро освоила всю технику. Фото Светланы МОЛОКАНОВОЙ

2,4 млн руб. 
составила общая сумма
субсидий на оборудование мест
для инвалидов в 2026 году
в Алтайском крае. 
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5315 человек
проживают в стационарных
учреждениях социального

обслуживания Алтайского края. 
Их средний возраст – 76-77 лет.  
При этом около 850 граждан – 

люди старше 80 лет.

Количество и качество
В барнаульском доме-интернате знают всё об активном долголетии

Региональная програм-
ма «Активное долголетие» 
утверждена правительством
Алтайского края и направ-
лена на сохранение здоровья
и социальной вовлечённости
старшего поколения. В её
рамках благодаря поддерж-
ке национального проекта
«Семья» проводятся различ-
ные спортивные, творче-
ские и профилактические
мероприятия для пожилых
людей, которые позволяют
поддерживать их жизнен-
ный тонус. Мы побывали
в Барнаульском доме со-
циального обслуживания
(ДСО), чтобы узнать секрет
долголетия его постояльцев.

Для ясности ума
С самого утра на террито-

рии дома-интерната можно
увидеть людей в ярко-оранже-
вых жилетках с гордой надпи-
сью «Волонтёр» на спине. Это
представители «серебряного» 
добровольчества пришли вы-
вести на прогулку тех, кому
проблематично выйти на
улицу самостоятельно. Одни
молча любуются на аллею в
осенних красках, другие об-
суждают последние новости, 
третьи – напевают песенки. 

– Вдом-интернатмыприхо-
дим каждую неделю в четверг
или пятницу, проводим здесь
с постояльцами по несколько
часов. Гуляем с ними, если по-
года позволяет, вместе печём
блинчики и оладушки, пьём
чай, играем в настольныеигры
и просто общаемся, даря свое
внимание. Можно сказать, что
мы своего рода связь для них
с внешниммиром, – рассказы-
вает волонтёр Ольга Полоус. – 
У меня трое детей и пятеро
внуков, все уже взрослые, а
энергии на заботу внутри так
много, что просто невозможно
ею не делиться. 
Сейчас в учреждении про-

живает 205 человек, их быт и
досуг обеспечивают 143 спе-
циалиста. По словам дирек-
тора Светланы Бахтеевой, их
главная задача состоит в том, 
чтобы максимально продлить
жизнь пожилых людей, и
речь не только о количестве
лет, а о том, какого они будут
качества. Акцент делается
на сохранении ясности ума, 
бодрости духа и физической
активности. Для этого в доме
социального обслуживания
есть всё необходимое. Чтобы
в этом убедиться, достаточно
прогуляться по коридорам и
заглянуть в открытые двери
кабинетов. Так, в спортивном
зале уже идёт тренировка по
растяжке – почтенные дамы
сидят на стульях и при по-
мощи гимнастических палок
делают упражнения на укре-
пление спины и рук. Практи-
чески напротив разместилась

соляная пещера, где сеансы
расписаны на каждый час, а
рядом – сенсорная комната
для полного расслабления
и комната психологической
разгрузки, где дополнитель-
но проходят занятия по тре-
нировке памяти «Деменции
нет». Также для всех жела-
ющих доступна библиотека.

Фишка – в волонтёрах
Тем временем из актового

зала уже доносятся песни под
аккомпанемент аккордеона, 
и нет, это не приглашённые
артисты репетируют, а про-
живающие готовят номер к
предстоящим концертам – 
их проводят здесь к каждым
праздничным датам. В ДСО
активно развита художествен-
ная самодеятельность, есть
вокальные, танцевальные
коллективы. 

– Фишка нашего учрежде-
ния – внутреннее волонтёр-
ство и самоуправление. 
Проживающие участвуют в
организации мероприятий, 
в поддержании порядка – 
как в самом здании, так и на
прилегающей территории, – 
говорит Светлана Бахтеева. – 
И, конечно, они все помо-
гают друг другу. Особенно
такая поддержка актуальна
для малоподвижных граж-
дан. На каждом этаже у нас
есть оборудованный холл, 
где можно провести празд-

ник для тех, кто не может
спуститься в актовый зал. 
А к кому-то приходят и в ком-
наты, где читают им вслух, 
проводят гимнастику и просто
общаются. 
Кроме того, на базе ДСО

создан Добро.Центр «Молоды
душой», где дополнительно
каждый день проходят раз-
личные занятия – от китай-
ской гимнастики до основ
компьютерной грамотности. 
Примечательно, что боль-
шинство активностей также
проводят волонтёры «сере-
бряного» возраста. 
Зачастую волонтёры при-

возят в учреждение разные
мастер-классы. В этот раз
постояльцев посетило объе-
динение «Берегини», которое

занимается поддержкой бой-
цов СВО – участники плетут
для них маскировочные сети, 
делают окопные свечи, го-
товят сухие супы быстрого
приготовления.

– Мы подготовили ма-
стер-класс по изготовлению
сухого душа для наших ребят. 
Режем специальную губку, 
мочим пеной и запаковываем
в герметичный пакет, – объ-
ясняет координатор группы
«Берегини» Надежда Чари-
кова. – Такие встречи дают
дополнительную занятость
тем, кто здесь проживает, а
также они чувствуют свой
вклад в благое дело – ведь
всё, что мы тут сделаем, от-
правится на фронт.

Семья рядом
Самые долгожданные

гости в ДСО – это, конечно, 
родные и близкие прожива-
ющих. Например, Юрий Сига-
рев каждую неделю старается
заезжать с семьей к дедушке
Григорию Симаку, ему в этом
году исполнилось сто лет. Ве-
теран Великой Отечественной
войны, командир танка Т-34, 
а после киномеханик с мно-
голетним опытом и сейчас
находится в ясной памяти. 
До 95 лет сам за рулём ездил
на любимые охоту и рыбал-
ку. Родные всегда стараются
привезти ему каких-нибудь
домашних вкусностей, на-

пример, пирогов, пообщаться, 
послушать истории. 

– Слух не тот, что был рань-
ше, а так у меня всё хорошо. 
Персонал заботится, семья
навещает, что ещё нужно? – 
говорит Григорий Семёнович.

– Дедушка у нас самый
главный авторитет. Вдохнов-
ляет нас своими жизнелюби-
ем и стойкостью, – с улыбкой
говорит Юрий. 

Внук часто вспоминает, как
семь лет назад они с дедуш-
кой ездили в Омскую область, 
откуда тот родом. Нашли дом
прапрадеда, посетили другие
места из детства Григория
Семёновича, потом полетели
на Парад Победы в Санкт-
Петербург. 

– Нас у деда всего четверо
внуков, каждое лето прово-
дили у дедушки с бабушкой
в гостях, – делится Юрий. – 
Пожалуй, самое главное, чему
мы все у них научились – 
это безусловной любви по
отношению к своим родным. 
Что бы ни происходило, все
друг друга поддерживали, 
помогали. Стараемся передать
это уже своим детям. 

– Когда я пришла работать, 
Григорий Семёнович пообе-
щал мне дожить до ста лет – и
выполнил обещание. Теперь
обещал дожить до 101-го. На-
стоящий мужчина: обещания
выполняет, – говорит дирек-
тор Светлана Филипповна.

Светлана МОЛОКАНОВА

В ДСО пенсионеры активно занимаются творчеством. Фото Светланы МОЛОКАНОВОЙ
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Ноябрьская зима лучше октябрьской

    Прогноз погоды

Алтайский край в ноябре ждёт ано-
мальное тепло: средняя температура
будет на 1–1,5 градуса выше климати-
ческой нормы (-4...-7°C). По предвари-
тельному прогнозу Алтайского центра
по гидрометеорологии и мониторингу
окружающей среды, в начале месяца
ожидается потепление до +6…+11°C. 

    Юбилей месяца
27 ноября – 105 лет назад в Народ-

ном доме постоянной труппой был дан
первый спектакль, это событие считается
днём рождения Алтайского краевого
театра драмы им. В.М. Шукшина (1921). 
Главным событиемпраздничного вечера
станет премьера документального спек-
такля, посвящённого истории театра, 
его легендам и профессионалам сцены.

    Назад в прошлое
5 ноября – 85 лет со дня открытия ки-

нотеатра «Родина» (1941). Он стал первым, 
построеннымпо специальному проекту. 
В день открытия в «голубом» и «розовом» 
залах были показаны фильмы «Ленин
в 1918 году» и «Волочаевские дни».

19 ноября – 65 лет назад в Барнауле
открыли двухэтажную лыжную базу
«Динамо» (1961). Открытие отмечено
соревнованиями лыжников на приз
новой базы.

22 ноября – 65 лет со дня запуска в
эксплуатациюмоста черезжелезнодорож-
ные пути на проспекте Ленина (1961). 
Через год по нему пустили трамвайный
маршрут. 

24 ноября – 85 лет назад Барнауль-
ский станкостроительный завод, име-
новавшийся в военные годы заводом
№ 17, выпустил в Барнауле первую
партию патронов (1941). 

    Вперёд в будущее
3 ноября в учреждениях культуры

Барнаула в девятый раз пройдёт Все-
российская культурно-образовательная
акция «Ночь искусств». 

5-7 ноября – в Барнауле состоится
Федерально-окружное соревнование
молодых исследователей и разработ-
чиков Сибирского и Дальневосточного
федеральных округов.

6 ноября в краевой столице пройдёт
региональный чемпионат по оказанию
первой помощи. Участниками станут
20 команд из общеобразовательных и
профессиональных образовательных ор-
ганизаций края. Победители представят
регион на всероссийскомфинале весной.

14-21 ноября – финал Всероссийского
шахматного фестиваля «Интеллектуалы
Сибири». 

Ноябрь – одиннадцатый месяц
года, который служит своеобразным
мостиком между золотой осенью и
настоящей зимой. Это время, когда
природа окончательно засыпает, в
жизни людей появляется больше
уютных, домашних дел. Наш тра-
диционный чек-лист по главным
событиям ноября поможет спланиро-
вать месяц наперёд и подготовиться
к важным изменениям.

Алиса ТРОСТНИКОВА

    Событие месяца
С 2005 года в общероссийском календаре появилась новая красная дата – День

народного единства. Он отмечается 4 ноября как дань памяти героическим предкам, 
которые в 1612 году сплотились ради спасения страны и освобождения Москвы
от интервентов. Этот самый молодой государственный праздник служит важным
напоминанием для всей многонациональной России о том, что сила нашего госу-
дарства заключается в единстве, взаимной поддержке и общих целях.

    Забота месяца
Ноябрь – последний полный месяц, 

когда можно без просрочки заплатить
имущественные налоги за прошлый
год. Сделать это нужно включительно
до 1 декабря. 

    Праздник месяца
День матери – один из самых тёплых

и душевных праздников в календаре. Он
отмечается в последнее воскресенье но-
ября, в этом году выпадает на 29 ноября. 
В этот день дети всех возрастов спешат
поздравить своих мам и бабушек, даря
им цветы и подарки.
В Барнауле к празднику подготовили

насыщеннуюпрограмму: пройдут концер-
ты, выставки, творческие мастер-классы
и спортивные соревнования. Особое вни-
мание в эти дни уделяется чествованию
многодетных матерей, одиноких мам
и женщин, которые, несмотря на жиз-
ненные трудности, смогли вырастить
достойных детей.

    Законодательные нововведения
Информация об оплате налогов иштрафов будет обновляться быстрее. С 1 ноября

вступает в силу федеральный закон, которыйменяет правила работы Государствен-
ной информационной системы о государственных и муниципальных платежах
(ГИС ГМП). С этого месяца банки и другие организации, которые принимают го-
сударственные платежи, должны передавать сведения об их оплате в ГИС ГМП в
течение часа после принятия платёжного поручения к исполнению. Это касается
налогов, штрафов и госпошлин. По новому правилу информация об оплате должна
быстрее попадать в госсистемы. Расширение перечня означает, что больше видов
автомобильных платежей будет быстрее попадать в единую систему и отображаться
на «Госуслугах» и в банковских приложениях. Для водителей это должно упростить
проверку и оплату начислений.
С 1 ноября заработает новый стандарт на кофейные растворимые напитки. Офи-

циально «растворимым кофе» теперь можно называть только 100% экстракт обжа-
ренных кофейных зёрен. Добавление любых посторонних компонентов запрещено.

1 ноября стартует маркировка ещё трёх товарных групп – удобрений, растительных
масел, молочной продукции со сроком годности более 40 дней.

    Официальные
даты

1 ноября – День судебного пристава; 
5 ноября – День военного разведчика; 
10 ноября – День сотрудника органов
внутренних дел РФ, Всемирный день
науки; 12 ноября – День специалиста по
безопасности; 13 ноября – День войск
радиационной, химической и биологиче-
ской защиты; 14 ноября – День социолога; 
15 ноября – День призывника; 17 ноября – 
День участкового; 19 ноября – День Ра-
кетных войск и артиллерии; 21 ноября – 
День бухгалтера, День работника на-
логовых органов РФ; 27 ноября – День
морской пехоты.

    Календарь
НаДень народного единства 4 ноября

длинных каникул не будет, но укорочен-
ная неделя планируется. Праздник просто
разобьёт рабочую неделю на две части: 
трудиться предстоит 2, 3, 5 и 6 ноября. 

    Добрые поводы
4 ноября – День заботы о себе; 

11 ноября – Международный день энер-
госбережения; 12 ноября – Всемирный
день качества, День синички; 14 ноя-
бря – Международный день логопеда, 
Всемирный день борьбы с диабетом; 
15 ноября – День вторичной перера-
ботки, Всемирный день памяти жертв
ДТП; 17 ноября – Международный день
недоношенных детей; 18 ноября – День
рожденияДедаМороза; 26 ноября – День
сапожника; 29 ноября – День буквы Ё; 
30 ноября – Международный день за-
щиты информации, Всемирный день
домашних животных.

Фото Андрея ЧУРИЛОВА, Михаила ПОЛУБЕДОВА, Ярослава МАХНАЧЁВА
и из сообщества «Барнаул. Юбилейные даты» «ВКонтакте».

    Традиция месяца
28 ноября начинается Рождественский пост – этот один из четырёх многоднев-

ных постов православной церкви. Он продлится по 6 января, завершается в канун
великого праздника Рождества Христова. 
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Фото Дианы ПОЛУýКТОВОЙ

От нуля и старше
Фестиваль «НАУКА 0+» в этом году посвящён юбилею освоения космоса

Светлана ЕРМОШИНА

Алтайский край в 16-й
раз присоединился к Фести-
валю науки «НАУКА 0+» – 
одному из крупнейших
проектов по популяризации
научных достижений. В
2026 году тема фестиваля – 
«Твоя космическая все-
ленная», в честь 65-летия
первого полёта человека
в космос.

Знакомые незнакомцы
Вузы Барнаула подготови-

ли к Фестивалю науки самые
разные мероприятия для де-
тей, молодёжи и взрослых. 
В нашем регионе фестиваль
проходит 26-30 октября, одна-
ко некоторые события вышли
за эти рамки. Так, Алтайский
государственный универси-
тет дал старт фестивальным
встречам первым: 24 октября
здесь состоялось более 50 ма-
стер-классов, лекций, деловых
игр, квестов, тренингов. Го-
стям вуза провели экскурсии
в лабораторию «Музей приро-
ды» и VR-лабораторию АлтГУ.

– С учётом опыта прошлых
лет мы выбрали наиболее
востребованные направле-
ния – робототехнику, 3D-мо-
делирование, химию, физику, 
виртуальную реальность, про-
граммирование и беспилот-
ные авиационные системы, – 
прокомментировала Наталья
Лактионова, директор центра
«Дом научной коллаборации» 
им. В.И. Верещагина АлтГУ. – 
Возможно, именно здесь, в
стенах Алтайского госуни-
верситета, ребята найдут своё
призвание или увлечение, ко-
торое в будущем перерастёт в
профессию.
Многиемастер-классы «НА-

УКИ 0+» в АлтГУ были связаны
с новымифактами о явлениях, 
которые окружают нас каждый
день. Как сон помогает учить-
ся, что такое фототерапия, из
какого минерала пряли пря-
жу в античности, как сказать
«спасибо» на разных языках, 
как построить генеалогиче-
ское древо – это и многое дру-
гое рассказали посетителям
площадок Фестиваля науки в
классическом университете.
На мастер-классе «Алхи-

мия живых молекул» ребята
провели яркие и безопасные
эксперименты, превращая
обычное молоко в разноцвет-
ное. Как объяснила ведущая
мастер-класс Дина Балабо-
ва, преподаватель кафедры
экологии, биохимии и био-
технологии, всё из-за белков
и лактозы, которые меняют
цвет при встрече с особыми
реактивами.

Посмотреть
и попробовать

В аграрном университете
Фестиваль науки охватил два
дня – 26 и 30 октября. В каж-

дый из дней организовали
уникальные маршруты по
лабораториям вуза. В поне-
дельник школьников позна-
комили с почвоведением и
сельхозтехникой, научили
пользоваться микроскопом, 
провели бизнес-игру про
создание агрофирм. В пят-
ничные маршруты вошли
лаборатории молока и пого-
ды, анатомический и зооло-
гический музеи, знакомство
с «умными» ульями.
АнатолийЧебатарёв, млад-

ший научный сотрудник
Федерального Алтайского
научного центра агробио-
технологий, аспирант АГАУ, 
рассказал школьникам про
такую малораспространённую
зерновую культуру, как сорго, 
поделился наблюдениями, 
как она растёт в Сибири, как

выводятся новые сорта. А что-
бы встреча была интереснее, 
угостил участников печеньем
и блинами из сорговой муки.
Как, помимо продуктов пи-

тания, достижения сельского
хозяйства отражаются в на-
шей повседневной жизни, со
школьниками обсудила Ольга
Черепанова, заведующая ка-
федрой общего земледелия, 
растениеводства и защиты
растений АГАУ.

– Посмотрите на этот длин-
ный сноп с маленькими ша-
риками. Это растение назы-
вается лён-долгунец. Россия
славится выращиванием этой
культуры, из неё получают
длинное прядомое волокно. 
Мискантус – растение, из ко-
торого делают и волокно, и
строительные плиты. Ещё из
растительного сырья можно
произвести топливо – биоди-
зель. Сейчас у нас на полях
выращивают много рапса, из
него получают масло, которое
перерабатывают в топливо для
автомобилей или котельных. 
Китай активно закупает рапс
или рапсовое масло как раз
для этих целей, – рассказала
Ольга Черепанова, показывая
соответствующие образцы рас-
тений и их семян.
На интерактивной пло-

щадке «Мир древесных рас-
тений» школьники научились
определять возраст деревьев

и рассмотрели уникальную
коллекциюшишек, собранную
Михаилом Савиным, препода-
вателем кафедры ботаники, 
плодоовощеводства и лесного
хозяйства. Школьники с ра-
достью угадывали, к каким
деревьям относятся эти эк-
земпляры.

– Здесь мы можем срав-
нить, чем образцы наших оте-
чественных пород отличаются
от европейских, североамери-
канских, азиатских, – объяс-
нил Михаил Савин. – Самый
интересный экземпляр – 
30-сантиметровая шишка
сосны сахарной, или сосны
Ламберта. Это дерево высотой
до 80 метров, произрастает в
Северной Америке достаточно
узким ареалом, а его шишки
могут достигать 60 см. Для
сравнения, самое высокое
дерево в мире – это секвойя. 
А вот шишка секвойи совсем
маленькая, меньше шишки
нашей лиственницы. Всё это
может пригодиться на курсе
биологии, в школьных проек-
тах, а может и заинтересовать
включиться в работу школь-
ных лесничеств, изучать лес, 
природу и ее жителей.

По профилю
Представители педагоги-

ческого университета прове-
ли научно-познавательные
встречи не только на пло-

щадке своего вуза, но и в шко-
лах Барнаула. Подросткам не
только рассказали о посту-
плении в университет, но и
погрузили их в космическую
тематику: какие специаль-
ности нужны космической
отрасли, как даются имена
звёздам и планетам, как свя-
зан с освоением космоса Ал-
тайский край, какие животные
играли роль в этом процессе.
Большой блок программы

Фестиваля науки в АлтГПУ
рассчитан на студентов. Это, 
например, мастер-класс по
саморегуляции в стрессовых
ситуациях, практикум по йоге
и миофасциальному релизу, 
экскурсия по книгохранили-
щу, лекция о работе с негово-
рящими детьми, дискуссия
об этапах научного исследо-
вания. А в Центре развития
творчества детей и юношества
Ленинского района в рам-
ках Фестиваля науки прошёл
методический квест для пе-
дагогов. По итогам встречи
каждый участник получил
готовый алгоритм для прове-
дения подобных интересных
квестов в своих организациях.
Кроме того, до 30 декабря

АлтГПУ совместно с мини-
стерством образования и
науки Алтайского края про-
водит региональный конкурс
детского рисунка «Мир науки
глазами детей».

Юных участников фестиваля всегда впечатляют опыты и эксперименты.

Фестиваль науки Алтая проходит
в рамках Международного
фестиваля «НАУКА 0+». В 2025 
году он охватил 80 регионов
России, а также Беларусь, 
Китай, Бразилию, Узбекистан и
Казахстан.
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Детей важно научить правильно переходить дорогу с малых лет.

Осень на дороге
Советы пешеходам, как повысить свою безопасность в пасмурный сезон

Светлана ЕРМОШИНА

Фото из архива «ВБ»

Пока барнаульцы меня-
ют куртки на пуховики, а
летнюю резину на зимнюю, 
особенно важно быть вни-
мательными на дорогах. И
да, пешеходам тоже: под
колёса машин осенью они
попадают чаще. 

С повышенной
осторожностью

ГосавтоинспекцияБарнаула
обращает внимание горожан
на осложнение дорожной об-
становки осенью. Риски ДТП
повышают сокращение свето-
вого дня, снижение среднесу-
точных температур, выпадение
осадков. 
По данным статистики, за

девять месяцев 2026 года на
территории города зарегистри-
ровано 499 ДТП, в результате
которых погибли 14 человек, 
613 получили травмы. 
Особенно актуальной ста-

новится проблема наездов на
пешеходов: за девять меся-
цев этого года зафиксирова-
но 177 таких происшествий, 
в которых пострадали 182 че-
ловека. Значительную долю
аварий составляют ДТП на
пешеходных переходах – их
произошло 96, при этом по-
страдали 97 человек, в том
числе 1 погибший.

– Особую опасность пред-
ставляют условия ограничен-
ной видимости – туман, сумер-
ки, обильные осадки, первые
снегопады, – подчеркнулАлек-
сандрМороз, майор полиции, 
начальник отделения пропа-
ганды безопасности дорожно-
го движения отдела Госавто-
инспекции УМВД России по
г. Барнаулу. – В таких условиях
искажается восприятие рассто-
яния до транспортных средств
и скорости их движения, что
затрудняет своевременное
принятие мер для предотвра-
щения аварийных ситуаций. 

Для детей и родителей
Впервую очередь о простых

правилах безопасности напо-
минают юным участникам
дорожного движения – школь-
никам. Сотрудники Госавтоин-
спекции ежемесячно посещают
все 87 общеобразовательных
организаций города.

– Беседы по безопасности
дорожного движения прово-
дятся не только с учащимися, 
нои с родительской обществен-
ностью, – рассказала капитан
полиции ВикторияЛарионова, 
старший инспектор отделения
пропаганды безопасности до-
рожного движения отдела Гос-
автоинспекции УМВД России
по г. Барнаулу. – Сотрудники
Госавтоинспекции принима-
ют участие в родительских
собраниях, в педагогических
советах. Школьники реже за-
дают вопросы нам – в основ-
ном ребята стараются больше
отвечать и рассказывать, что
они уже знают. А родители
интересуются дорожным бла-
гоустройством, установкой и
работой светофоров, спраши-
вают о детских удерживающих
устройствах, ответственности
за нарушение ПДД.
С детьми на таких встречах

разбирают безопасные марш-
руты вшколу, проговаривают
правила перехода через дорогу. 
В частности, напоминают не
отвлекаться на смартфоны, 
наушникии разговоры с друзь-
ями, даже идя по регулируе-
мому пешеходному переходу.

Наклейки и спорт
Учитывая усложнившиеся

дорожные условия, пешехо-
дам приходится соблюдать и
дополнительные меры пре-
досторожности. В частности, 
использовать световозвраща-
ющие элементы: наклейки на
одежду, браслеты, брелоки
и подвесы на рюкзаки. Чем
больше таких элементов, тем
лучше, чтобы с любой сто-
роны человек был заметен
в сумерках. Ведь водитель
может заметить пешехода с
существенно меньшего рас-
стояния, чем в ясную погоду. 
Рассчитывать исключительно
на реакцию водителя недо-
пустимо.
К тому же осенью вни-

мательность естественным
образом снижается. Как объяс-
нил врач-невролог Дмитрий
Речкин, причин рассеянности
внимания в осеннее время
множество. В частности, со-
кращение светового дня ве-
дёт к избыточному синтезу
мелатонина – гормона сна. 
Это вызывает постоянную

сонливость, вялость и мешает
концентрироваться. А из-за
понижения температуры ор-
ганизму приходится тратить
много энергии на обогрев, и
на интеллектуальные задачи
её просто не хватает. Психика
замедляет процессы обработ-
ки информации, чтобы убе-
речь человека от стресса из-за
резкого изменения внешних
условий.

В Барнауле завершается месячник
осенней санитарной очистки и благо-
устройства. 

Административная комиссия Цен-
трального района напоминает гражда-
нам и организациям об обязанности по
надлежащему содержанию прилегающей
территории – зоны общего пользования, 

которая прилегает к зданию, сооружению
или земельному участку.
Ответственность за ненадлежащее

состояние прилегающей территории
установлена пунктом 1 ст. 27 Закона
Алтайского края от 10.07.2002 № 46-ЗС
«Об административной ответственно-
сти за совершение правонарушений на
территории Алтайского края» в виде

предупреждения или наложения адми-
нистративного штрафа.
Что нужно сделать:
– уберитемусор: соберите бытовоймусор, 

листву, ветки;
– избавьтесь от лишних предметов: 

уберите складированные стройматериалы
(песок, щебень, доски), старую мебель, 
шины;

– приведите в порядок зелёные наса-
ждения: проведите санитарную обрезку
деревьев и кустарников, уберите сухостой, 
скосите высокую траву;

– почините то, что сломано: отремонти-
руйте ограждение, покрасьте фасад.

ЧЕРНОГУБОВА Е.В., ведущий специалист, 
секретарь административной комиссии ад-
министрации Центрального района.

Чистый город

– Одним из ключевых
моментов для улучшения
нашего состояния может
послужить увеличение вре-
мени, проведённого на солн-
це: нужно стараться больше
гулять в дневное время, от-
крывать шторы для поступле-
ния солнца в помещение, – 
посоветовал Дмитрий Реч-
кин. – Большую роль будет
играть режим дня. Нельзя

РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ПЕШЕХОДОВ
  Переходить проезжую часть исключительно
по пешеходным переходам, предварительно
убедившись в безопасности; 

  не выходить на проезжую часть из-за стоящих
транспортных средств, ограждений и иных
объектов, ограничивающих обзор; 

  использовать на одежде световозвращающие
элементы – это значительно повышает замет-
ность пешехода для водителей; 

  не отвлекаться на мобильные устройства и
иные факторы, снижающие концентрацию
внимания при пересечении проезжей части.

позволять себе избыточный
или недостаточный сон, так
как любой из этих вариантов
может привести к наруше-
нию циркадного ритма, что
повлечет нарушение синтеза
мелатонина. Спорт или любая
другая физическая активность
всегда связаны с выработкой
эндорфинов – той самой до-
полнительной энергии, что
нам не хватает.

РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ВОДИТЕЛЕЙ
  Снизить скорость движения с учётом видимости, 
состояния дорожного покрытия и интенсивности
движения; 

  увеличить дистанцию до впереди идущего транс-
портного средства и боковой интервал; 

  избегать резких манёвров, рискованных обгонов, 
торможений и перестроений; 

  заблаговременно снижать скорость при приближении
к пешеходным переходам и иным потенциально
опасным участкам дороги;

  своевременно сменить шины, не дожидаясь уста-
новления устойчивых отрицательных температур.
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Место последних боёв
Марина Киприянова прикоснулась к военной истории

На небольшом куриль-
ском острове əумшу из
капитальных сооружений
только маяк. Это место
последнего танкового
сражения Второй миро-
вой войны недавно стало
доступным для участ-
ников проекта «Истори-
ческая экспедиция на
остров əумшу» от Рос-
патриотцентра Росмолодё-
жи и программы «Больше, 
чем путешествие». В июне
2026 года старший мето-
дист Алтайского краевого
центра детского отдыха, 
туризма и краеведения
«Алтай» Марина Кипри-
янова вошла в группу
победителей отбора и
четыре дня провела на
практически необитаемом
острове.

Подать заявку и ждать
Марина Киприянова при-

знавалась: о Камчатке мечтала
с юности. И вот однажды она
узнала о возможности попасть
на Шумшу в составе группы
людей, задачей которых было
создать информационныйпро-
дукт по сохранению истори-
ческой памяти.

 – Зарегистрировалась на
сайте Росмолодёжи, направи-
ла туда эссе и видеовизитку. 
В эссе нужно было раскрыть
личную мотивацию и ком-
петенции, которыми обла-
даешь, то есть чем конкретно
сможешь помочь проекту, 
поскольку это не туристиче-
ская поездка. В видеовизитке
рассказала, что я инструктор
по туризму и гражданской
обороне, куратор направления
«образовательный туризм», 
кандидат исторических наук и
опытный путешественник. Та-
ким образом, всю полученную
информацию смогу раскрыть
с разных сторон во время за-
нятий с детьми и молодёжью.
Со своей заявкой Марина

Киприянова вошла по баллам
в первую двадцатку из 100 
участников заездов 2026 года. 
Получила билет до Петро-
павловска-Камчатского, где
целый день был отведён на
сбор участников группы, а их
было 20 человек от 18 до 38 
лет, и насыщенную экскурси-
онную программу.

– До острова мы летели
около полутора часов на вер-
толёте: сначала над Камчаткой

с её сопками и вулканами. 
Потом было Охотское море и
выход в Тихий океан, – про-
должает Марина. – Деревьев
на Шумшу нет, вернее, они
карликовые, а из капитальных
сооружений только маяк, на
котором круглогодично живёт
один смотритель. Лагерь, в ко-
тороммыжили, обустраивали
сотрудникиМЧС Камчатского
края и правительство Сахалин-
ской области. Это специаль-
ные палатки для разных видов
деятельности, в том числе для
приготовления еды, мытья, 
стирки и т.д. Всё это стоит на
деревянных помостах, чтобы
не нанести вред экологии. 
После закрытия сезона всё, до
самой последней бумажки, с
острова вывозится. НаШумшу
с нами в лагере жили поиско-
вики, краеведы и историки, 
работали по своим планам. 

Ключевая операция
В августе 1945 года берег

острова Шумшу кишел япон-
скими дзотами, траншеями
и подземными ходами, на
высотах устраивались опор-
ные пункты, а артиллерия, 
укрытая в железобетонных
капонирах, следила за каж-
дым движением с моря. Ка-
залось, что взять этот остров
невозможно. 15 августа на
Камчатке был сформирован
десантный отряд, в который
вошли морские пехотинцы
Петропавловской военно-мор-
ской базы, стрелковые полки
101-й дивизии, сапёры, развед-

чики, миномётчики – всего
1363 человека. На рассвете 18 
августа они в сложных усло-
виях (отлив, сильный ветер, 
густой туман, мелководье) 
начали высадку на укреплён-
ный остров, не имея почти
никаких сведений о точном
расположении противника. 
Корабли приходилось держать
на расстоянии 150–200 м от
берега, что увеличивало риски
обнаружения десанта.
Передовой отряд смог про-

двинуться на два километра
вглубь острова, пробравшись
мимо спящих в землянках
японцев, почти без потерь. 
Но когда всё-таки подня-
лась тревога, на пехотин-
цев обрушился шквальный
огонь береговых батарей и
орудий севшего на мель и
захваченного двумя годами
ранее танкера «Мариуполь». 
Наиболее тяжёлыми были
бои на высоте 171. Советские
солдаты забрасывали гранаты
в амбразуры дотов, бросались
под танки, смело закрывали
пулемёты своими телами, 
чтобы товарищи могли про-
двинуться вперёд. Высоту
удалось взять только благода-
ря подвигу морских пехотин-
цев Николая Вилкова и Петра
Ильичёва, которые закрыли
своими телами вражеские ам-
бразуры. 20 японских танков
пытались прорваться, но ни
одному из них этого сделать
не удалось. Уже к вечеру 18 
августа десантники прочно
закрепились на взятых ру-

бежах, а на следующий день
довели операцию до конца. 
Для сохранения этой части

истории Второй мировой вой-
ны летом 2025 года наШумшу
начался первый этап созда-
ния военно-исторического
комплекса, посвящённого Ку-
рильской десантной операции. 
Входная группа комплекса – 
это стелы из кортена. Ма-
териал выбран неслучайно: 
металл ржавеет, но сохра-
няет форму, органично впи-
сываясь в ландшафт. Особое
место занимает памятник
Николаю Вилкову и Петру
Ильичёву: четырёхметровый
бронзовый монумент пока-
зывает решающий момент – 
последний прыжок героев. 
Впечатляет и восстановленная
военная техника.

Мозговой штурм
– Каждый день нашей по-

ездки был насыщен до преде-
ла: утром обязательно зарядка, 
завтрак, – продолжаетМарина
Киприянова. – Потоммы вме-
сте с известными краеведа-
ми-экскурсоводами садились
в «бытовку» (так здесь назы-
вают машину высокой про-
ходимости) и ехали на одну
из точек ожесточённых боёв, 
где погружались с головой в
события того времени. Мож-
но было потрогать руками
подбитый японский танк или
упавший самолёт, заглянуть в
дзот, чтобы почувствовать, как
реально тяжело было отвое-
вать десантникам эту землю. 
После обеда мы разбивались
на группы и генерировали
идеи по поставленным зада-
чам. Нам досталась миссия по
наполнению стендов музея. 
Другие заезды придумывали
настольные игры, которые
потом можно будет передать
в школы, сочиняли сценарий
и снимали фильмы.
Небольшая группа, в кото-

рую входила Марина, пред-
ложила симбиоз из игры и
интерактивных стендов. Это
возможность виртуально по-
трогать мох, на острове он
очень мягкий. Или подсвечен-
ный отпечаток человеческой
ладони, когда, приложив свою
руку на отпечаток, чувству-
ешь тепло, которое с экрана
передаёт один из бойцов, осво-
бождавших остров. 

– Идей на самом деле мы
сгенерировали довольно мно-
го, но их надо доработать и
додумать, – продолжает Ма-
рина Киприянова. – Трёх дней
для этого явно недостаточно. 
Вечерами мы ещё готовили
программу для совместного
мероприятия с сотрудниками
лагеря, поисковиками, крае-
ведами. Также мы прошли
реальную полосу препятствий
с полной военной выклад-
кой от Центра развития воен-
но-спортивной подготовки и
патриотического воспитания
молодёжи Сахалинской обла-
сти, которую преодолевают
все приезжающие на остров. 
Туман в день вылета был
очень густой, и вертолёт не
прилетел. Мы получили воз-
можность остаться на острове
ещё на день и насладиться
природой острова, увидеть
касаток. 

Олеся МАТЮХИНА

На острове ÷умшу сохранилось много техники военного времени.

СПРАВКА ВБ

Остров Шумшу почти 80 лет хранил
свои тайны – тысячи пуль и снарядов, 
останки сотен солдат, десятки танков. 
С 2025 года по поручению Президента
РФ на острове создаётся военно-истори-
ческий комплекс. Его цель – не только
сохранить материальные свидетельства
прошлого (фортификационные соору-
жения, технику), но и создать масштаб-
ный мемориал, который объединит все
истории острова. Второй этап проекта
планируют завершить к 2030 году. 

Фото из архива Марины КИПРИЯНОВОЙ
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КСТАТИ

В этом году фестиваль «Зазеркалье» 
проходил в рамках Всероссийского ма-
рафона «Театр. Призвание». Онпосвящён
150-летнемуюбилеюСоюза театральных
деятелей России. Образовательная про-
грамма «Отражение» реализуется Алтай-
ским региональнымотделением СТДРФ
при поддержке Президентского фонда
культурных инициатив, министерства
культурыАлтайского края. Организатор
проекта – Алтайский государственный
театр кукол «Сказка».

Наталья КАТРЕНКО
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Завершился IV Всероссий-
ский фестиваль театров ку-
кол «Зазеркалье», который в
этом году проходил в особом
формате. В его программе – 
не только конкурсные пока-
зы спектаклей, но и мощная
образовательная составля-
ющая, которая включала
в себя мастер-классы для
юных актёров, тренинги для
педагогов театров-студий, 
творческие встречи с извест-
ными писателями, худож-
никами-иллюстраторами, 
театральными экспертами.

На стыке с литературой
На этот раз фестивальная

афиша была наполнена собы-
тиями как никогда. На сцене
театра кукол «Сказка» в день
проходило по несколько кон-
курсных показов, в санатории
«Обь» с утра до вечера шли
занятия с детьми, в Алтай-
ском институте развития об-
разования – с педагогами, а в
Алтайской краевой детской
библиотеке им. Н.К. Крупской – 
встречи с писателями. 
По замыслу организаторов

в основе почти всех спекта-
клей-участников фестиваля ле-
жит русская классика. Пушкин, 
Гоголь, Ершов, Достоевский, 
Куприн, Бажов – вот лишь
часть авторов, чьи произве-
дения были перенесены на
сцену театра кукол и заново
переосмыслены. В рамках «За-
зеркалья» эта прочная связь
театра с русской литературой
получила своё развитие: впер-
вые кфестивальнойпрограмме
присоединились библиотеки
края, где проходили встречи с
известными писателями. 

– В этом году мы решили
расширить «Зазеркалье» об-
разовательной программой
«Отражение», – отметила ми-
нистр культуры Алтайского
края Елена Безрукова. – Этот
ходмы взяли на вооружение у
Большого детского фестиваля, 
который проходил на Алтае
в прошлом году с участием
столичных экспертов. Обра-
зовательный блок мыприспо-
собили под нуждышкольных
театров и привнесли в него
особенности театра кукол. Так
сформировалась программа, в
которой театральное искусство
рассматривается в одной связке
с литературой.
В итоге образовательная

программа «Отражение» 
включала в себя четыре на-
правления. Одно из них – «Те-
атральнаяшкола» – творческий
лагерь на базе санатория «Обь», 
где в течение пяти днейюные
театралы обучались актёрско-
мумастерству, сценическому
движению, сценречи, работе с
куклой. «Открытый театр» – это

Тотальный театр
Двенадцать спектаклей из одиннадцати городов страны приняли участие
в конкурсной программе «Зазеркалья»

погружение в спектакли из ре-
пертуара «Сказки», «Школьное
закулисье» – занятия, которые
проходили на базе Алтайско-
го института развития обра-
зования им. А.М. Топорова с
руководителями театральных
объединений. Направление
«Книжное зазеркалье» – это
творческие встречи в библи-
отеках с гостями изМосквы и
Санкт-Петербурга: писателем
Евгенией Русиновой, драма-
тургом Евгенией Алексеевой, 
российским писателем-фанта-
стомДмитриемЕмцом, а также
алтайскими авторами Еленой
Клишиной, Ириной Цхай и
художником-иллюстратором
Ксенией Паршиной.

Тонкий план
Частью фестивальной про-

граммы стали встречи с теа-
тральными экспертами. Так, 
в одном из ресторанов города
можно было побеседовать с
настоящими легендами: Бори-
сом Константиновым – пред-
седателемжюри «Зазеркалья», 
известнымрежиссёром, одним
из создателей знаменитого
театра Karlsson Haus, главным
режиссёром Театра кукол име-
ни Сергея Образцова, и Дави-
домБурманом – театральным
режиссёром и продюсером, 
президентом и директором
Международного фестиваля
кукольных театров «КукАрт». 

Они рассказали не только о
своём видении театра, но и
показали отрывки из спекта-
клей с участием французского
кукольникаФилиппаЖанти, а
также выпускников известного
мастера СергеяЖукова – ярко-
го представителя уральской
школы кукольников.  

– По первому образованию
я режиссёр театра драмы, – 
рассказал на встрече Борис
Константинов. – Икогдамоему
мастеру дали место главре-
жа в бурятском театре кукол
«Ульгэр», то я поехал за ней с
мыслью сделать там же нор-
мальныйдраматический театр. 
Но как только я увидел на этой
сцене спектакль, созданный
режиссёром Сергеем Столяро-
вым и художником Виктором
Никоненко, то понял, что те-
атр кукол – это более тонкий
план. Из всех видов театра он
наиболее метафоричный и по-
этичный. И я настолько этим
делом заболел, что поехал в
Санкт-Петербург учиться на
режиссёра-кукольника. Чем
глубже я погружаюсь в эту про-
фессию, тем больше понимаю, 
что в театре кукол я ничего
не понимаю. И мне настоль-
ко хочется в нём разобраться, 
что этот интерес делает меня
счастливым, жадным, ищущим
свой язык.
В рамках фестиваля прошла

лекция Анны Казариной – те-

атрального критика, исследо-
вателя театра кукол, автора
подкаста «Куклонаваждение», 
руководителя проектного отде-
лаМосковского театра кукол. 
Со зрителями она поделилась
своими мыслями о том, что
использование куклы в драме, 
опере или балете порождает
некий третий театральный
жанр – так называемый тоталь-
ный театр. Ведь актёр и кукла
способны генерировать новые
смыслы, в основе которых ле-
жит метафора, поэтический
пласт. 

Своё лицо
Особенностью этого фести-

валя стало и то, что большая
часть конкурсной программы
состояла из спектаклей для
подростков и более взрослой
публики. На маленького зри-
теля было рассчитано лишь
две постановки: бэби-спектакль
«Снег» (0+) Республиканского
театра кукол из Йошкар-Олы
и сказка «Конёк-Горбунок» (6+) 
пермского театра «Карабаска». 
Для категории 16+ были по-
ставлены спектакли «Капитан-
ская дочка» Томского област-
ного театра куклы и актёра
«Скоморох», «Маленькие траге-
дии» Пермского театра кукол, 
«Суламифь» Алтайского театра
кукол «Сказка», а также поста-
новка «Корова», привезённая
гостем фестиваля – Брестским

областным театром кукол. 
А спектакль «Женитьба» Ар-
хангельского театра кукол хоть
и был адресован публике 12+, 
всё же шёл три часа и особо
тепло был принят взрослым
зрителем, оценившимюмор и
подтекст гоголевской пьесы. 

– За годыжизни фестиваля
у него сформировалось своё
лицо, – считает член жюри
«Зазеркалья» Давид Бурман. – 
Здесь мы знакомимся с тем, 
чем театр кукол живёт се-
годня, какими текстами он
подпитывается. И, судя по
фестивальной афише, особой
популярностью пользуют-
ся спектакли, рассчитанные
на глубоко чувствующего и
вдумчивого зрителя. 

Впервые афиша «Зазеркалья» включала в себя масштабный образовательный блок – программу «Отражение».
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Вместе легче
Барнаульских подростков приглашают обращаться в цифровую службу поддержки

Екатерина ДОЦЕНКО
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медико-социальной помощи
Софья Моноконова. – Над ре-
сурсом мы работали почти
год. Главной задачей, поми-
мо оказания психологической
помощи, стало обеспечение
безопасности и анонимности
дляподростка. Мыпостарались
сделать так, чтобы общение
для ребёнка стало конфиден-
циальнымимаксимально по-
лезным. Работы окончены, 
сайт запущен в работу. Всё
получилось.
На платформе опубликова-

ны статьи и советы на насущ-
ные темы: о том, как справ-
ляться с агрессией, пережить
безответную любовь, наладить
отношения с родителями или
побороть панику перед экзаме-
нами. Важно, что дети здесь не
только потребители контента, 
но и участники диалога – они
делятся собственным опытом
преодоления трудностей, соз-
давая безопасное поддержива-
ющее сообщество.

Стучать во все двери
Новый ресурс включает в

себя самые разные возмож-
ности для подростка – инстру-
менты самопомощи, блокнот
«Выбор стратегии поведения
в кризисной ситуации», связь
с кризисными психологами
края и контакты экстренных

служб. Здесь всё, что может
понадобиться подростку.

– Платформа «Вместе22.РФ» – 
это отличныйинструмент пер-
вой помощи. Но родителям
важно помнить: если вы ви-
дите, что состояние ребёнка не
улучшается, появляются пропу-
ски уроков, самоповреждения
или разговоры о бессмыслен-
ности жизни, необходимо не-
замедлительно обращаться за
очной консультацией к специ-
алистам – школьным психо-
логам или в краевой центр
психолого-педагогической и
медико-социальной помощи, – 
обращает внимание Софья
Моноконова. 
Психологи платформы и

эксперты в области подрост-
ковой психологии выделяют
несколько базовых правил, 
которые помогут ребенку со-
хранить ментальное здоровье, 
а родителям – вовремя заме-
тить беду.

– Когда эмоции – злость, 
обида, паника – зашкаливают, 
то мозг переходит в режим
выживания и не может мыс-
лить логично. Прежде чем на-
писать гневное сообщение, 
удалить важное приложение
или принять роковое решение, 
остановитесь. Сделайте глу-
бокий вдох на четыре счёта, 
задержите дыхание на пару

секунд и после этого медлен-
но выдохните, просчитав до
шести. Это физиологически
снижает уровень кортизола, 
известного как гормон стрес-
са, и возвращает способность
рассуждать. Разобраться в хаосе
мыслей в голове поможет «вы-
писывание» мыслей.  Нужно
взять лист бумаги и выписать
на него всё, что приходит в
голову, без цензуры и знаков
препинания, в течение десяти
минут. Не пытайтесь облекать
всё в красивые формулировки, 
пишите, как есть. Когда мысли
оказываются снаружи, а не
внутри, их объём перестаёт
пугать, и мозг сам начинает
группировать проблемы по
степени важности, – обращает
внимание психолог. 
Наши предки говорили: 

«Беда не ходит одна». Про-
блемынередко кучкуются. Не
стоит пытаться все их решать
одновременно. Многое зависит
и от родителей. 

– Не стоит обесценивать
детские проблемы. Фразы «Это
просто переходный возраст», 
«Мне бы твои проблемы» или
«Найдёшь ещё сто таких дру-
зей» – это стена. Для подростка
разбитый экран смартфона или
ссора в чате – реальная тра-
гедия, сопоставимая с вашим
взрослым рабочим кризисом. 

В Алтайском крае нача-
ла работать интернет-плат-
форма «Вместе22.РФ». Это
пространство, где подрост-
ки, оказавшиеся в трудной
ситуации, могут получить
помощь анонимно и бес-
платно.

Удобные сервисы
Ресурс «Вместе22.РФ» заду-

ман как мост между ребёнком
ипрофессиональнымпсихоло-
гом. В отличие от сухих мето-
дичек, сайт говорит с подрост-
ками на их языке. Здесь нет
строгих анкет и обязательных
регистраций. Главный прин-
цип, заявленный создателями: 
«Тебя выслушают и постара-
ются помочь». 

– Специализированная реги-
ональная интернет-платформа
психологической поддержки
«Вместе22.РФ» предназначена
для подростков, оказавшихся в
трудной ситуации. С её помо-
щью ребёнок может связаться
с кризисным психологом, по-
лучить необходимую инфор-
мацию или воспользоваться
другими полезными серви-
сами, – рассказывает один
из разработчиков, психолог
Алтайского краевого центра
психолого-педагогической и

Вместо оценки ситуации по-
пробуйте отразить чувство: «Я
вижу, как тебе сейчас больно
и обидно», – советует Софья
Моноконова.
Тревожные звоночки, при

которых стоит не ругать, а
мягко предложить помощь
психолога: нарушение сна, 
резкое изменение пищевых
привычек, потеря интереса к
хобби, которое раньше зажи-
гало, и постоянная фиксация
на негативных темах.

– Часто детимолчат не пото-
му, что не доверяют, а потому
что боятся вашей реакции. По-
пробуйте саминачать разговор
с уязвимости: расскажите о
своей ошибке на работе или
о том, как вы волновались в
их возрасте. Это даёт ребенку
бессознательное разрешение
быть несовершенным, – по-
ясняет эксперт.
Не стоит забирать у детей

телефон и при этом самим
сидеть с гаджетом весь вечер. 
Всё важно начинать с себя: 
предложите всей семье на
один вечер отложить теле-
фоны и, например, пригото-
вить сложное блюдо вместе. 
Важно, чтобы инициатором
выступил взрослый, а не в
формате запрета.

ПОЛЕЗНЫЕ
ТЕЛЕФОНЫ
Помимо региональной
платформы «Вместе22.РФ»,
в России действует
несколько федеральных
служб психологической
помощи, которые также
доступны жителям
Алтайского края.

Всероссийский детский
телефон доверия:
8-800-2000-122 
(анонимно и круглосуточно).

Горячая линия
психологической помощи
Российского Красного
Креста:
8-800-250-18-59.
Линия «Школа доверия» 
Минпросвещения РФ:
8-800-707-02-01
(для школьников, 
родителей и учителей).

На новой платформе опубликованы статьи и советы на насущные темы, а также есть возможность связаться с кризисными психологами.
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Танцоры коллектива «Точка» поразили членов жюри не только техничностью танца, но и выразительными эмоциями, отличающими русский характер.

Лучшие – и точка
Барнаульский танцевальный коллектив завоевал в Китае два Гран-при
на международном конкурсе «Жемчужина Востока» 

Олеся МАТЮХИНА
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Девять лет назад Дарья
Красюкова создала танце-
вальный коллектив «Точ-
ка», в котором было всего
12 девочек. Сегодня здесь
занимаются 350 юных бар-
наульцев от 3 до 18 лет, а
за плечами у театра танца – 
десятки наград всероссий-
ского и зарубежного уровня.

Почему «Точка»?
Дарья Красюкова – воспи-

танница танцевального кол-
лектива «Импульс», который
работал приДоме художествен-
ного творчества детей. Когда он
распался по причине отъезда
руководителя, его участники
стали искать новое место для
занятий. Дарья в то время уже
была студенткой факультета
хореографии АГИК. Через два
года она сказала себе: «Точка. 
Хватит искать. Пора создавать
своё». Так появилась первая
группа, в которой былии взрос-
лые девочки, и те, кто вообще
не умел танцевать.
Уже через месяц детей стало

40, а через полгода театр тан-
ца поехал на первый конкурс
в Санкт-Петербург и привёз
Гран-при. С этого времени на-
чались победные выступления
молодого коллектива, хотя свой
собственный почерк он нара-
ботал только через три года.

– Наш почерк – это синтез
современной культуры с рус-
ской душой. Мы стараемся
брать традиционные темы, но
по-современномуих интерпре-
тировать. Вдохновляемся всем: 
фильмами, классической лите-
ратурой, стараемся посещать
музеи, театры, – рассказывает
Дарья. – Как-то была в петер-
бургскоммузее современного
искусства «Эрарта», увидела
картину «Хор резиновых уто-
чек» и очень захотела передать
это весёлое настроение в танце. 

Зрители очень любят этот но-
мер, нашему бессменному ко-
стюмеру Ларисе Большаковой
пришлось изрядно попотеть
над костюмами.
С момента создания кол-

лектива Дарья Красюкова
привлекает к преподаванию
отдельных дисциплин только
профессионалов: классический
танец, или балет, преподает
один педагог, современный – 
другой, акробатику – третий, 
и так далее. Каждое лето всем
большим коллективом «Точка» 
выезжает на одну из летних
смен в лагерь отдыха, где
готовит новую программу и
нарабатывает технику.

Признание
Поднебесной

– Конкурс «ЖемчужинаВос-
тока» мне порекомендовали
коллеги из коллектива «Иван
даМарья», это другой уровень
и очень полезный опыт, – по-
делилась Дарья. – Благодаря
тому, что наши педагоги, дети
и родители – это слаженная
команда, мыпоехали коллек-

тивом в 45 человек и повезли
семьномеров. Китайская сторо-
на делилась своей культурой, 
нашей задачей было показать
современный танец с учётом
русских традиций. Постановка
«Напылили», которую китайцы
перевели как «Пыль столбом» –
про деревенский образ жизни. 
Второй номер, который полу-
чил в Китае Гран-при – «Чай – 
дело личное». Это семейная
история о разговорах большой
семьи за самоваром про что-то
важное и нужное всем, отмала
до велика. Оба номера были
тепло встречены зрителями и, 
надеюсь, смогли передать всю
широту, щедрость и глубину
русского характера.
По мнению Дарьи Красю-

ковой, девять лет назад, когда
коллектив только создавался, 
пробиться на большую сцену
было легче: конкуренция за
эти годы выросла в разы.

– Алтайский край неимо-
верно богат на талантливые
танцевальные коллективы, у
нас их действительномного, – 
продолжает Дарья Красюко-

ва. – Радует то, что талантли-
вые дети не спешат менять
место жительства, хотя такие
предложения поступают регу-
лярно. В этом году, например, 
приглашали двух девочек на
просмотр в Санкт-Петербург, в
Академию танца Бориса Эйф-
мана. Несколько раз звали в
другие коллективы и меня, 
но дома и стены помогают, 
как говорится. Для меня ма-
лая родина остаётся точкой
стабильности, даёт чувство
внутренней опоры. Образы
детства – это ресурс, к кото-
рому я обращаюсь в моменты
усталости, чтобы восстановить
силы. Это то место, где я могу
быть сама собой, что очень
чутко улавливают мои вос-
питанники.

Танцы со смыслом
Шесть лет назад первокурс-

ница АГИК Анна Загуменни-
кова даже не предполагала, 
что выберет профессию хо-
реографа.

– Я пришла в театр танца
«Точка», потому что хотела

поднять свой уровень, – по-
яснила девушка. – Видела их
зрелищные постановки, за-
ставляющие задуматься, узна-
ла, что в коллективе жёсткая
дисциплина, но все друг за
друга горой. Действительно, 
здесь нужно быломного рабо-
тать каждый день над телом
и душой, своим внутренним
миром, ведь не понимая смыс-
ла постановки, никогда ее не
станцуешь так, чтобы за душу
брало. В «Точке» мне всегда
нравились танцы со смыслом, 
например, моя любимая поста-
новка «Синица в руках». Это
рассказ о выборе пути, о том, 
что нужно и можно мечтать, 
но мечты эти должны быть
реализуемы. ВКитае танцевала
с номером «Чай – дело личное», 
очень понравилась атмосфера
закулисья. Хозяева фестиваля
дружелюбные, всё время пы-
тались с нами общаться, мы
шли навстречу, в итоге как-то
друг друга понимали. Надеюсь, 
что когда-нибудь я вернусь в
«Точку» уже педагогом – род-
ное никогда не забывается.

ЭКСПЕРТНОЕ МНЕНИЕ

Кристина САНКИНА, заместитель
главы Научногородокской сельской
администрации:

– Мы часто приглашаем театр танца
«Точка» на праздничные мероприятия. 
Хочу отметить, что это самый лёгкий
на подъём и профессиональный кол-
лектив из всех, с кем довелось работать. 
Праздник на улице – и девочки спокой-
но танцуют на траве босиком. Мало
места – быстро перестроят композицию
и кажется, что так и было задумано. 
А сколько эмоций они дарят зрителям, 
не передать словами! И самое главное, 
заряжают эмоциями детей, доказывая, 
что можно и живя в провинциальном
городе покорить жителей далёкого
Китая своим талантом.



Пятница, 30 октября 2026 г. № 113 (6374)

18 ПТБАРНАУЛ И БАРНАУЛЬЦЫ

Иконостасы и киоты
ɞрия Безденежных мож-
но встретить в храмах на
острове Патмос в ɘемале, 
в Горно-Алтайске, Москве
и Барнауле, утварь, укра-
шенную скифской и сла-
вянской вязью – в частных
коллекциях за рубежом, а
деревянный крест с рас-
пятием венчает алтарную
перегородку церкви в Ан-
тарктике.

Родом из детства
– Многие дороги моей

жизни родом из детства, – 
рассказал Юрий Безденеж-
ных. – Родился я в Кирове, но
каждое лето ездил к бабушке
и деду. Деревенский дом, об-
раза под рушником, полати, 
большая русская печь, даже
керосиновой лампой поль-
зовались. У каждой деревни
была своя специализация: 
бабушка из деревни гончаров, 
мама – лесников. Отсюда лю-
бовь к народным ремёслам. 
Отец столярничал, поэтому
я с ранних лет освоил всё, 
что режет и строгает. Лет в
шесть прочитал сказку «Бура-
тино», а там практически вся
технология. Нашёл полено с
сучком, выстрогал мальчиш-
ку, руки-ноги ему прикрутил
и несколько часов ждал, ког-
да он оживёт. После фильма
«Кортик» делал клинки со
змейками на рукоятях. Поре-

зов и травм было много, но
к родителям не бегал, знал, 
что инструменты отберут. 
Перевяжу, чем придётся, или
подорожник приложу. Иногда
за резьбой целый день про-
летал. Нравился сам процесс, 
это как в сказку попадаешь
или в волшебный лес.
Потом в жизни пионера

появился авиамодельный
кружок, и он надолго забыл
про дерево. Мог бесконечно
переделывать модель, пока
не доводил планер до совер-
шенства.

çз НЭТç в ПТУ
 – Лётчиком быть я пе-

рехотел быстро, он ведь
только водитель самолёта, 
а мне была интересна сама
машина, – продолжает Юрий
Николаевич. – А какие в авиа-
моделировании термины: 
лонжероны, нервюры. Пес-
ня! Поэтому после школы
поступил в Новосибирский
электротехнический институт
(НЭТИ) на факультет самолё-
тостроения. И быть бы мне
конструктором самолётов, да
срочная служба на Камчатке
вернула на дорогу, которую
протоптал ещё в детстве. Мне
выделили мастерскую, где я
с перерывом на сон чеканил, 
резал, гравировал, рисовал. 
Здесь мне в первый раз в
голову пришла мысль, что, 
наверное, авиация – не са-
мое главное в моей жизни. 
Поэтому ушёл из института

после четвёртого курса. Со-
брался поступать в Ленин-
градское высшее художествен-
но-промышленное училище
им. В.И. Мухиной, а в Барнаул
приехал успокоить родителей. 
Здесь и узнал, что в 42-м ПТУ
обучают резьбе по дереву. 
Зашёл – и забыл про «Муху». 
За парту я сел уже довольно
взрослым человеком, те два
года учёбы стали настоящим
подарком судьбы.

ßнгельский хор
– В моей жизни не было

случайных событий, так или
иначе, они влияли на вы-
бранный путь, – продолжает
Юрий Безденежных. – В дет-
стве нас однажды повели в
планетарий в Вятке. Я вместе
со всеми смотрел на звёзд-
ный купол, а ухом прижался
к стене и слушал, как поёт
церковный хор. Удивился
ещё, как в одном здании
уживаются и планетарий, и
храм. А два года назад поехал
по родным местам с сыном
и внуком, зашёл в здание, 
которое вернули церкви, и уз-
нал, что в годы моего детства
храм не действовал. Служка
мне рассказал, что многие
тогда здесь слышали, как
поёт хор, люди его считали
ангельским. 

Юрий Безденежных не был
воцерковленным человеком, 
хотя и крещёный. Но когда уз-
нал, что его бывший учитель
Сергей Колесников делает

иконостас в Горно-Алтай-
ске, поехал и стал помогать. 
Собственный интерес к этой
деятельности возник позже. 

Философия творчества
– Моя первая большая

работа началась с приезда в
Барнаул режиссёра Натальи
Бондарчук. Она задумала
построить в Уймонской до-
лине часовню Сергия Радо-
нежского по эскизу Рериха и
попросила меня сделать два
киота, – вспоминает Юрий
Николаевич. – Лики святых я
не берусь делать принципи-
ально. Когда из дерева режут
большую икону, для меня это
просто панно на религиозную
тему. Для написания лика
святых важно всё: и цвет здесь
работает, и перспектива. А из
дерева лик, по-моему – это
как радуга по чёрно-белому
телевизору. Представление
имеешь, но и только. 
В работе над иконостасом

главное – гармония, чувство

меры и такт. Резьба не долж-
на отвлекать внимание от
икон. Задача мастера – со-
здать цельную композицию, 
которая помогает человеку
настроиться. Такой же подход
и к созданию киота – свое-
образного домика для икон. 

– Каждая из пород дерева, с
которыми мне довелось рабо-
тать, заслуживает отдельной
поэмы. В народном искус-
стве понятия «скульптор» 
нет, есть человек, который
умеет делать красивое из де-
рева в буквальном смысле. 
Собственно говоря, я этим и
занимаюсь. Поверьте, не было
времени заявиться на звание
«Народный мастер». Но теперь
подумаю, – улыбается Юрий
Николаевич. – А что не зарабо-
тал миллионов, так фамилия, 
наверное, виновата. Можно
служить искусству, работать
на него, а можно искусство
использовать для себя, чтобы
удовлетворять свою гордыню. 
Человек служит искусству, 
когда понимает, что это нечто
глобальное, Богом даденое, и
ты лишь принимаешь в этом
участие. Когда ты видишь, 
как это чудо происходит, ка-
жется, что ты в данный мо-
мент разговариваешь с Богом. 
Очень важно понимать, что
талант – это не твоё, это тебе
дадено, причём на время. И
твоя задача состоит в том, 
чтобы не осрамить и хотя бы
не потерять это, а ещё лучше – 
развить и приумножить.

ɘудо служения
По дороге в Ленинград Юрий Безденежных завернул в ПТУ-42 и задержался
в Барнауле на 30 лет, став классным краснодеревщиком

Олеся МАТЮХИНА

Фото из архива Юрия БЕЗДЕНЕЖНЫХ

В настоящее времяЮрий
Безденежных преподает резьбу

по дереву в Барнаульской
классической школе с надеждой

на то, что древнее искусство
никогда не будет утрачено.

Сейчас Юрий Безденежных передаёт своё мастерство и знания подрастающему поколению.
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Дмитрий Перебоев (справа) берёт медали первенства мира второй год подряд.

Ключ к победе
Барнаульский спортсмен завоевал четыре медали первенства мира по радиоспорту

Ярослав МАХНАЧÒВ

Фото из архива Дмитрия ПЕРЕБОЕВА

Десятиклассник бар-
наульской школы № 31, 
воспитанник клуба «Ра-
дист» Дмитрий Перебо-
ев стал четырёхкратным
призёром первенства
мира по радиоспорту в
дисциплине «скоростная
радиотелеграфия». На его
счету две серебряные и
две бронзовые медали в
различных направлениях
соревнований среди спорт-
сменов до 19 лет, четвёртое
место в общем зачёте, а
также командное серебро
в составе сборной России. 
Проходили испытания в
городе Сусс (Тунис). 

Шаг вперёд
Полтора года назад Дми-

трий Перебоев уже был
участником первенства мира, 
которое тоже проходило в
Тунисе – и там на дебютных
для себя соревнованиях та-
кого уровня завоевал две
бронзовые награды. Сейчас
же у него медали в каждой
из дисциплин – прогресс
налицо. 

– У нас несколько направ-
лений работы на соревнова-
ниях. Две – это приём и пере-
дача знаков, зашифрованных
в азбуке Морзе. Ещё две – это
своего рода имитация работы
в эфире при помощи компью-
терных программ, связи меж-
ду людьми. В эфир подаются
позывные, я с ними должен
установить радиосвязь, за
каждую дают очки. Цель – 
набрать как можно больше
очков за определённое время. 
Я рад, что удалось завоевать
медали в каждой дисципли-
не. За время, прошедшее с
предыдущих соревнований, 
провёл работу над ошибками, 
подготовился. И волнение
сейчас было не такое сильное, 
как тогда. Соревнования в
Тунисе заняли три дня, про-
грамма была насыщенная, по
нескольку дисциплин в день
плюс экскурсии. 
Первое командное место

в Тунисе заняла сборная Бе-
лоруссии, замкнули тройку
румыны. 
Российская команда на

первенство мира формируется
по результатам двух основ-
ных российских соревнований
в Екатеринбурге и Кирове, на
которых надо занять первое
или второе место. И там и там
Дмитрий был первым – так
получилось, что сейчас в рос-
сийском радиоспорте в этой
возрастной группе конкурен-
тов у него практически нет. 

– Мои основные соперники
чуть старше, и они уже пере-
шли в следующую возрастную
группу. Но в следующем году
туда поднимусь и я, борьба
станет жёстче, – рассказывает
Дмитрий. 

Приём и передача
Скоростная радиотелегра-

фия – это, как уже говорилось, 
приём и передача знаков в
азбукеМорзе. И соревнования
больше похожи на экзамены в
школе или университете. 

– На передаче мы по од-
ному заходим в студию, где
сидят три судьи, – рассказывает
Дмитрий. – Им мы передаём
при помощи ключа контроль-
ные тесты. За минуту нужно
отправить как можно боль-
ше символов – буквы, цифры, 
знаки препинания. Вообще
спортсмен может находить-
ся в студии 12 минут – в это
время можно подключиться, 
настроиться, немного потрени-
роваться, а потом уже работа в
зачёт. После всего даётся воз-
можность пересдать один из
блоков – буквенный, цифровой
или смешанный. 
Передаются символы при

помощи телеграфного клю-
ча, и у каждого спортсмена
он свой – как винтовка у би-
атлонистов. Когда Перебоев
пришёл в радиоспорт, первое
время занимался на обычных
ключах – вертикальных. Потом
тренер дал ему уже более про-
фессиональное оборудование, 
с которым Дмитрий по сей
день ездит на соревнования. 

– На нём рычаг–лепесток
направляется вправо-влево – 
в одну сторону точка, в дру-
гую тире. Ключи разные, от-
личаются по усилию рычага, 
другим нюансам. К своему

привыкаешь, знаешь, как он
реагирует на движение, тут уже
мышечная память помогает. 
Ключ уменя один, если с ним
что-то случится, можно будет
у кого-то одолжить – у нас все
ребята отзывчивые. Но надо
будет время, чтобы привы-
кнуть к чужому. Хотя я недавно
пробовал работать на бело-
русском ключе, он мне очень
понравился. Удобный, чётче
действует, – говорит Дмитрий. 
Приём знаков выглядит

немного иначе – спортсмен в
наушниках слушает зашифро-
ванные морзянкой символы
и воспроизводит их на ком-
пьютере, как Дмитрий, или на
бумаге карандашом. 

– Это личный выбор каждо-
го. Я работаюна клавиатуре, по-
тому что уменя плохой почерк
и не было бы путаницы, какой
символ я написал, – рассказы-
ваетПеребоев. – Зато благодаря
этому я научился быстро пе-
чатать на компьютере. 
Текст, который передают

и принимают спортсмены, – 
это просто хаотичный набор
символов, причём латинских. 
Русскоязычная азбука Морзе
тоже есть, но Дмитрий при-
знаётся – он владеет только
латиницей. 

В домашних условиях
Когда Перебоев начал за-

ниматься радиоспортом, он
точно и сам не помнит – в
четвёртом или пятом классе. 
Однаждыучеников привелина

коллективную радиостанцию в
школьный клуб «Радист», кото-
рым тогда заведовал Геннадий
Ясков. Наставник рассказал
ребятам, что его спортсмены
ездят за рубеж на чемпионаты
мира, путешествуют по россий-
ским городамна соревнования, 
поступают в хорошие вузы. 
И Дима решил попробовать. 
Стал заниматься, выучил азбу-
куМорзе, выполнил норматив
кандидата в мастера спорта. 

– Азбуку Морзе было вы-
учить не очень сложно. Это
же не тот язык, которыймож-
но изучать бесконечно, а, по
сути, набор символов. Сколь-
ко латинских букв – столько
и обозначений. Плюс цифры
от нуля до девяти и ряд зна-
ков препинания. Смайликов
и эмодзи здесь нет – а жаль, 
было бы интересно, – говорит
Дмитрий. 
Одно время в «Радисте» 

было много воспитанников, 
но в какой-томоментПеребоев
оказался в клубе один. 

– Меня удерживало жела-
ние стать мастером спорта. 
И возможность ездить по
стране. А теперь и по миру. 
На соревнованиях уменя появ-
лялосьмного друзей из других

городов, мы продолжали об-
щение, переписывались – уже
обычным языком, не азбукой
Морзе, – улыбается Дмитрий. 
В прошлом году Геннадий

Ясков по возрасту уже ушёл из
клуба, а сейчас вообще уехал из
Барнаула. Дмитрий готовится к
соревнованиям самостоятель-
но дома, но каждое воскресенье
созванивается с Геннадием
Яковлевичем, вместе проводят
контрольную тренировку. 

– Вообще моя тренировка
выглядит, будто я просто ра-
ботаю за компьютером. Дома
небольшое рабочееместо – но-
утбук, клавиатура, ключ, специ-
альные программы, которые
передают символы. Трениру-
юсь пять дней в неделю по
четыре часа, – рассказывает
спортсмен. 
Как говорит Дмитрий, пере-

дача символов даётся ему про-
ще, чем приём. При передаче
тыможешь сам регулировать
свою скорость, а в приёме надо
под неё подстраиваться, уметь
слышать символы, потому что
чем выше скорость, чем короче
звуки точки и тире, неподго-
товленный человек вообще
может не различить, где что. 

– Передавать и принимать
текст – это такая же разница, 
как говорить и писать на ан-
глийском. Я на нём говорю
хорошо, а вот пишу плохо, 
грамматика страдает, – рас-
сказывает Перебоев. 

Шпаргалка
с азбукой Морзе

Некоторые воспитанники
Геннадия Яскова поступали в
вузы, связанные с радиотема-
тикой, кто-то вообще оказывал-
ся на флоте. Дмитрий говорит: 
занимаясь техническим видом
спорта, он остаётся гуманита-
рием, один из вариантов про-
фессионального пути после
школы – журналистика. Ну а
радиоспорт остаётся увлече-
нием и резервным вариантом. 
Хотя и он вжизни уже помогал.

– Классе в седьмом в шко-
ле на английском мы учили
новые слова, и я себе сделал
шпаргалку, зашифровав всё
азбукой Морзе, – улыбается
Дмитрий. – Тогда никто не
заметил, мало кто знал, чем
я увлекаюсь. Сейчас такое уже
не прокатит. 
Хотя многие и сейчас удив-

ляются, узнав, каким видом
спорта занимается Дмитрий. 
Объяснять, что такое радио-
спорт, он уже устал, иногда
отшучивается – мол, по теле-
графнымпроводам бегаем. Ра-
диоспортсмены в крае есть, но
он единственный, кто специа-
лизируется на скоростной ра-
диотелеграфии. Говорит, если
бы предложили попробовать
себя в тренерской работе, было
бы интересно. 
Ну а пока цель на следую-

щей сезон – стать мастером
спорта. 

Личные рекорды Дмитрия – 
167 переданных знаков в минуту
и 230 принятых.
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В Краевой клинической больнице пациентов после инсульта
возвращают к полноценной жизни

Прогресс налицо

Фото Екатерины ДОЦЕНКО

29 октября – Всемирный
день борьбы с инсультом. 
Врачи Краевой клинической
больницы напоминают: не-
дуг стремительно молодеет, 
но современная медицина
даёт пациентам шанс на
возвращение к полноцен-
ной жизни. Главное – не
упустить время. История
жителя Барнаула Сергея
Бородина – лучшее тому
подтверждение.

Удар на светофоре
Недуг поразил Сергея во

время движения по городу
на собственном автомобиле. 
Мужчина, который никогда
не жаловался на здоровье и
мог легко вскопать три сот-
ки огорода мотоблоком без
одышки, не сразу понял, что
произошло.

– Остановился на свето-
форе и резко почувствовал
себя плохо: руки и ноги стали
ватными, затошнило, потерял
сознание. Нога, стоявшая на
тормозе, ослабла, машина
поехала сама по себе и ут-
кнулась в стоящий впереди
автомобиль. Водитель «Газе-
ли», спасибо ему, понял, что
мне плохо, вызвал ГИБДД
и скорую. Буквально через

10 минут меня уже везли в
краевую больницу. Очнулся в
реанимации и не мог понять, 
где я и почему, – вспоминает
Сергей Бородин. 
Голос мужчины пока еще

недостаточно твёрд, но, как
отмечают врачи, восстановле-
ние идёт быстрыми темпами. 
Сергей поступил в отделение
острых нарушений мозгово-
го кровообращения Краевой
клинической больницы в ми-
нувший четверг в тяжёлом
бессознательном состоянии. 
Невролог Оксана Дынер была
в числе команды медиков, 
принявших экстренного па-
циента.

– Больной пережил острый
инсульт. Поражения были до-
статочно серьёзные: тяжёлый
неврологический дефицит, 

отсутствие движения в левых
конечностях, нарушение речи, 
асимметрия лица. Своевре-
менное поступление в боль-
ницу в течение первых четы-
рёх часов после сосудистой
катастрофы и предпринятое
лечение сыграли свою роль – 
пациент хорошо восстанавли-
вается: ходит, разговаривает. 
Прогресс налицо, – радуется
успехам Сергея доктор.

Масштаб проблемы
– Инсульт – это нарушение

кровообращения в головном
мозге, вызванное закупоркой
или разрывом сосудов, – по-
ясняет главный невролог ре-
гиона, завотделением ОНМК
Сергей Федянин. 

В Алтайском крае ежегодно
порядка 8 тысяч человек пере-
носят этот недуг. К обычной
жизни возвращаются далеко
не все. Отделение больницы
на 60 коек (12 из них – реа-
нимационные) не пустует. 
Как отмечают сотрудники, 
резкая перемена погоды и
магнитные бури провоцируют
сосудистые катастрофы. 

– Количество инсультов
из года в год составляет при-
мерно одно и то же число, 
но в последнее время есть
тенденция к увеличению. 
В Алтайском крае фиксиру-

ется до 8 тысяч инсультов
в год, через наше отделение
проходит 1,2 тысячи таких
человек. Мы обслуживаем
по скорой помощи Барнаул
и близлежащие районы: Пер-
вомайский, Топчихинский, 
Косихинский и другие, – рас-
сказывает Сергей Федянин.
Всё начинается с диагно-

стики, затем проводится
лечение с использованием
современных препаратов, 
если требуется – выполня-
ется высокотехнологичное
вмешательство, которое по-
могает убрать тромб.

Если спасти мозг от гибели
благодаря высокотехнологич-
ным методикам удалось, на-
чинается долгий путь восста-
новления. В ККБ ему уделяют
огромное внимание. Врач фи-
зической реабилитационной
медицины Вадим Напалков
демонстрирует современное
оборудование. 
Здесь есть аппараты ме-

ханотерапии с биологиче-
ской обратной связью для
разработки рук. На мониторе
пациент видит, какое уси-
лие прикладывает каждая
конечность. Аппарат может
работать в активном режи-
ме, когда человек сам крутит
педали, или пассивно раз-
рабатывать обездвиженную

конечность – это критически
важно на раннем этапе.
Для восстановления ходь-

бы используется специаль-
ная дорожка и подвесные
системы, которые помогают
сформировать правильный
стереотип походки и заново
научить пациента поднимать-
ся и спускаться по лестнице. 
В другом зале тренируют рав-
новесие и вестибулярный
аппарат. 

Кто в группе риска? 
Преимущественно недуг

настигает пожилых людей с
хроническими заболевания-
ми сердца, сосудов и обмена
веществ. 

– Население становится всё
старше, продолжительность
жизни растёт, и это вносит те
тенденции, которые мы ви-
дим на сегодняшний день. Из
наших наблюдений: мужчины
страдают инсультом в более
раннем возрасте – 50–60 лет, 
а женщины болеют в более
пожилом – 70–80 лет, – отме-
чает Сергей Федянин.
Причин сосудистой ка-

тастрофы немало. Одна из
самых частых – нарушение
липидного обмена из-за пи-
щевых привычек. 

– Опасно излишнее пере-
едание, отчего изменяется ли-
пидный обмен. Жир перено-
сится в крови, накапливается, 
поражает сосудистую стенку. 
Образуется атеросклероти-
ческая бляшка, и в какой-то
момент она лопается. В этом
месте образуется тромб, ко-
торый перекрывает русло
сосуда, кровь не попадает в
участок мозга, и там возни-
кает инсульт, некроз ткани, – 
объясняет механизм Сергей
Федянин.

Ещё один вариант развития
событий – разрыв сосуда на
фоне высокого давления. 

– При гипертоническом
кризе, когда систолическое
давление превышает, допу-
стим, 200 мм ртутного столба, 
происходит разрыв сосуда и
кровоизлияние в вещество
мозга, – рассказывает эксперт.

Предвестники
и профилактика

Самый грозный предвест-
ник инсульта – транзиторная
ишемическая атака. 

– У человека внезапно
возникает симптоматика ин-
сульта, а потом она проходит. 
Сосуд то открывается, то за-
крывается, клиника инсульта
возникает и исчезает. Люди
надеются, что всё пройдёт, не
обращаются за медицинской
помощью, а в итоге это при-
водит к большому инсульту, 
параличу, нарушению речи, – 
предупреждает главный не-
вролог.
Защитить себя можно, 

следуя простым правилам: 
правильному умеренному
питанию с использованием
средиземноморской диеты, 
строгому контролю уровня
давления, сахара и липи-
дов в крови и наблюдению
за сердечным ритмом. При
этом пациенты с аритмией
должны обязательно при-
нимать разжижающие кровь
препараты.

Екатерина ДОЦЕНКО

Тренажёр с биологической обратной связью считывает силу рук: правая пока работает слабее. Нужно уделить ей повышенное внимание.

Классический тест для
распознавания инсульта: если
человек не может улыбнуться, 
поднять обе руки и повторить
простую фразу – срочно
вызывайте скорую. При этом
ценна каждая минута.
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Садовая аналитика
Конец осени и начало зимы – идеальное время для стратегического
планирования

Екатерина ДОЦЕНКО

Фото Екатерины ДОЦЕНКО

Когда основные рабо-
ты на участке заверше-
ны, можно спокойно, без
спешки, проанализировать
итоги прошедшего сезона
и заложить основу для бу-
дущего урожая. 

Ревизия запасов
Основные дела на огоро-

де уже выполнены. Урожай
заботливо переработан в кон-
сервы и заморозки. Овощи
отправлены на длительное
хранение. Они нуждаются в
регулярной ревизии.

– Положил и забыл – это
не про погреб. Стоит пери-
одически наведываться в
овощехранилище для того, 
чтобы оценить температу-
ру и влажность подземного
помещения. Нужно следить
за термометром. Не жарко
ли там у вас сейчас? Опти-
мальная температура для
хранения картофеля, морко-
ви и капусты – от 0°до +5 °C. 
Если температура в погребе
поднимется выше, то при
высокой влажности овощи
становятся уязвимыми для
грибков, – поясняет кандидат
сельскохозяйственных наук, 
преподаватель АГАУ Татьяна
Кузнецова. – В оттепели по-
греб проветривают, чтобы
снизить температуру. А поз-
же, в морозы, вентиляцион-
ные трубы прикрывают, а люк
дополнительно утепляют ста-
рыми одеялами или снегом. 
Из-за разницы температур

между улицей и погребом на
потолке и стенах хранилища
нередко образуется «точка
росы» – капли воды. Эта влага
стекает на овощи, вызывая
мокрую гниль и плесень. 
При сырости нужно усилить
вентиляцию или поставить в
углы ёмкости с негашёной
известью, солью или древес-
ным углем – они впитают
лишнюю воду.
При сырости картофель и

морковь от отпотевания мож-
но защитить корнеплодами
свёклы, они не боятся кон-
денсата. Сверху на картофель
и морковь, высотой в два-три
корнеплода, положить свёклу, 
можно сверху засыпать круп-
ной фракцией вермикулита
1-2 см. Это очень хороший
сорбент, впитывает воду, 
обладает бактерицидными
свойствами и препятствует
развитию болезней.

С опорой на опыт
Вопреки популярной шутке

о том, что зима всегда подкра-
дывается неожиданно, этой
осенью на капризы погоды
нам роптать не приходит-
ся. Установившиеся тёплые
деньки дали садоводам до-
полнительную возможность

завершить все уличные дела: 
освободить теплицу, укрыть
виноград и прихотливые мно-
голетники. Пора приниматься
за садовую аналитику, оценив, 
какие культуры и их сорта
проявили себя в этом году
особенно хорошо.

– В этом году меня очень
порадовал томат «Де Барао
чёрный». Сорт прекрасно
противостоял болезням, куст
был усыпанным, плоды слад-
кие, лёжкие, очень вкусные
в свежем потреблении. И, 
что самое главное, они не
растрескались в отличие от
многих других сортов этого
года. Обязательно буду выра-
щивать этот томат и впредь, – 
подводит итоги опытный
садовод Марина Бурюкова.
Осенью садоводам имеет

смысл начать вести садовый
дневник. Сюда можно записы-
вать не только хорошо проя-
вившие себя этим летом сорта
культурных растений, но и
по горячим следам сделать
зарисовку посадочного плана
этого года: что где росло. Это
станет основополагающей
информацией для детальной
проработки будущего сево-
оборота.

– Распланируйте грядки
так, чтобы культуры не рос-

ли на одном и том же месте
несколько лет подряд. Напри-
мер, после томатов и картофе-
ля в следующем году на это
место лучше посадить бобо-
вые или морковь со свёклой. 
Это предотвратит накопление
болезней в почве, – советует
Татьяна Кузнецова.
Зимой удобно спроектиро-

вать схему капельного оро-
шения. Это сэкономит массу
времени летом и значитель-
но увеличит урожай, так как
вода будет поступать прямо
к корням.
Важный шаг – запланиро-

вать место для компостного
ящика или кучи, если его ещё
нет. Продумать дренаж, чтобы
весной талая вода не превра-
тила его в болото.
Снимите с деревьев все за-

сохшие, мумифицированные
плоды и соберите гнилые
яблоки и груши с земли. Это
чистый источник монилиоза
и парши на будущий сезон.

Экономно
и перспективно

Бывалые садоводы знают, 
как сэкономить на огородных
гаджетах. Системы капельно-
го полива, умные програм-
мируемые устройства лучше
покупать не в сезон. В это же

время проще всего решить
вопрос с торфяными таблет-
ками, кокосовым субстратом, 
перлитом. Выставлены на
распродажу сейчас ёмкости
для рассады. 
Погода позволяет загото-

вить почвосмесь для неё. Для
нашей тяжёлой почвы в гото-
вую смесь обязательно нужно
добавлять разрыхлители – пе-
сок или агроперлит. Для этого
необходимо смешать садовую
землю, перегной и песок в про-
порции 2:1:1. Лучше всего под-
ходит земля из лиственного
леса, набранная под берёзой, 
орешником или липой, с луга
или с грядок, где росли сиде-
раты, бобовые, чеснок или лук. 
Категорически не подходит для
заготовки грунт из теплиц и с
грядок из-под томатов, перцев, 
картофеля – там скапливаются
споры фитофторы и личинки
вредителей. На ведро смеси
можно добавить один стакан
древесной золы.
Все компоненты тщатель-

но просеивают через крупную
сетку или сито, чтобы уда-
лить большие камни, корни
сорняков и личинок, затем
перемешивают до однород-
ного состояния в сухом или
слегка влажном виде. Смесь
можно хранить в вёдрах или

плотном полипропиленовом
или мусорном мешке. Иде-
ально, если она будет стоять
зимой не в тепле, а на неота-
пливаемом балконе, в гараже, 
сарае или прямо на улице под
снегом. Постепенные циклы
замерзания и оттаивания по-
могают избавиться от части
патогенных бактерий и вре-
дителей естественным путем.
Одновременно проверьте

состояние лопат, секаторов и
граблей – зимой их можно
спокойно заточить и смазать.
Если вы планировали по-

ставить теплицу, проложить
новые дорожки, организовать
зону барбекю или выкопать
пруд, зима – лучшее время
для расчёта бюджета, закупки
материалов и поиска испол-
нителей. 

Осенью можно заготовить грунт для зимней высадки рассады.

Забытая вода в шлангах, бочках, 
капельных системах и кранах при
первом серьёзном заморозке
разорвёт металл и пластик. 
Обязательно переверните все
ёмкости дном вверх.
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Со сцены Государствен-
ной филармонии Алтай-
ского края в рамках нового
цикла «История одной сим-
фонии» прозвучала Пятая
симфония Дмитрия əоста-
ковича – композитора, чьё
120-летие широко отмеча-
ется в этом году.

В направлении
симфонизма

Культурный вечер прошёл
в рамках просветительского
проекта, который в этом сезоне
планируется посвятить самым
знаковым симфониям под
номером «5», написанными
известными композиторами. 
Стать свидетелем комменти-
рованной программы, в кото-
рой по фрагментам разбирают-
ся смыслообразующие части
большого произведения, – 
уникальная возможность для
ценителей музыки.
Пятая симфония Шостако-

вича, по мнению дирижёра
симфонического оркестра
Дмитрия Лузина, является не
только шедевром советского
симфонизма, но и художе-
ственным документом эпохи.

– Впервые Пятая симфо-
ния прозвучала в 1937 году в
исполнении Ленинградского
симфонического оркестра под
управлением Евгения Мра-
винского и была встречена
продолжительными оваци-
ями, которые, по некоторым
воспоминаниям, длились
сорок минут, – рассказал со

сцены дирижёр. – Кто-то тем
самым хотел выразить со-
лидарность с непокорным, 
попавшим в немилость Шо-
стаковичем, а кто-то искренне
радовался, что композитор
выбрал верный путь творче-
ства в направлении советско-
го симфонизма. 
Пятая симфония была на-

писана Шостаковичем всего
за несколько недель, став от-
ветом на масштабную травлю
композитора в прессе в 1936 го-
ду, после выхода статьи «Сум-
бур вместо музыки» и обви-
нений в формализме, отрыве
от народа. Достаточно сказать, 
что исполнение Четвёртой
симфонии, над которой Шо-
стакович работал в то самое
время, было отложено на
четверть века, вероятно, из-
за боязни нападок. Сам ком-
позитор определял главную
идею симфонии так: «Через
ряд трагических конфликтов, 
большой внутренней борьбы
утверждается оптимизм как
мировоззрение». При этом
Шостакович в принципе пред-
почитал избегать словесных
описаний своей музыки, по-
лагая, что главные её идеи
прописаны в нотах.

çллюстрации к музыке
Так, рассказывая о том или

ином фрагменте симфонии, 
Дмитрий Лузин тут же вместе
с оркестром иллюстрировал
свои мысли с помощью музы-
ки. В итоге на музыкальных
примерах дирижёр показал, 
как одна и та же тема меняет

тембр звучания и трансфор-
мируется до неузнаваемости. 

– В первой части мы мо-
жем видеть преобразование
главных тем настолько, что
в какой-то момент они на-
чинают приобретать черты
фашистского марша, – пояс-
няет дирижёр. – До Великой
Отечественной войны – ещё
несколько лет, впереди – зна-
менитая Седьмая «Ленинград-
ская» симфония, но Европа
уже полыхала. К примеру, 
шла война в Испании, где
воевали в том числе и совет-
ские добровольцы. 
В рамках программы в ка-

честве иллюстраций к тому
или иному фрагменту звучали
примеры из других сочине-
ний. Так, одной из смысловых
отсылок стал фрагмент из ба-
летной сюиты «Танцы кукол», 
а третью часть музыканты
проиллюстрировали Adagietto 
из Пятой симфонии Густава
Малера – композитора, ока-
завшего ощутимое влияние на
ДмитрияШостаковича. Тем са-
мым симфонический оркестр
не только помог слушателям
«расслышать» малеровские
интонации в произведении
Шостаковича, но и анонсиро-
вал в рамках нового филар-
монического цикла одну из
встреч, которую планируется
посвятить Пятой симфонии
Малера.

– Однажды Шостаковича
спросили, какую из известных
партитур он взял бы на необи-
таемый остров, – продолжил
Дмитрий Лузин. – Компози-

тор назвал «Песнь о Земле» 
Густава Малера. Шостакович
был главным малерианцем
Советского Союза, ярым по-
следователем великого ав-
стрийского композитора. Дело
в том, что в 1930-е годы в
Европе исполнение Малера
было под запретом из-за его
еврейского происхождения. 
В Америке в ту пору было
не до Малера – там бурно
расцветал джаз, Голливуд. 
А вот в СССР композитора
исполняли довольно часто. 
Сюда приезжали выдающиеся
музыканты и дирижёры, в
том числе – ученикиМалера: 
Бруно Вальтер, Отто Клем-
перер, Оскар Фрид, Виллем
Менгельберг, Эрих Клайбер. 
В Москве и Ленинграде не-
сколько раз были исполнены
полные циклы малеровских
симфоний. Это не могло не
оказать огромного влияния
на творчество Шостаковича. 

Зловещий мажор
Была поднята и тема фина-

ла Пятой симфонии, который
дирижёры то и дело по-раз-
ному трактовали. Дмитрий
Лузин рассказал о своём ви-
дении грандиозной коды и
на примере показал, как она
должна звучать, если учиты-
вать «подсказки» композитора.

– В третьей части симфо-
нии главная тема под удары
литавр звучит в исполнении
труб и тромбонов, – пояснил
дирижёр. – Она же, только в
мажоре, звучит в финале и
даёт подсказку его трактов-

ки. Дело в том, что первый
исполнитель симфонии – ди-
рижёр Евгений Мравинский
посчитал, что в этом темпе
главная тема, несмотря на
победный мажор, в финале
звучит достаточно зловеще. 
И во время исполнения в два
раза снизил темп музыки. 
Ещё, что интересно, в финале
бесконечное количество раз
повторяется нота ля. И когда
Шостаковича спросили: поче-
му именно эта нота, компози-
тор ответил: «Это не ля, а я, я, 
я!», то есть этот ход – своего
рода самоутверждение. 

Наталья КАТРЕНКО

Новый просветительский проект, посвящённый симфониям, 
стартовал в краевой филармонии

Документ эпохи
В этом сезоне в рамках проекта прозвучат симфонии Бетховена,öайковского, ÷уберта, üшпая, Прокофьева, Малера. Фото Евгении САВИНОЙ

КСТАТИ

Ещё одна программа, посвящённая
120-летию со дня рождения Дмитрия
Шостаковича, состоится в филармонии
16 ноября – это проект «Главный ком-
позитор XX века», который пройдёт в
Бийске, Рубцовске, Заринске и, конечно
же, в Барнауле в рамках гранта Губерна-
тора Алтайского края в сфере культуры. 
В программу войдут фрагменты симфо-
ний, музыка из кинофильма «Падение
Берлина», яркие музыкальные номера
из оперы «Катерина Измайлова» и
балета «Болт», популярные песни и
оркестровые пьесы. В концерте при-
мут участие симфонический оркестр
краевой филармонии, Барнаульский
академический хор им. А.Б. Тарнецкого, 
а также приглашённые солисты, среди
которых – Надежда Гончарук (мец-
цо-сопрано), Иван Остапенко (тенор), 
Антон Концеба (баритон).
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ОДНА МИНУТА
СМЕХА...

Если вы проснулись в
шесть утра без причины и
больше не можете уснуть, 
значит, сегодня выходной.

«̳еъ» легко произнести
вслух, когда кот прыгает на
живот.

Периодически фоткаю ре-
зультаты своего похудения. 
Пока что все «до».

В детстве я мечтал о супер-
способностях. Мечта сбылась. 
Теперь я чувствую магнитные
бури, ливни и любые капризы
погоды.

Если у тебя не было урод-
ской чёлки, которую ты бы
потом в муках отращивала
три года, то, считай, жизнь
прожита впустую.

Мне жаль тех из вас, кто не
пьёт. Вы просыпаетесь утром
и лучше вам уже не будет.

Миллениалы. Легендарное
племя 30-40-летних людей, 
которые выглядят на 25, но
чувствуют себя на 65. Работа-
ют на кофеине, ностальгии и
лёгкой панике.

Не могу заснуть из-за тре-
вожного предчувствия, что
не высплюсь.

Менделеев долго объяснял
жене, что на первом месте
должен стоять водород, а не
жена и дети.

Помните те милые разли-
чия, которые вам так нрави-
лись в начале отношений? 
После 20 лет брака полиция
называет их «мотивом».

Любимое детское воспоми-
нание: ни за что не платить.

– Какая подушка нужна, 
чтобы хорошо спать?

– Финансовая.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД, 
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 111

СЕГОДНЯ

Свинцовские
чтения

30 октября в 15.00 в ГМИЛИКА (ул. 
Л. Толстого, 2) состоится открытие XVI 
краевых Свинцовских чтений, посвя-
щённых памяти известного писателя
и общественного деятеля Владимира
Борисовича Свинцова (1938-2008).
В мероприятии примут участие из-

вестные в Алтайском крае писатели и
поэты: руководитель Алтайского краевого
регионального отделения Общероссий-
ской общественной организации «Союз
писателей России» Анна Самойлова, поэт
Валерий Тихонов, представители город-
ской библиотеки№ 30 им. В.Б. Свинцова.

Будет представлена выставка из фондов
музея, где можно увидеть редкие книги, 
рукописи, фотографии и личные вещи
Владимира Борисовича – свидетельства

его насыщенной творческой и обще-
ственной жизни. А также будут демон-
стрироваться архивные видеоматериалы
из музейного собрания с его участием. 

В исполнении чтецов – учащихся лицея
№ 121, участников барнаульской теа-
тральной студии «ТаланТы» – прозвучат
отрывки из произведений автора. 
Вход свободный.

ВЫСТАВКА

Сила духа
В Государственном художественном

музее Алтайского края работает персо-
нальная выставка Ивана Васильевича
Торопова «СВОя земля», посвящённая
специальной военной операции. 
Иван Торопов является инициатором

проекта «Галерея «Портреты мужества», 
объединившего преподавателей и сту-
дентов Новоалтайского государственного
художественного училища. В экспозицию

вошли работы, созданные в течение
последних двух лет.
Художник представил на выставке

серию портретов, посвящённых специ-
альной военной операции, привлекающих
своей человечностью, искренностью, 
убедительностью. Герои его картин – со-
временники, земляки, казаки, вставшие
на защиту Отечества.
Иван Васильевич использует разно-

образныеметодык раскрытиюобраза героя. 
В одних работах он рассказывает зрителю
об участнике СВО через окружающие его
предметы, усложняя композицию симво-
лами. В других, обращаясь к лаконичным
трактовкам, уделяет внимание мимике и
деталям одежды. Выходя зажанровые рам-
ки, художник внекоторыхработах добавляет
элементы сюжетно-тематической картины. 
Представленная серия произведений не
завершена, Иван Васильевич продолжает
искать новые подходы к художественному
решению этой важной темы.

0+

6+
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